Ly hepviv iy iviyEv A

™

PoTTTdaUa

-~ - - - .

L LV VES LR L L

=

S Y Y b LY Y L L L Ly bbby Evpe bbb bv Ee b b b D D A

NARRRRRARRRRRRRIRRRBRIRRRRRIRRRRIRIRRRARRARRERRBBIBRRENNEEEI

MYHULIUITIAJIBHOE ABTOHOMHOE JIOLIKOJIbBHOE OBPA3OBATEJIbHOE

YYPEXJIEHUE
«JETCKUI CAJT OBLLIEPA3BUBAIOIILEIO BUIA Ned3»
HIKHEKAMCKOI'O MYHMIIUITAJIBHOI'O PAMOHA,
PECITYBJINKU TATAPCTAH

[TpuHsTO Ha IEJaroru4eckom YTBepKIaAKO:
coBeTe: MPOTOKOI Ne 2
oT «Jx» (172020 rona.

MAJIOY

JOITOJIHUTEJIHAS
OBPA30BATEJIbHASI TTPOTPAMMA
[10 XOPEOI' PA®HH
KPYXXKA «3ABO/IHBIE XXYUYKN»

CocraBuiia: pyKOBOJHTEIb KPYKKa
3arypenko H.IO.

r.Huwxuexamck, 2020ro.

JRRRARARRARRRRERRBRRRRRRRARNRNRNRNRRRRRIBRBRRRRRBZIREEREEEEE

Ne43

Ty T Ly I T £ X bv by b2 £ [y b b bx L o fr e bv fxdx e e R de b e b e ke e De D e D B Do O by v pe by b py L pr bv e ba v fon b fo o v kv Lw v b v B Dx e o e P e B

!

&




- CtyneHp 00y4yeHust et ot 310 7 Jetr

- KommyecTBo wacoB 216 gaca

-ITonroroBuna myseikanbHbld pykoBoauTens MBJIOY Ne43 - JimutpueBa Hatanbs
IOpbeBHa

- JJlononHuTenbHO- oOpa3zoBarTeabHas mporpamma peanusyercs B r. HuxHekaMmcke

* ¢ %, Xopeorpadus - 5T0 HCKYCCTBO cuHTeTHYecKoe. OHO MO3BOJIAET pelaTh
W/ 3agauu GU3UYECKOT0, MY3bIKATLHO-PUTMUYECKOT0, ICTETUYECKOTO, U, B
1[eJIOM, TICUXMUYECKOTO Pa3BUTHUSA JieTel. Mexy TeM xopeorpadus, Kak

HUKaKOE JPYroe UCKYCCTBO, 00J1a1a€T OTPOMHBIMU BO3MOKHOCTSIMU JIJIs TIOJIHOIIEHHOTO
ACTETUYECKOTO COBEPIIICHCTBOBAHUS PEOCHKA, JIJIsl €r0 TApMOHUYHOTO JYXOBHOTO U
dbuzudeckoro pa3Butus. TaHel ABIseTCsS OOraTeHIIMM UCTOYHUKOM 3CTETHIECKUX
BIieuatTieHuil pedenka. OH GOpMUPYET €ro Xy10KECTBEHHOE «S» KaKk COCTaBHYIO YacTh
opyausi «oOIIeCTBay, MOCPEACTBOM KOTOPOTO OHO BOBJIEKAET B KPYT' COLIMAIBHOM KU3HU
CaMbl€ JIMYHbIE CTOPOHBI HAIIIETO CYIIECTBA.
JlanHasi mporpamMMa HarpaBJIeHa Ha IPUOOIIEHNE JIeTel K MUPY TaHIa. TaHel MOXHO
Ha3BaTh pUTMUUYECKoil moaMoin. CiaoBo «TaHelp BhI3bIBAET B HAILIEM CO3HAHHUU
IPEACTaBICHUE YEr0-TO IPAHINO3HOT0, HEKHOT'O U BO3AYIIHOTO. 3aHATHE TAaHLIEM HE
TOJIKO y4aT MOHUMATh U CO3]aBaTh IPEKPACHOE, OHU Pa3BUBAIOT OOPa3HOE MBIIUICHUE U
(daHTa3nI0, MaMATh U TPYIOTIO0UE, MPUBUBAIOT JIOOOBH K MIPEKPACHOMY M CIIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO BCECTOPOHHE-TAPMOHUYHON JJUYHOCTH JOIIKOJIbHUKA. JIOIIKOIBHBIM BO3pacT
— OJIMH U3 HauOoJiee OTBETCTBEHHBIX MEPHOJOB B KM3HU Kaxaoro pedénka. IMeHHo
B OTU TOJbl 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI 3I0POBBS, TAPMOHUYHOIO YMCTBEHHOTO,
HPABCTBEHHOTO W (DU3WYECKOro pa3BUTHS PeOEHKA, PopMUpYyETCS JTUIHOCTH peOEHKA.
B mepuon ot uerhipéx m0 cemMu JeT peOEHOK HMHTEHCHBHO PacTéT W pa3BUBACTCH,
JIBUKEHUSI CTAHOBSTCS €ro MOTPEeOHOCTHIO, MOATOMY (PH3MYECKOE BOCIHMTAHUE
O0COOEHHO Ba)XXHO B 3TOT BO3PACTHOW MEPHO/I.

B nomkonsHOM BO3pacTe BHHMaHHE JAETEU €1IE HEYCTOMYUBO, IETH OTIMYAIOTCS
OOJBIION MOABMKHOCTHIO M BIEYATIUTEILHOCTHIO, TIO3TOMY OHHU HY)KJIAIOTCS B 4aCTOU
CMEHEe JABMKEHUH. J{71s1 yCTIeHOTO JOCTHKEHUS PE3YIHTaTOB HEOOXOAMMO YePeI0BaTh
Pa3HbIE BUJbI MY3bIKAJIbHO- PUTMHUYECKOW JAEATEIIBHOCTH: UCII0JIb30BATh MY3bIKAJIIbHO-
PUTMHUYECKHE UTPHI, STIOMBI, TATBPYUKOBYIO TUMHACTUKY. OHU KOPOTKH, pa3HOOOPA3HBI U
JOCTYITHBI JIETSIM 110 coziepskanmio. Oco0oe MeCTo B mporpaMMe yAeseTcs moadoopy
MY3BIKAJIBHO-PUTMHAYECKOTO penepTyapa, KOTOPbIM BBINOJIHIETCS €KETOAHO B CBSA3U
COBpeMEHHBIMU TpeOoBaHusMHU. [Ipy 3TOM OH OTBedaeT TpeOOBAHMUSIM BBICOKOU
XYZ0’)KECTBEHHOCTH, BOCITUTHIBAET BKYC peOEHKA M 000TalaeT ero pa3sHOOOpa3HbIMH
MY3bIKaJIbHBIMU BII€UATICHUSIMU, BbI3bIBasi MOTOPHYIO PEAKIIMIO, a TaK:Ke YA00€H ISt
JIBUTATEIbHBIX YIPAXXHEHUI. 3aHsATHSL Xopeorpadueil MOMOraroT JIeTIM CHSTh
MICUXOJIOTUYECKHUE U MBIIICUYHbIC 3a5KUMbI, BEIpaO0OTaTh YyBCTBO PUTMA, YBEPEHHOCThH B
cebe, pa3BUTh BbIPA3UTEIbHOCTh, HAYUYUTHCS IBUTAThCSl B COOTBETCTBUU C
MYy3bIKaJIbHBIMU 00pa3aMu, 4TO HEOOXOIUMO JJIsl CLIEHUYECKOTO BBICTYIUICHHUS, @ TAKKE

IIOACHHUTE/IBHAA 3AIIHCKA.




BOCIIUTATh B c€0€ BHIHOCIMBOCTh, CKOPPEKTHUPOBATH OCAHKY, KOOPIMHAIINIO, TOCTAHOBKY
KOpITyca, 4YTO HEOOXOIUMO HE TOJBKO JIJISl 3aHSTUS TaHIIEM, HO U JIJIS 3J0POBbS B IIEJIOM.
Xopeorpadusi He TOJBKO MAET BBIXOJ TOBBIIICHHOW JBUTaTebHOW SHEPrUU
peOEHKa, HO U CIOCOOCTBYET pa3BUTUIO y HETO MHOTHX IOJIE3HBIX KaueCTB.
KpacuBble ABMKEHMs, YCBOEHHBIE Ha 3aHSATUH, peOEHOK C PagoCThbIO
U UHTEpecOM OyleT BBINONHATH JoMa. CKOJBKO MPHUSTHBIX
BOJIHEHHMH JJI MQJIEHBKOTO 4YEJIOBEKAa U €ro POJHBIX JOCTABIISIIOT
€ro IMOKAa3aTeJIbHbIC BHICTYIUICHUSI HA MPA3JHUYHOM KOHIIEPTE U Ha
OTKPBITBHIX 3aHATUAX !
B nporiecce paGoThl Ha IBXKEHUSIMU TIO]T MY3bIKY, (opMUpyeTCs
XYyJ105)KECTBEHHBIN BKYC JI€TEH, pa3BUBAIOTCSI UX TBOPUYECKHUE
cnocoOHocTH. TakuM 00pa3oM, OKa3bIBAETCSl PA3HOCTOPOHHEE BIIMSHHE
Ha JieTel, CIIOCOOCTBYSI BOCIUTAHUIO TAPMOHUYHO Pa3BUTOM JIMYHOCTH,
BBI3BIBAIOT Y JIETEH SIPKHE SMOLIMOHAJIbHBIE UMITYJIbCHI, PA3HOOOpAa3HbIC ABUTATEIbHBIC
peaKInM, YCUIMBAIOT PAJOCTh U YJIOBOJIbCTBUE OT ABMKEHUS. [[eTH Ype3BbIUaitHO
YyBCTBUTEJbHBI K MY3bIKAJIbHOMY PUTMY U C PaJOCThIO pPEArupyroT Ha HETO.
AKkmyanbnocms xopeozpaghuueckozo oopazoeanus.
Xopeorpadus Kak HUKaKOe JPYroe UCKyCcCTBO 00J1ajaeT OrPOMHBIMUA BO3MOXXHOCTSIMH
JUTSL TIOJTHOLIEHHOT'O CTETHYECKOT'0 COBEPIIICHCTBOBAHUSI peOCHKA, /ISl €10 TapMOHUYHOTO
JyXOBHOTO ¥ (PM3UYECKOTO pa3BUTHs. TaHel SBIseTCs OOraTeliuM HCTOYHUKOM
ACTETHUYECKUX BIeUaTIeHUu peOeHka, OpMUPYET €ro XyI0KECTBEHHOE «51» KaK
COCTaBHYIO YaCTh OpyAus OOIIECTBA.
Taner oprannuHo coueTaeT B cebe pa3InyHbIe BUIbl HCKYCCTBA, B YACTHOCTHU, MY3bIKY,
MIECHIO, AJIIEMEHTHI TeaTPaIbHOTO UCKYCCTBA, (PobkiIop. OH BO3AEHCTBYET Ha
HPABCTBEHHbBIN, 3CTETUYECKUH, TyXOBHBIM MUP JIIOAEH pA3JIMYHOTO BO3pacTta. UTo xe
KacaeTcs HETOCPEICTBEHHO JETe, TO TaHel, 0e3 MpeyBeIndeHUs, pa3BUBaeT peOeHKa
BCECTOPOHHE.
Cunkpemuunocms TaHLIEBAIBLHOTO UCKYCCTBA MOAPa3yMEBAET Pa3BUTHUS UyBCTBA PUTMA,
YMEHUS CIIbIIIATh U TIOHUMATh MY3bIKY, COTJIACOBBIBAThH C HEM CBOU JBUKEHMUS,
OJIHOBPEMEHHO Pa3BUBATh U TPEHUPOBATH MBIIICUHYIO CHIIy KOPIIyca U HOT, ITACTUKY
PYK, TPAIMIO U BBIPA3UTEIBHOCTD. 3aHATHUS TAaHIIEM JAIOT OpraHU3MYy (U3UUECKYIO
Harpy3Ky, paBHYI COYETAaHHMIO HECKOJIBKUX BUAOB criopra. Mcnonbs3yemsble B
xopeorpaduu, pUTMHUKE ABMKCHUS, IPOIEAIINE ITTUTEbHBIN 0TO0p, 6€3YCIOBHO,
OKa3bIBAIOT IMOJIOKUTEIIBHOE BO3JIEMCTBUE HA 310pOBbe AeTer. [Iporpamma BBoAUT
7eTeil B OOJIBIION U yIUBUTEIBHBIN MUDP Xopeorpadun, MoCpeIcTBOM UTPhl 3HAKOMHUT C
HEKOTOPBIMU KaHPAMH, BUIaMHU, CTWJISIMUA TaHUEB. [loMoraer M BIUTHCS B OTPOMHBIN
MHUP MY3BIKH — OT KJIACCUKHU 0 COBPEMEHHBIX CTHJICH, U MONBITAThCSI POSIBUTH CE0s
MOCPEICTBOM IIJIACTUKM OJIM3KOM AeTsAM. [TyTeM TaHIieBaIbHON UMITPOBU3AIIMH IO/
MOHPABHUBIIYIOCS MY3BIKY Y JACTEH pa3BUBACTCA CIIOCOOHOCTH K CAMOCTOSITEIEHOMY
TBOPYECKOMY CaMOBBIpaXeHHI0. DOpMUPYETCS yMEHHE NIEPEAATh YCIbIIIAHHBIN
MY3bIKaJIbHBIN 00pa3 B pUCYHKE, MIIACTUKH.




OPI'AHU3AIIUA OBPA3OBATE/IBHOI'O IIPOLECCA.

[Iporpamma 10 pUTMHKE paccyMTaHa Ha TPU Toja OOydeHUs

‘ N
o N
5 ¥ HampaBjeHa Ha BCECTOPOHHEE, TAPMOHUYHOE U IIEJIOCTHOE
pa3BUTHE JMYHOCTU JETEeH OIIKOJBbHOTO BO3pacta OT 3 10 /
JIeT.

B mporpamme npeacTaBieHbl pa3iIUYHbIE Pa3feibl, BCE Pa3Aeibl
IpOrpaMMbl 00bEIMHSAET UTPOBOI METO] TPOBEICHUS 3aHATUH.
Urposoit MmeTo mpuaaér yueOHO-BOCIUTATEILHOMY IIPOLIECCY MPUBIIEKATENbHYIO POpMY,
o0Jieryaer nmpouecc 3alOMUHAaHMS U OCBOEHHUS YIPAKHEHUM, MOBBIIIAET SMOIIMOHATbHBIN
(GoH 3aHATUH, CHOCOOCTBYET PA3BUTHIO MBIIICHUS, BOOOPaXXEHUSI U TBOPUECKHUX
crocoOHocTel pedEHKa.

[Iporpamma paccunmTana Ha 72 y4eOHBIX 4YacoB. 3aHSTHUSI MPOBOASTCS 2 pa3a B
Heaenmo. C 1eNblo COXpaHEeHUS 3J0POBbS U UCXOIS U3 TIPOrPAaMMHBIX TPEOOBaHUMN
IIPOJOJDKUTEIIbHOCTD 3aHATUS COOTBETCTBYET BO3PAaCTy JETEH.

Ilpooonsicumenvnocmey 3anamuii 0na Oemeil OOWIKONbHOZ0 603pacma:

3-4 rona )xu3HU — He OoJiee 15 MUHYT
4-5 rona xxu3nu — He 6oisiee 20 MUHYT
- 5-6-ro roga *xu3HHU — He Oojee 25 MUHYT,
- 6-7-ro roga xu3Hu — He 6osee 30 MUHYT,
Crpykrypa 3aHsaTus 1no xopeorpaduu — obmenpunsaras. Kaxmoe HOJI coctoutr u3
TPEX YacTel: MOATOTOBUTEIBLHOM, OCHOBHOM M 3akimtountenbHOr. Kaxnoe HOJL — ato
eIUHOE IIeJI0e, T BCE IJIEMEHTHI TECHO B3aMMOCBS3aHBI JPYT C JIPYTOM.
llooecomosumenvras uyacmse 3aHATAA 3aHUMaeT 5-15% obmiero Bpemenu. 3agaqu
ATOM YacTH CBOMSITCS K TOMY, YTOOBI TOJITOTOBUTH OpraHu3M peO&Hka K pabore,
CO3aTh TCHUXOJOTMYECKUH M 3MOILMOHAIbHBIA HAcCTpou. B Hee BXOHAT:
TUMHACTHKa (CTPOEBBIC, OOIEPA3BUBAIOIINE YIPAKHECHUS); PUTMHUKA; MY3bIKAIBHO —
MTOABVIKHBIE HUTPHI; TAHIBI (TAaHIIEBAIBHBIC IIArH, JIEMEHTHI Xopeorpadum,
PUTMHUYECKHE TaHIIBI); MY3bIKAIbHO- PUTMHUYECKAs KOMITO3UIIHS.
OcHoBHast yacth 3aHuMaeT /70-85% ot obmero BpemeHu. B 3Toif yacTu pemiarorcs
OCHOBHBIC 3aJiaud, UAET OCHOBHAs pabdOTa HAJ Pa3BUTHEM JIBHUTATEIbHBIX
criocobHocTel. B 370l yactu maércst Oonbliol 00bEM 3HAHMIA, Pa3BUBAIOIIUX
TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH JeTei. B Hee BXOIAT: puTMHUCCKHE H OajabHBIC TaHIIBI,
TMMHACTHKA.
JaxknouumenvHas yacms 3aHATUA 1auTcsa oT 3 10 7 % o011ero BpeMeHu. 371ech
HCIIOIB3YIOTCS YIPXKHEHUS Ha paccliabJIeHUe MBI, IbIXaTeIbHbIC M Ha

_ YKpEIJICHHe OCaHKH, aJTbYMKOBass THMHACTHKA. B KOHIIC 3aHATHS

\ MOJBOJIUTCS UTOT, W JETH BO3BPAIAIOTCS B TPYyMITY.
My 3aHATHS COCTaBIICHBI COTJIACHO II€arOrd4eCKUM NPHHIIUIAM W I10

Wi CBOEMY COJICP)KaHHUIO COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM
& ;’{,:73,?;"% U (PU3NYECKUM BO3MOKHOCTSM JI€TE€H, KOTOPBIEC IO3BOJISIOT




peOEHKYy HE TOJIbKO B YBIIEKATEJIbHOW W WIpoBOoM (opme BOWTH B MHUP MY3BIKH
U TaHIa, HO W Pa3BUBAIOT YMCTBEHHbIE M (PU3MYECKHE CIIOCOOHOCTH, a TAKXKE
CIOCOOCTBYIOT COIIMAJIBHOM ajanTaluu peOeHKa.

Oobsazamenvuasa oodedxcoa u 00y8v 014 3AHAMUIA:

s 0esouek. I'umHacTuueckuil KynaibHUK. FOOouUKa mudoHoBas. Boiocs! 10KHBI
ObITh COOpaHbl B ITYYOK.

Hna manvuukos. yrd6onka. CHOPTUBHBIE IOPTHI, YEILIKH.

HE/IHN H 3A/TAYH.

Ilens: ®opmupoBaTh y AETEH TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH Uepe3 pa3BUTHE MY3BIKAIBHO -
PUTMUYECKUX U TAHIEBAJIBHBIX JBUKECHHUH. YKPEIUISATH 3JJ0POBbE, KOPPEKTUPOBATH
OCaHKY JIETeH 3a CUeT cucTeMaTu4yeckoro u nmpodeccruonanpHoro nposeaenus HOJI,
OCHOBAHHOT'O Ha KJIACCUYECKUX IMEIarOrMUYeCKUX MPUHIMIIAX 00yUYeHUsI U BHEPEHUIO
WHHOBAIIMOHHBIX ()OPM U METOJI0OB BOCIIUTAHUS JOIIKOJIHHUKOB.

3aoauu:

1. Obyuarowan - nHayduTh AeTeH BIaJETh CBOUM TEJIOM, OOYUUTh KYJIbTYpE ABUKEHHUS,
OCHOBaM KJIACCUYECKOTO, HAPOHOTO, HCTOPUKO-OBITOBOTO U OAILHOTO TaHIIA,
MY3bIKaJIbHOW IPaMOTe, OCHOBAM aKTEPCKOI0 MAacTEPCTBA, HAYUYUTh JETEH BCIYIIUBATHCS
B MY3BIKY, pa3in4aTh BbIPA3UTEIIbHBIE CPEJICTBA, COTJIACOBBIBATH CBOU JIBMYKECHUS C
MY3BIKOM.

2. Pazsuearoujan - pa3BuTHE MY3BIKAIBHBIX U (PU3NYECKUX JAHHBIX JI€TEH, 00pa3HOTrO
MBIIIIEHUS, (haHTa3UH U TaMsITH, (OPMUPOBAHKHE TBOPUECKON aKTUBHOCTHU U pPa3BUTHE
UHTEpECa K TAHIIEBAJIbHOMY UCKYCCTBY.
3. Bocnumuigaowiaa - BoCiuTaHUE 3CTETUYECKU-HPABCTBEHHOI'O BOCTIPUATHUS JIETEH U
J00BU K MPEKPACHOMY, TPYIOTIOOMI0, CAMOCTOSATEILHOCTH, AKKYPATHOCTH,
EJICYCTPEMIICHHOCTH B JIOCTHYKEHUHU TTOCTaBICHHOM 11€J1M, YMEHHE paboTaTh B
KOJUIEKTHUBE.

IVIAHUPYEMBIE PE3Y/IBTATHI

1 200 o0byuenua (cpeouss epynna). Ilocine mepBoro rojma oOydeHHs 3aHUMAIOITHAECS
JIETH 3HAIOT O HAa3HAYCHHWH OT/ACNBbHBIX YIpaKHEHUW xopeorpaduu. XKemaror
JIBUTAThCS, TAHIIEBATH 110J] MY3bIKY, IE€PEaBaTh B IBHXKCHUSX, IUIACTUKE XapaKTep
MY3bIKH, UITPOBOM 00pa3. YMEIOT BBIMOJHIATh MPOCTEUINNE MOCTPOEHUS U
MEPECTPOCHUS, PUTMUYHO JABUTATHCA B PA3TUYHBIX MY3BIKAIBHBIX TEMIIAX U
[epe1aBaTh XJOINKAMHU W NPUTONAMHM NPOCTEUIINN PUTMHUYECKHM PUCYHOK; CTABUTH
HOT'Y Ha HOCOK U Ha MATKY. Y MEIOT BBIOJHSTH TAHIIEBAJIbHbIE JBUKEHUS: IPSIMOM TaJlol,
MPYKUHKA, MOJICKOKU, KPY>KEHHUE M0 OJTHOMY U B Mapax. 3Hal0OT OCHOBHbIE
TaHLIEBAJIbHBIE TMO3UILKUH PYK U HOT. YMEIOT BBINOJHATH MPOCTEHIINE JBUTaTEIbHbIE
3aIaHusl (Meopueckue uzpbl, CHeYyualbHvle 3a0anusi), UICTIOJIb3YIOT Pa3HOOOpa3HbIe
JNBWKEHHSI B UMIIPOBU3AIMU MOJ] MY3bIKY 3TOTO Tojia OO0y4YeHHS.

2 200 oOyuenusn (cmapuias epynna). Ilo OKOHYaHUU BTOPOTO roja OOYyUYCHHUS
3aHUMAIOIIHECS] JIETU BBIPA3UTENIbHO, CBOOOJHO, CAMOCTOSITEIbHO IBUTAIOTCS MOJ]
MY3bIKY. YMEIOT TOYHO KOOPAUHUPOBATH JIBMXKEHUSI C OCHOBHBIMU CpPEJICTBAMU
MY3bIKaJIbHOUM BBIPA3UTEIbHOCTU. BiiaietoT HaBbIKAMU IO Pa3JIMYHBIM BUJIaM




MEePEBIKCHU MO 3aly W MPUOOPETAIOT OMPEACNIEHHBIM «3amac)» JBMKCHUN B
o011eo0pazoBaTeabHbIX U TaHIEBAJIbHBIX YNPAXKHEHUSAX. BRIMOIHAIOT TaHLIEBAJIbHbBIE
JABUKEHUS: TOOUYEPENHOE BEIOpAChIBAHUE HOT BIIEPE] B IPBIKKE; MPUCTABHOM IIar ¢
IIpUCENaHUEM, C IIPOABIIKEHUEM BIIEPEN, KPY)KEHUE; IPUCEJAHNUE C BEICTABICHUEM HOT'U
BIIEPEN; 11ar Ha BCEU CTYIIHE HA MECTE, ¢ MPOABUKECHUEM BIIepEN. Biianeror 0CHOBHBIMHU
xopeorpaMyecKuMU YIPAKHEHUSIMU 1O MPOrpaMMe 3TOro rojga oOydeHus. YMErT
UCIIOJIHATh PUTMHUYECKHUE, OAJIbHbIE TaHIbl U KOMILIEKCHl YINPAKHEHUH MOJ MY3BIKY
3TOro rojaa o0y4yeHUs.

3 200 o0byuenusa (noocomosumenvuas epynna). [locine Tperbero roga oOydeHUs
3aHUMAIOLIKMECS JIE€TH MOI'YT XOPOILIO OPHUEHTUPOBATHCSA B 3ajle NPU NPOBEIACHUU
MY3bIKaJIbHO — IIOJIBUKHBIX HUIP. YMEIOT BBINOJHATE CAMOCTOSITENIBHO CIIELIMaJIbHbIE
YIOPaXHEHUs Ui COrJIaCOBaHUs JBMIKCHUS C MY3BIKOW, BJIAJCIOT OCHOBAMH
xopeorpaduyecKux YNpaxHEHUH 3TOro roja OoOydeHHs. YMEIOT HCHOJIHSThH
pUTMHUYECKHUE, OaJIbHbIE TaHIbl W KOMIUIEKCHI YIMPaXKHEHUH MOJ MY3bIKY. BbIomHsSIOT
TaHLICBAJIbHBIE JBUKECHUA: 1Iar ¢ IPUTOIIOM, IPUCTABHOM LIar C IIPUCEIAHUEM,
NPYXUHSIIUH 111ar, 00KOBOM TraJion, MePeMEHHbIHN IIar; BbIPA3UTEIbHO U PUTMHUYHO
UCIIOJIHSIOT TaHIIbI, IBMXKCHHSI C peaMeTaMu (1mapaMu, o0pydaMu, IIBETaMU).
BrIpasurenbHO UCIHOMHAKOT IBUXXEHHUS IIOJ MY3BIKY, MOI'YT I€peIaTb CBOM OIIBIT
MIJIQJIIIAM JETSIM, OPraHU30BaTh UIPOBOE OOIIEeHHE ¢ ApyruMH JeTbMU. CoCOOHBI K
UMITPOBHU3ALMN C HMCIOJb30BAHUEM OPHUTHHAJIBHBIX U Pa3HOOOPa3HBIX JIBUKEHUH.

COJEP/KAHUE PA3/IEJIOB IIPOI'PAMMBI 110 XOPEOI'PA®HMU.

Pazoen «Pummukay siBIS€TCS OCHOBOW JUIsI pa3BUTHs 4YyBCTBA pUTMA U
JBUTATENIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTeil, MO3BOMISIONIUX CBOOOJHO, KPACUBO H
IPaBUJIBHO BBINOJHATh ABUKEHHUS MOJ MY3bIKY, COOTBETCTBEHHO €€ XapakTepy,
puUTMYy, TeMITy. B 3TOT pa3gen BXOIAT CHENUalbHbIE YNPAXHEHHS ISl COTJIaCOBAHUS
JIBUKEHUM C MY3BIKOM, My3bIKAJIbHbIE 3aJaHUS U WIPBI.

Pazoen «l'umnacmuka) CIy)XKUT OCHOBOHW IS OCBOCHHS PEOEHKOM pa3IMUHBIX BHUIOB
IBMKEHUHN. B pa3aen BXoAsT cTpoeBbie, 00IIepa3BUBAIOIINE, & TAKXKE 3aJaHHs Ha
pacciabieHue MBI, YKPEIJIEHHe OCaHKH, JAbIXaTelIbHbIE.

Pa3zoen «Tanywpy) nHanpaBieH Ha GOPMHUPOBAHUE Yy JACTEH TaHIIEBAJIBbHBIX JIBXKEHUM.
B paznen BXoasT TaHIIEBaIbHBIC MIATH, JIEMEHTHI XOpeorpaduuecKnX yIpaKHeHUH U
AIIEMEHTHl PA3JUYHBIX TaHIIEB: HAPOIHOTO, 0ATHLHOTO, COBPEMEHHOTO M PUTMHUYECKOTO.
Pazoen «My3vlkanvHo — pummuydeckas KOMRO3UUUA» HAIPABICH Ha
dbopMupoBaHue y JeTeil MIaCTUYHOCTH, THOKOCTH M KoopauHanuu. B paznene
MpeACTaBIE€Hbl 00pa3HO-TAHIEBAJIbHBIE KOMITO3UIINY, KaXK1ast U3 KOTOPbIX UMEET
LIEJICBYK0 HANPaBJICHHOCTb, CFOKETHBIA XapakTep M 3aBEpUIEHHOCTh. Bce
KOMITO3UIIUA OOBEIUHSIOTCS B KOMIUICKCHI YIPOKHCHHHA [JIs JEeTel
pPa3JIMYHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIL.

Pazoen «llanvuukoeas cuMHACMUKA) CIIy)KAT OCHOBOM ISl Pa3BUTHS
PYYHON yMEIOCTH, MEJIKOM MOTOPUKM W KOOPJIHWHALUHM JIBUKECHUN DPYK.
VYropaxueHnuss o0oramaroT BHYTpeHHUU Mupa pebdéHka. Oka3bIBalOT
MOJIO)KUTEIIBHOE BO3/ICMCTBHE HA YJIYUYIICHUE MMAMSTH, MBIIUICHNUS,
pa3BUTHIO (paHTaA3UU.




Pazoen «My3blKanibHo — nOOGUICHBIE UZPDBL) SBISETCS BEAYIIUM
BUJIOM JESTENbHOCTH JOMIKOJbHUKA. 3/1eCh HCTOIB3YIOTCS MPUEMBI UMUTAIINH,
noJipaskaHusi, oOpa3Hble CPaBHEHUS, POJIEBBIE CHUTYaIIUH.
METO/IUKA OBYYEHHA
B coBepiieHcTBE OBIIAETh OIPOMHBIM pa3HOOOpa3ueM JABIKEHUH,
m KOMOMHAIIMK ¥ LEJIbIX KOMIUIEKCOB YIPaXHEHHIA, BXOIAIINX B
nporpamMmy, BO3MOKHO JIMIIb MPH YCIOBUU TPABUIBHOW METOIUKH
7 L7 obygenwsl.
/ LenoctHpiil mponecc oOydyeHHs] MOXKHO YCJIOBHO pa3feiuTb Ha TPH
JTama:
HauanpHbiit 3Tam — oOydeHUe YHPAKHEHUIO (0MOeIbHOMY OBUNCEHUID),
Otan yrayOJIeHHOTO pa3yuyuBaHUsS YIPaKHEHUH;
Otan 3aKperieHUs] W COBEPUICHCTBOBAHUS YIPAKHECHUS.

Oman y2nyodaennozo Oman 3akpennenus u
pasyuueanus cO8epUIeHCMB06ANUA

Hauanonviii »man

1. 3akperneHue
JIBUTATEJIbHOTO HAaBBIKA;

1. yTouHeHHe ABUTATEIBHBIX
2. BBIIOJIHEHUE

JICHCTBUM;

1. Ha3BaHUE yMpaKHEHUS; yIpaKHEHUH OoJiee
2. IOHUMAaHUE
2. TI0Ka3; . BBICOKOT'O YPOBHS;
3aKOHOMEPHOCTEH JIBYDKCHHS,
3. 00BsCHEHHE TEXHHUKH; 3. UCIIOJIb30BAHUE
3. YCOBEpIICHCTBOBAHHE -
4. orrpoOOBaHUS - yIpaKHCHUH B
yIpaKHECHUH. P ’ KOMOUWHAIIUU C JPYTUMH

4. cBOOOHOE U CIHUTHOE

YIPAXKHCHUAMU,
BBIIIOJIHCHHUC YIIPAKHCHUA.

4. hopmupoBaHUe
WH/IMBHTYaJIbHOTO CTHIISL.

[TepBocrenennyro posb Ha HOJI mo xopeorpadun urpaet My3blKaIbHOE
CONpPOBOKIeHHUE. My3bIKalbHbIE IPOU3BEICHUS, UCIIOIb3YEMBIE JJISI COIIPOBOKICHUS
HO/JI ouenb paznooOpa3HbL: IO )KaHPY, CTUIIO, hopMe, pazMepy, Temiy u T.1. Ho mpu
BCEM 3TOM, MY3bIKAJIbHBIE MPOU3BEICHUS TOCTYIIHbI IOHUMAHUIO IETEN, MY3bIKAJIbHBI,
BBIPA3UTENBHBI, TPOOYKIAIOT y AeTel (aHTa3mio u BooOpakeHue. Bee 910 mo3BossieT
chopMHpOBaTh y IeTel HanboJee MOJIHOE MPEICTABICHUE O PAa3HOOOPpa3UH MY3bIKAIbHBIX
MPOU3BEICHUI, 000TaTUTh UX IMOIIMOHATBHBIMU U 3CTETUYECKUMU MEPEKUBAHUSIMH,
IIOMOTaeT B BOCIIUTAHUH MY3bIKaJIbHOI'O BKYCa.

YrtoOn1 yaeOHbI# niporiecc y nered 4-7 mer Owi1 3 dextuBHbIM, Ha HOJ[ mo putmuke,
MaKCHUMAJIbHO UCIIOJIb3YETCs BEAYIINI BUJ JEATEIbHOCTU PEOEHKA-AO0MIKOJIbHUKA — UTPa.
Hcnonb3ys UrpoBbie YIpaKHEHUS, UIMUTALIMOHHBIE JABUKEHUS, CHO)KETHO-TBOPUYECKHUE
3apPUCOBKHM YCUJIUBAIOT SMOLMOHAIBHOE BOCIPUATHE MY3BIKU JI€TBbMUA U TIOMOTAIOT
MOJIHEE W BCECTOPOHHEE PEIINTHh IMOCTABICHHBIE 3aJa4M.

OTtnenpHbIE UTPOBBIE YHPAXKHEHUSI MOTYT ObITh Ucionb30BaHbl HAa HOJI B kauecTBe
JAHAMWYECKHUX Tay3 ISl OTAbIXA — €CJIM BCE 3aHITUE MPOBOJUTCS B TIOCTATOYHO
OOJIBIIIOM TEMIIE W MOJPa3yMEBAaET MHOIO JBUXKECHUM.




KoMrmuiekcbl HMIpoBBIX YIPa)XHEHHWM BKIIOYAOTCA B paznuuHble yactu HO/I: B
pPa3MHMHKY WJIM B 3aHATHE LeTMKOM. KoMIieKchl 00beIUHSAIOTCS CIOKETOM, TEMOM HIIN
MIPEIMETOM — aTPUOYTOM, C KOTOPBIM BBIMOJIHSAIOTCS IBUKEHHUS.

B paGote Haj BbIPa3UTENbHOCTHIO ABUKEHUHN, HAJ| TJIACTUKOM, HAJl SMOLIUOHATLHON
HACBHIIIEHHOCThIO o0pa3a, Briatoyarorcss Ha HOJ[ uMuTanioHHble JBHKECHUS,
KOTOpbIE OYE€Hb LIEHHBI JUIA JOLIKOJIBHOI'O BO3pacTa.

HO/I no xopeorpaduu cnocoOCTBYIOT pa3BUTHIO Y I€T€H MY3bIKaJIbHOTO BOCIIPUSTHS,
SMOIMOHAILHOCTH U 00Pa3HOCTH, COBEPIIEHCTBOBAHUIO MEJIOIUYECKOI0 U
rapMOHHUYECKOTO CIIyXa, MY3bIKaJbHOM MTAMSTH, YyBCTBA PUTMA, KYJbTYpPbI JIBHKECHUMH,
YMEHHIO TBOPUECKH BOILIOIIATh MY3bIKAJIbHO-JBUTATENbHBIA 00pa3. dopmupyeTcs
ACTETUYECKUN BKYC, IOMOrasi TEM CaMblM NPUBOAWTH B TaPMOHMIO BHYTPEHHHU MU
pe6énka. JIBuKeHHs O]l My3bIKY paCCMAaTPUBAIOTCS KaK Ba)KHEHIIIEe CPECTBO pa3BUTHUS
TEJIECHOT'O ONbITa PEOEHKA U, CJIEI0BATENbHO, PA3BUTHS €T0 JINYHOCTH B LIEJIOM.
dopmupoBaHUE TBOPUYECTBA B TaHLIE — OYEHb TOHKUH, XpYyNKUM nporecc. [loatomy, npu
UCIIOJIb30BAHUH BCEX MEPEUMCICHHBIX METOJI0OB O0YyUEHHUsI, HEOOXOAUMBIMHU SIBIISIFOTCS
CIEAYIOLINE YCIOBUS.

Ocnoenvle neoazozuueckue nRpUuHYyUnNbl.

1. Ilpunyun nocmenennoz2o u nocaed06amebHO20 NOBLIUIEHUA
nazpy3ok. [locteneHHOE MOBBIIIEHHE TPEOOBAHUM, MPEABIABISIEMbIX OPTaHU3MY B
nporecce TPeHUPOBOK. OHAKO, IS YIYUIIEHHUS] BO3MOKHOCTEH HEOOXOIUM « OTIBIX).
Coueranue aJleKBaTHOM HArpy3KU U MOJIHOLIEHHOTO BOCCTAHOBJICHUS 1a€T HAUITYUIIIHe
PE3YNIbTATHI

2. Cucmemamuunocms. Bce 3aHITHS IPOUCXOAAT peryiisipHo. [loBbiieHne
BO3MOYKHOCTEH OpraHu3Ma MPOUCXOIUT TOJIBKO MPU MOBTOPHBIX HATPY3KaX, KOTOPhIE
YIIyOJISTIOT 3TH U3MEHEHHUS M CTIOCOOCTBYIOT 00JIee BaXKHBIM MEPECTPOHKAM B OpTaHU3Me.
3. Bapuamuenocms. BapbupyroTcsi: HHTEHCUBHOCTD U MPOJIOJKUTENLHOCTh HATPY3KH,
Pa3HOCTOPOHHOCTh HArPY3KH, (PU3MUECKOE U MICUXUYECKOe HamnpsokeHue. BapsupoBanue
HEO0OXOIMMO /JIs peAoTBpanieHus TpaBM. OHO yiIydIlIaeT He TOJIBKO MICUXUYECKOE, HO U
MICUXOJIOTHYECKOE COCTOSTHUE YETIOBEKA.

4. Hacnaonocme. D10 NMOKA3 PyKOBOAUTEIEM ONMPEACICHHBIX YIPAKHEHUN U
HCIIOJIb30BaHUE PA3TUYHBIX IIANOYEK U CIIOPTUBHOTO UHBEHTAPS.

5. /locmynnocms. YpaxXHEHUSI Pa3ydUuBaIOTCA OT MIPOCTOrO K CI0KHOMY, OT U3BECTHOIO
K HEU3BECTHOMY, YUUTHIBASI CTETICHb MOATOTOBICHHOCTH PEOCHKA.

6. 3akpennenue nasviko6. ITO BHITIOTHEHNE yIpaKHEHNN Ha TOBTOpHBIX HO/I 1 B
JIOMAITHUX YCITOBUSX.

7. Hnousuodyanuzayusn. VIHTuBUIya bHBIA YIET CIIOCOOHOCTEN KaXKI0TO peOeHKA.
®opmMUpPOBAHUE TBOPUECTBA B TAHLIE — OUCHb TOHKUH, XPYIIKHI
npoiiecc. [ToaTomy, rpu UCNOIB30BaHUU BCEX MEPEUUCIECHHBIX METOJIOB
oOy4deHwsI, HEOOXOAUMBIMH SIBIISIIOTCS CIEAYIOIINE YCIOBHS:

UToOB! AETH HE TEPSUIM UHTEPECA K U3y4aeMOMY MaTepually, HE CIEAyeT
paboTaTh HaJ KaKAbIM YIPaKHEHUEM WJIH 3TI0A0M fosbiie 2-4 HOJL
noApsiA. Jlaxe eciu 3a 3TO BpeMsl BBINIOJIHEHBI HE BCE MTOCTaBICHHbIE




3a/1ayy, Jiydle oOpaTUTHCS K HOBOMY MaTepually, a K IpeKHEMY BEPHYThCSI HEKOTOPOE
BpEMsI CIIyCTSl.

B npouecce 00yueHus: UCMONBb3YIOTCA UTPYILIKH, aTPUOYTHI C LETBI0 MOOYXACHUS AETEH K
0oJee BbIPAa3UTEIbHOMY HCIOIHEHHUIO IBUKEHUN. B CBSI3U € 3TUM HYKHO OTOMpPAThH
SAPKUN, SCTETUYECKU — BBIPA3UTEIIbHBIN UTPOBOM MaTepuall B TOM KOJIUYECTBE, KOTOPOE
HeoOxoaumo a1 HOJI.

Ha HOJI nomxHa ObITH 10OpOKeIaTeIbHas 00CTAHOBKA, UCKPEHHUI U YYTKUN HHTEpEC
nejarora K Jro0bIM, MaJeHIINM HaX0/IKaM, yCIieXaM CBOMX BOCIIUTAHHUKOB; MOJIIEPIKKA
1 MTOOIIPEHNE UX CAMOCTOATEIBHOCTH.

Upe3BblyallHO BayKHO BOCIIUTHIBATH TAKOE K€ BHUMATEIBHOE OTHOLIEHHE Y JETEN APYT K
OpYry, UX YMEHHE HCKPEHHE PaOBaThCA TOCTUKEHUSAM CBOMX TOBAPUIIEH, )KEITAHUE
IOMOYb UM B IIPEOJIOJIEHNH BCTPEUAOUIUXCS TpyAHOCTENW. Bee 3To co3maet
NeUCTBUTENILHO TBOpUeckyto atmochepy Ha HOJI, 6e3 koTopoit HEBO3MOXKHO
CTAaHOBJIEHUE U Pa3BUTHE TBOPYECTBA.

Jna yhpekmuenoi peanuzayuu npozpammot He0OX00UMbBL C1e0YIOUUe YCI08UA:

. JIN4HOCTHOE OOIICHHE Ieaarora ¢ peOCHKOM;

. Hannume crenmanbHO 00OpPYIOBAaHHOTO KaOWHETA,

. [IpaBuiibHOE TOKPBITHE I0JIA — ACPEBSIHHOE JUOO KOBPOBOE IOKPBITHE;

. Ha xaxgoro pe6&nka omkHO OBITH OTBEIEHO 4 MeTpa IUIONIA/H;

. 3anpeTuTh ynorpeosieHue >KBauki BO BpEMsI 3aHATHUS,

. IMeTh cCBOOOIHBIN JOCTYII K BOJE.

. Kaxxnip1it peGeHoK JoMKeH UMETh 0053aTeNIbHYI0 OASXKAY M O0YBb [UJISi 3aHATHS,

. [llmpokoe ucrob30BaHUE TEXHUUECKUX CPEACTB OOYUCHUS (8UO€0, ayOuo mexHuxa),
. ATpuOYyTBI, HarJIsIIHBIE TTOCOOMS;

10. 3an npeaBapuTENbHO TPOBETPUBATH U MPOBOJIUTDH BIAKHYIO YOOPKY;

11. VimeTthb: pactiucanue 3aHATHI, METOJUYECKUN MaTeprall, KaJIeHJapHbIA TUIaH,

PE3YJIbTATUBHOCTh KAXJIOTO 3aHMMAIOIIETOCsl MO0 HWTOraM roja

O©oO~No WnpkhwbdE

BO3PACTHBIE OBPA3OBATE/IBHBIE HAI'PY3KH
4 -5 nem.
B sroM Bo3pacte y geredl MOSIBIAETCS BO3MOKHOCTH BBINOJHATH OO0JIEE CIIOYKHBIE
M0 KOOPJAWHAIIMK JBIKEHUs. Bo3pacTraeT crmocoOHOCTh K BOCIPHUSATHIO TOHKHUX
OTTEHKOB MY3BIKAJIILBHOTO 00pa3a, CpeJCTB MY3bIKATHbHOW BBIPA3UTEIHLHOCTH.
3aaya megarora COCTOUT B TOM, YTOOBI CO3/1aTh YCIOBUS ISl IIOMCKA XapaKTEPHBIX
0COOEHHOCTEH MIACTUKH MEPCOHAKEH, eTaIe NX TOBEICHMsI. BrIpasuTenbHOCTh
WCITOJTHEHUS 00pa3HBIX ABMKEHUH, BOCCO3aBasi 00pa3 B 11eJI0M. B 0OCHOBHOM 3TO MHP
MIPUPOIBI, OKPYXKAIOIIEH HAC, UTPYIIIKH, T0OphIE CKa30uHbIe MepcoHaXH. [leTsam
MIPEIAratoTCs ATIOBI, HEOOJIBIITHE TIO COACPIKAHUIO PACCKA3BI, IPKHE KOPOTKUE
My3bIKaJIbHbIE MPON3BEICHUS JIJI1 OCBOCHMSI 00pa3a, 3aaHus JJIsi HMIIPOBU3AIIHH
TAHIEBAIbHBIX JIBUKEHUM, UTPBI C UMIIPOBU3ALASIMU.
5—06 sem.
Bo3spacTHbie 0cOOEHHOCTH JeTel MO3BOJIAIOT YCIOKHUTH MaTepuai. [lcuxonoruueckue
O0COOEHHOCTH MO3BOJISIIOT PEOCHKY JIy4Ille KOOPJUHUPOBATH CBOU JICUCTBUS C MAPTHEPOM,




y ZIeTel BO3pacTaeT COCOOHOCTh K COUMHEHHUIO, (paHTa3uu, KOMOMHALMN Pa3INYHbIX
nBKeHn. [103TOMy OCHOBHBIM HalpaBlIeHUEM B pabOTe C AEThMHU CTAPIIEro Bo3pacTa
CTAaHOBUTCS B3aMMOJICHCTBHUE HECKOIBKUX MEPCOHAXKEN, KOMOMHAIIMY HECKOJIBKUX
JIBUKECHUHN U NIEPECTPOCHUM.

3amaueii megarora siBusieTcsi GOPMUPOBAHUE CITIOCOOOB OTHOIIEHUM C HECKOJIBKUMU
MEPCOHAKaMU, Pa3BUTHE YMEHUHN TOHMUMATh UX, TIepeIaBaTh OJUH U TOT ke 00pa3 B
pa3HbIX HACTPOCHMSIX, B PA3HOM XapakTepe, popMupoBaTh criocoObl KOMOMHAIIUU
Pa3TUYHBIX TAHIICBATBHBIX JBUKCHUHN M TIEPECTPOCHHM.

JleTsim npenaratoTcs 0osiee CI0KHbIE KOMIIO3UIIUU, SIPKUE, KOHTPACTHBIE
MY3bIKaJIbHbIC MIPOU3BEICHUS 11 BOCTIPUITHS U TIEpeIadll MY3bIKAJIBHOTO 00pasa,
IpeaiararoTcst 60Jiee CI0KHBIE CXEMbI MePeCTPOSCHUN, KOMOMHAITUY TaHIICBATbHBIX
JIBHDKCHUM.

6—7 nem.

BospacTHbie 0cOO€HHOCTH JieTel MO3BOJISIIOT OCBAUBATh CIIOKHBIC 0 KOOPIUHAITUU
JBUKCHUS, TOHUMATh CIIOKHBIC TIEPECTPOCHUS, YyBCTBOBATH IMApTHEPA U
B3aUMOJICHCTBOBATh APYT C APYTOM, MPU 3TOM KOHTPOJIUPOBATH KAU€CTBO MCIIOJTHCHUE
nBkeHus. [lcuxonornyeckre 0COOEHHOCTH MO3BOJISIOT CAMOCTOSITEIBHO MTPUAYMBIBATh
HOBBIE 00pa3bl, UHTEPIIPETUPOBATH 3HAKOMBIE 00pasbl, epeaBaTh MX B3aUMO/ICHCTBHE.
JleTu moATOTOBUTENBHON IPYIIITBI CIIOCOOHBI K CAMOCTOSTEILHOMY COUMHEHUIO
HEOOJIBIIINX TAHIIEBATBHBIX KOMIIO3UIIMK C TEPECTPOCHHEM U KOMOUHAIMEH
TaHIEBAJbHBIX JBUKCHUH.

3aauelt megarora Ha JaHHOM 3Tarie ocTaeTcsi HOpMHUPOBAHKE CITIOCOOOB
OTHOIICHUN MEXIy MapTHEpamu, BOCIPUATHS U Mepeaud My3bIKaJIbHBIX 00pa30B C
OTTEHKaMU X HaCTPOCHMSI M XapaKkTepa, 00pa3HO-TUIaCTUYECKOTO B3aUMOICHCTBUS
MEXTy HECKOJIbKUMHU MapTHepamMu. Ha naHHOM 3Tare mnenaror co3gaeT AeTsIM Kak
MO>KHO OOJIBIIIE YCIOBHM JIJI1 CAMOCTOATENBHOTO TBOPUYECTRA.

NHTEHCUBHOCTh HArpy3Kd 3aBUCHUT OT TE€MIAa MY3bIKaJbHOTO MPOU3BEACHUS M OT
nojbopa aBwkeHuil. Hanbonee Harpy3ounsiM siBisiercs temn 150-160 akiieHTOB B
MUHYTY, KOTOPOMY COOTBETCTBYIOT OBICTPBIN Oe€r, MPhIKKH, MOJACKOKU, TAJIOIBI,
IPUCEIaHMUs.

Jlns mombopa ynpaXHEHWH COOTBETCTBYIONIME TEMITy MY3BIKE
MPeAJIaratoTcsl CIEAYIONINE KPUTCPUH:

breictpriii 6er — 160 akieHTOB B MHHYTY;

[Tonckokwu, ramon — 120-150 akiieHTOB B MHUHYTY;

Maxosbie aBmxkeHus — 80-90 akieHTOB B MHHYTY;

Hakmonsr — 70 akiieHTOB B MUHYTY;

[ToBOpPOTHI, HAKIIOHBI TOJIOBHI, pacTsiruBanus — 40-60 akmeHTOB B
MUHYTY.

Onpenenenne CIOKHOCTH U JOCTYIMHOCTH MY3BIKAIbHO-PUTMHYECKUX KOMITO3HITHMA
ISl JieTer, 0€3yCI0BHO, OTHOCUTENIHLHO. HE00OX0AMMO COOTHOCHUTH BCE
XapaKTePUCTUKH C WHIWBHUIYyaJIbHBIMA BO3MOYKHOCTSIMH KOHKpeTHoro peb&nka. Ho
BOXHO TaK)XK€ OPHEHTHPOBATHCS HA CPEJHME IMOKA3aTeNId yPOBHS Pa3BHUTHs JIETCH B

rpy1Ie.
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Pacnpeodenenue my3vikaivbhozo penepmyapa.

Mnaowan zpynna

MECSIIT OKT0pb Hos6pn Hekadbpy | SuBapp | @eBpanp | Mapt Anpens | Mai Wtor
3aHATHs
1.23456. | 123456 |1.2345. |12345 |12345. |12345|12345. |1234 |64
7.8. 7.8.. 6.7.8. 6.7.8. 6.7.8. .6.7.8 6.7.8. 5.6.7.8
Pa3zmuH-
Ka 111111 j111111)1111172 (11111 (111117 (11111 (11111 (1111 | 64
1.1. .1 1.1.1. 1.1.1. 1.1.1. 111 1.1.1 1111
Pa3yunpa
HUE 111111 j111111)1111172 (11111 (11117117 (11111 (11111 (1111 | 64
TaHIa 1.1. 1.1 1.1.1. 1.1.1. 1.1.1. 111 1.1.1 1.1.1.1
Mys-
mopBMk . (111111, j1.11111)111112 (11111 (111172 (11111 (11111 (1111 | 64
urpa 1.1 1.1 111 1.11 1.11 1.11 1.11 1.1.1.1.
Hror-
3aHATHS 1 1 1 3

My3bikanvHulil penepmyap Kpyycka «3agoousie ycyukuy». Maaowas

2pynna.

Paszmunka Pa3zyunBanue TtaHIieB My3bIKaaIbHO-TIOABUKHAS
urpa

Penepryap. Penepryap. Penepryap.

- [IpuBeTCcTBHE, NOKJIOHBI
- TAaHIeBAJIbHBbIE MMO3HIIMH
PYK U HOT

1,2,3,4,5,6.

- 001epa3BUBAIOIIIHE
YIPaKHEHUS:
«bpEBHBIIKNY:
«MamuHka

«Becénple CTOHUKI:
«CHEXUHKN):

«IToe3ny:

«JlecHas mmonsgHa»

«MBI cOIIIaThD»:

« CaMOJIETUKHN

1. PazyuuBaHue TaHla
«I'HOMBIY.

2.Pa3yuynBaHue TaHIla
«CoJiHeYHbIE 3aHYNKN»

1._ My3bIKabHO-TIOABHKHAS
urpa «Kyuxkmn» 0. CnoHoga.

2.My3bIKalIbHO - TTOJBUKHAS
urpa «O0e3psTHKa).
My3. OHIHIIIEHKO

3. My3bIKQIBHO — MOJIBUXKHAS
urpa «Otragai KTo MbI»
My3. OHIMIIIEHKO
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IInan 3anamuit 01 maaoutei cpynnat (4-5 1em)
OKmA0po

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap. Ilpozpammnoe codepircanue.

1.Pa3muHKa.

a) IPUBETCTBHE

0) TaHIleBaJIbHbBIC MMO3UILINHU

B) oOLIepa3BUBAIOUIUE YIIPAXKHEHUS:
- «bpEéBHBIILIKN

- «MamuHka»

2.Pa3yynBaHuWE IEMEHTOB TaHIA
«I"HOMBIY.

3. My3bIKanbHO-NIOJIBUYKHAS UTPa
«Ky4dkun» My3bIKa

1O. Cnonosa.

My3sbikanbHbIH penepryap: COOpHUK
XKene3noBrix «Exger-ener napoBo3»

OOBSACHUTH 3HAYEHUE TAHIIEBATBHBIX
IIO3ULINHI, U IOKA3aTh UX. Pa3BUBaTh 4yepes
WUTPOBBIE YIIPAXKHEHUS MBIIIIBI PYK U HOT,
MJICYEBBIE Y MBIl CIUHBL. [Ipo10mKUTH
paboTy HaJl pa3BUTHEM PUTMUKU JIBHIKCHUH.
3aKpenuTh 3HAHUS TAHIIEBAIbHBIX TO3UIUN
PYK U HOT' B 00111€pa3BUBAIOIINX
ynpaxHeHusx. JloOuBaThCs MpaBUIILHOM
OCaHKHM, IIPAaBUJIIBHOTO Pa3BOPOTA HOT.
PaszyunBanue tanna «I ' HoMb». [T03HaKOMUTH
C HOBBIM IIIYTOYHBIM TaHIEM. Y YUTh
repeaaBaTh 3aJI0PHbBIM XapaKTep MaJCHbKUX
BECEJIBIX THOMHMKOB, B JIBIDKEHUAX U MUMHUKE,
CaMOCTOATEIBHO OPUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE. MEHATh CaMOCTOSITEIIBHO
TaHIIEBAJIbHBIE JBUKECHHUS, B COOTBETCTBUM C
MY3bIKaJIbHBIMU YaCTMU B MY3bIKE.

B My3bIKanbHO- MOJIBUKHOW UTPE YMETh
MEHSITh IBUKEHHUS B COOTBETCTBHHM C 3-X
4aCTHOU. MEHATh CaMOCTOATENILHO ABUKCHUS
B COOTBETCTBHUU C YaCTSIMU MY3bIKU, YMETH
OPUEHTHUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
IlepenaBaTh BECENBIN XapaKTep )KyYKOB B
JBUOKCHUSIX.

Oxkmaope.

Ilpozpammmuoe cooepicanue: OObSICHUTHh 3HAYCHNUE TAHIICBATBHBIX MO3UIIHUNA, U TIOKA3aTh

ux. PazBuBaTh 4epe3 UrpoBbI€ YIPAKHEHHS MBILILBI PYK U HOT, IICYEBBIE U MBILILIBI
cnuHbL. [Ipomomkuth paboTy Ha pa3BUTHEM PUTMUKH JIBMKCHUH. 3aKPENUTh 3HAHUS
TaHIIEBaJbHBIX MO3UIIUN PYK U HOT B 00IIepa3BUBAIONINX YIIpaKHEHUIX. [JloOuBaThCs
MIPaBUIBHOM OCAaHKH, IPABUJIBHOTO pa3BOpoTa HOr. PazyunBanue TaHna «I ' HOMbI».
[To3HaKOMUTH C HOBBIM LIYTOYHBIM TAHLEM. Y UYUTh IIEPEIaBaTh 3aI0PHBIN XapaKTep
MAJICHBKUX BECEJIBIX THOMHUKOB, B JBH)KEHUSIX © MUMHKE, CAMOCTOSITEIIBHO
OPHUEHTHUPOBATHCA B MTPOCTPAHCTBE. MEHATh CaMOCTOATENBHO TAHIICBAJIBbHBIC IBUKECHUS,
B COOTBETCTBUU C MY3bIKAIbHBIMU YaCTSIMH B MY3BIKE.

B My3bIKanbHO- MOJIBUKHOW UTPE YMETh MEHATH IBUKEHUS B COOTBETCTBUU C 3-X
YaCTHOW. MEHATh CAMOCTOSITENBHO JBUKEHHS B COOTBETCTBUU C YAaCTSIMU MY3bIKH, YMETh
OPHUEHTHUPOBATHCA B ITpocTpaHCcTBe. [lepenaBarh BecEnblii XapakTep KYUKOB B

JABMOKCHUAX.




Memoowt u npuémur’. I1okaz, mooupeHune, CIOBECHBIN, yKazaHue, 0OTOMBaHUE pUTMa
pPYKaMH 1 HOTaMHM, [IOBTOP BBIYYEHHBIX TAHIIEBAJIbHBIX ABUKEHUN, UTPOBOM,
XYHO0KECTBEHHOE CI0BO

Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neodensn-1 3anamue

2Hedens-2 3anamue

1.PasmuHKa:

a) MPUBETCTBHE,
3HAKOMCTBO C
TaHICBaJbHBIMH
MO3UIUSMU HOT -
1,2,3.

0) «MarmuHKa»-
«MBI PYJIUM,
«MOEM MaIITuHKY,
«IOXKICBUKUY,
«HAKauYnBacM
KOJIeCay.

2. PazyunBanue
3JIEMCHTOB TaHIIA
«["HOMBI.
-ITockokwu,
MIOCTPOEHUE B
2psina

- U.n-1,«Hrpaem
TOJIOBOIY, CTABUM
HOXXKH Ha TATKY-
U.11., KPY>KCHHE.
-Cenm Ha o, H.I1.-
HOTH BPO3b, HOTH -
cobpatb, COTHYTH B
KOJICHSAX- H.II.

- U.I0, JIEKA Ha
CITUHE -KYUYKH,
W.IL.,CUIS - <OKYUKH
KpYXKaTCsy.

3. My3-nog.urpa

«OKyukmy.

1.PasmuHKa:
a) MPUBETCTBHUE,
3aKperyieHue
TaHICBaJbHBIX
no3unuii- 1,2,3.
0)0.P.«Marmunkay-
MBI PYJIUM, -MOEM
MaIluHy, -
JIOKJICBUKH,
-HaKayMBaeM KoJieca.
2.3aKkpenIcHue
3JIEMCHTOB TaHIIA
«["HOMBI».
-ITockokwn,
NIOCTPOEHHUE B 2psizia
- .n-1,«Urpaem
r0JI0BOI1)», CTABUM
HOXKH Ha TATKY-
U.I1., KPY>KEHHE.
-Cenu Ha o, H.I1.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
cobpath, COTHYTh B
KOJICHSIX- H.II.
- U.I, JIEKA HA CIIUHE
~(GKYYKHW», U.11.,CUJIS
-(GKYYKH KPYXKaTCs».
3. My3-nioa. urpa

«OKy4dKm .

1.PazmuHKa:

a) MPUBETCTBUE,
3HAKOMCTBO C
TaHIIEBATbHBIMU
MO3UIIMSIMU HOT -
4,5,6.

0)
O.P.«BpEBHBIIKU»C
KJIaJIbIBaEM
OpEBHBIIIKY Ha
BEPX, — MMUJIUM,

-MbI KOJIOTUM
I'BO3/IH, KPACHM,

- MIOJTHUMAEMCS 10
JIECEHKE.
2.PazyunBanue
AJIEMEHTOB TaHIA

- W.I.- CTOSI B KPYTY,
HAKJIOH TYJIOBHIIIA
BIIEPE- U.11., B3SIThHCS
3a pyKH - O0OKOBOM
rajoI B Kpyry.

- «ITapoBo3uK».
-u.1.1, pyku Ha
nosice,lepecTp-¢ B
1 KOnOHHY- W.TI- 1Iar
B CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- U.II.
-Cenu apyr 3a
JPYroM, XJIONAaeM B
JIQJIOIIN HaJ rOJI0BOH
3. My3-niof1. urpa

«Kyukny»

1.Pa3MuHKa:

a) IPUBETCTBUE,
3aKperieHue
TaHIIEBATbHBIX
no3unui 4,5,6.
0)0.P«Mammunaka

MBI PYJIUM,

-MO€M MalInuHKY, -
JTOKJICBUKH,
-HaKauyMBaeM KoJjeca.
2. 3aKperuieHue
DJIEMEHTOB TaHIIA
«I"HOMBDY.

- W.11.- CTOSI B KPYTY,
HAKJIOH TYJIOBHIIIA
BIIEPET- U.II., B3STHCS
3a pyKd - OOKOBOM
rajion B Kpyry.

- «ITapoBo3HK».
-u.0.1, pyku Ha nosice,
nepectp. Bl KOJOHHY-
W.I 1.- mar B CTOpOHY,
PYKH B CTOPOHY- H.II.
-Cenu apyr 3a Ipyrow,
XJIONIAEM B JIAJIOLIN Ha]
TOJIOBOM.

3. My3-nion. urpa

«OKyukmy.
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3ueoensn-lzanamue

3Heodenn-2 3anamue

4dneoensa-23anamue

4neoenn-2 zanamue

1.PazmuHKa:

a) IPUBETCTBUE

0) 3aKpenuTh

TaHIIEBAJIbHBIC

MTO3UIIMHU HOT

B)

oO111epa3BUBaOIIME

yIpakKHEHUs

«bpEBHBILIKNI

- «CKJIaJIbIBaeM

OpEBHBIIIKY Ha

BEPX»

- ITATTUM

-«MBI KOJIOTUM

T'BO3/IU, KPACUM)

- «IIOJHUMAEMCS TI0

JIECEHKEY
2.PazyunBanue
DJIEMEHTOB TaHIIa

- IOCKOKaMH

NIEPECTPAUBAIOTCS B

2

pana - u.a.1,pyku

Ha Tosice.

- IPBDKKH -

«3BE3JI0YKa)

- KpY’>KE€HHE Ha

HOCOYKaX.

- TIOKJIOH.

3. My3bIKaabHO-

1.PazmMuHKa: 1.PazmuHKa:

a) IPUBETCTBHUE, a) MPUBETCTBHE
3aKperyieHue 0) 3aKperieHue
TaHIIEBATbHBIX TaHIICBaJIbHBIC
MO3UIIMI HOT. MO3UIINH HOT.
0) B)
O.P.Y.«Mamunkan- | O.P.VY,«bpéBHbIIIKN
«MBI PYJIUM», «KMOEM | - «CKJIaJIbIBaM
MAaIUHKY, OpEBHBIIIKU Ha
«TOKICBUKI Y, BEPX»
«HAaKauyMBaeM - ITATTAM
KOJIeCcay. -«MBbI KOJIOTUM

2. 3akpeniaeHue
DJIEMEHTOB TaHIIA
«["HOMBI».
-ITockokwn,
NOCTPOEHHUE B 2psizia
- .n-1,«Urpaem
r0JIOBOM», CTaBUM
HOXKH Ha TATKY-
U.I1., KPY>KEHHE.
-Cenu Ha o, H.11.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
cobpathb, COTHYTH B
KOJICHSIX- H.II.

- U.I, JIEKA HA CIIMHE
-(GKYYKHW», U.I1.,CUJIS

- OKYYKH KPYXKaTCsi».

3. My3BIKQJILHO-
MOIBYYKHASL UTPA

IIOABHMIKHAA UI'pa

OKvakny 1O.

«CKvakny 1O.
CioHOBA.

CroHoOBa.

TBO3]IU, KPACUM
- «IIOJTHUMAEMCS 10
JIECEHKE»

2. 3aKperuieHue
DJIEMEHTOB TaHIIA
«I"HOMBD».

- W.I1.- CTOSI B KPYTY,
HAaKJIOH TYJIOBHILIA
BIIEPE- U.11., B3SIThCS
3a pykH - O0OKOBOM
rajion B Kpyry.

- «ITapoBO3HK».
-u.1.1, pyku Ha
nosice, epecTp-¢ B
1 KOnOHHY- W.TI- IIar
B CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- U.II.

-Cenu apyr 3a
JIPYroM, XJIONAeM B
JAJI0IIU HAJl TOJIOBOM
3. My3-niof1. urpa

«Kydkmy.

1.PazmuHKa.

a) IPUBETCTBHUE,
3aKpeIICHUE
TaHIIEBaJIbHBIX
TTO3UIAM.

0) 0.P.Y «MammuHKkan-
«MBI PYJIUMY, KMOEM
MAaIlUHKY,
«J10KJICBUKHN,
«HAKauyuBaeM
KoJIeCcay.

2. 3aKpeIieHue BCex
AJEMEHTOB TaHIIA

«I ' HOMBI».

-ITockokmn,
MOCTPOEHHUE B 2psizia
- N.o-1,«HUrpaem
r0JIOBOI», CTaBUM
HOXXKH Ha MSTKY -
U.I1., KPY>KEHHE.
-Cenu Ha moJ, U.II.-
HOT'H BpO3b, HOTH -
coOpatb, COTHYTh B
KOJICHSIX- M.II.

- W.I, JI€Ka HA CIIMHE
~(OKYUYKHU», U.I1.,CU]ISI
- (OKYUYKH KpY>KaTcs».
- U.II.- CTOSI B KpYTY,
HaKJIOH TYJIOBHIIA
BIEPEA- U.II., B3SIThCSA
3a pyKHU - OOKOBOM
rajgomn B Kpyry -
«ITapoBO3HK».

-u.11.1, pyku Ha nosce,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- H.II- IlIar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOpPOHY- H.II.

-Cenu ap. 3a Apyrom,
XJIOTIa€M B JIaJOIIH Ha]
rOJIOBOM

3. My3-noas.urpa
«Kyukm»lO.CroHoBa
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HOAOpPb

Buo oeamenvnocmu.
Penepmyap.

Ilpozpammmnoe codepicanue.

1. Pa3munka.

a) IPUBETCTBUE

0) TaHLEBaJIbHbIE MO3UIUHU PYK U
HOT.

B) 0011I€pa3BUBAIOIINE YIIPAKHECHHUS:

-«ManimHkay,

-«Becénbie CIOHUKNY,
-«CHEXUHKNY,

- «Iloe3ny,

-«JlecHas mosiHaY,

-«MBI congaTey.

2. IToctaHoBKa TaHIIa«] HOMHKNY
3.My3BIKAJILHO - TOJIBM)KHAS UIpa
«O0e3bIHKaY.

Coopnuk XKene3znoBoix «Ener-ener
napoBo3», My3bIKaIbHO —

IMOABUIKHAA UI'pa «O06e3psIHKaY MY3.

dununneHko.

3aKkpenuTh 3HAHUS JETEe TaHIIEBaJIbHBIX
MO3ULMH JIJI PYK U HOT, IPUMEHSIS UX B
TaHIEBAJbHBIX JIBHUKCHUIX.

BcnoMHUTE 3HAKOMBIM KOMILJIEKC
0011Iepa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUHN: HArpy3Ka Ha
MBIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&Aep, CIIUHBI, IIEH.
O0OBEeIMHNATL BCE TAHIIEBAJIbHBIE DJIEMEHTEI B
SIUHBINA CIOKETHBIM TaHell. Y METh MEHATh
CaMOCTOSITEJILHO ABUKCHUSA B COOTBETCTBUU C
U3MEHEHUEM MY3bIKAIBHBIX YaCTEU. Y METh
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

YuuTh nepesaBaTh TAHIEBAJIbHBIE JBUKCHUSA,
IIOBTOPSI UX 32 CBOUM CBEPCTHUKOM. Y YUTh
CIIyIIaTh MY3bIKY U B COOTBETCTBUHU C MY3bIKOU
BBIIIOJIHATH JIBUIKCHUS.

Hoaopo

Ilpozpammmnoe codeprcanue: 3aKpenuTh 3HAHUS J€TEN TAHLIEBAIbHBIX MO3UIUN PYK U

HOT, IPUMEHSISI NX B TAHLEBAJIbHBIX JBHXXCHUIX. BCOOMHUTD U 3aKPENUTH 3HAKOMBIN
KOMIUIEKC 00IIepa3BUBAIONIUX YIIPAKHEHHI: HArpy3Ka Ha MBIIIIIBI HOT, TOJIeHH, OEnep,
cnuHbI, eu. PaboTa HaJ pacTsSXKKOW MPOTOTBHBIX MBIIII HOT.

OOBENIMHUTE BCE TAHIICBAIBHBIC DIIEMEHTHI B €TUHBIN CIO)KETHBIN TaHEI. Y METh MEHSTh
CaMOCTOSITEIIBHO JBUKEHHUS B COOTBETCTBUHU C M3MEHEHUEM MY3bIKAJIbHBIX YaCTEH. Y UUTh
[IepEe/1aBaTh XapaKTep TaHIA C MOMOIIbI0 MUMHUKH JIUIIA, TUIACTUKU B JBHKCHUAX. Y METh
OPHEHTHUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBE. Y UUTh MIEPEIABATH TAHLICBAJIbHBIC IBUKCHUS,

IMIOBTOP:AA UX 3a CBOUM CBCPCTHHUKOM. Y4uTh CIBIIIATH MY3BIKY U B COOTBCTCTBHU C

XapaKTCPOM U YaCTAMHU MY3BIKH BBIIIOJHATH ABUKCHHA.

Memoowt u npuémept’. Tlokas, moomupeHne, CIOBECHBIN, YKa3aHUEe, OTOMBaHUE PUTMA
pyKaMH ¥ HOTaMH, IIOBTOP BBIYYEHHBIX TAHIIEBAIbHBIX JIBUKEHUN, UTPOBOM,

XYOOKCCTBCHHOC CJIOBO.
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Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neoensn-1 3anamue

Ineoena-2 zanamue

1.PasmuHKa:

a) MPUBETCTBHE,
3aKpEIICHUE
TaHIIEBAJIBHBIX
MO3UIUI HOT.

0) «MamMHKa»- «Mbl
PYJIUM», <MOEM
MAIIIUHKY,
«IOXKIECBUKH,
«HaKaYMBaeM
KOJICCA.
2.ITocTanoBKa
TaHa«[ ' HOMUKH
-ITockokwu,
MOCTPOEHHUE B 2psifia
- N.n-1,«Urpaem
r0JIOBOI», CTaBUM
HOXXKH Ha MSTKY -
U.11., KPY>KCHHE.
-Cenum Ha o, H.11.-
HOTH BPO3b, HOTH -
cobpathb, COTHYTh B
KOJICHSIX- H.II.

- U.I, JIEKA HA CIIMHE
~(OKYUYKW», U.11.,CUJIS
- WKYYKH KPYXKaTCSI».
3.My3.- moaBHKHAs
urpa
«O06e3psgHKa . MY3.Du
JIMIIICHKO.

1.Pasmunka.

a) IPUBETCTBHUE,
3aKperyieHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3UIUI HOT.

0) O.VY.-«Becénbie
CIIOHUKU

-«(IOKa3bIBaeM
YIIKH

-«TOITAEM HOKKAMU

-«KMBaeM T'OJI0BOI»

-«TepeniaruBaem
4yepes3 AMKY»

-«IIOEM HOCHUKAMU»
2.IloctaHoBKa
taHa«[ ' HOMUKHY
- I.IL.- CTOSI B KPYTY,
HAKJIOH TYJIOBHIIIA
BIIEPEI- U.11., B3SATHCS
3a pyKH - OOKOBOM
rajon B Kpyry.
«ITapoBo3uk».-u.1m.1,
PYKH Ha TOsCE,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- H.II- IIar B
CTOPOHY, PYKH B
cTopoHy- u.m.-Cenu ap
3a Jp., XJI0MaeM B
JIaJONIN HaJ] TOJIOBOM.
3.Mys3- moa. urpa

1.Pasmunka:

a) IPUBETCTBHUE,
3aKperyieHue
TaHIIEBaJIbHBIX
MO3UIUM.

0) «MarmmHKa

- «MBI PYJIUMY,

- «MOEM MAIIINHKY»,
-«IOXKIEBUKI,
-«HAKa4YMBaeM
KoJiecay.
2.IlocTanoBKa
taHna«l ' HOMUKHY
-ITockokwu,
MOCTPOCHHE B
2psiaa

- N.n-1,«Hrpaem
r0JIOBOI», CTAaBUM
HOXXKH Ha IISITKY -
U.I1., KPY>KEHHE.
-Cenu Ha moJ, H.I1.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
cobpath, COTHYTH B
KOJICHSIX- H.II.

- U.I, JI€Ka Ha
CIIMHE ~<OKYUYKN,
W.IL.,CUJIS - <OKYUYKH
KpY>KaTcs».

3.Mys3.- ioa
urpa«Q0e3bIHKA.

1.Pa3MuHKa.

a) MPUBETCTBHUE,
3aKpeIICHUE
TaHIIEBATbHBIX
TTO3ULIUH.

0)) O.Y.-«Becénnie
CJIOHUKH»

-«TIOKa3bIBaeM
VIIKH

-«(TOIMAaeM
HOYKKaMH»

-«KUBaeM
TOJIOBO

-«TIepeniaruBaem
qyepe3 SIMKY»

-«IIOEM HOCHUKaAMUY
2.ITocTaHOBKa
TaHIa« HOMUKI
- W.11.- CTOSI B KPYTY,
HAaKJIOH TYJIOBHILIA
BIIEPE- U.11., B3SIThCS
3a pyKU - OOKOBOM
rajion B Kpyry.

- «ITapoBo3uK».-
W.I.1, pyku Ha mosice,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.II- 1Iar B
CTOPOHY, PYKH B
CcTOpoHy- u.1.-Cenu
Jp. 3a Ap., XJIONIAeM B

«O0e3bsIHKAY. JIaJOIIH HaJT TOJIOBOM
3.My3- mog urpa
«O0€e3pIHKAY.
3uneoensn-1 zanamue | 3neodensa-2 zauamue| 4unedens-1 zanamue, 4nedensn-2 zanamue
1.Pa3zMuHKa: 1.Pa3zMuHKa: 1.Pa3muHKa: 1.Pa3smMuHKa:
a) IPUBETCTBHUE, a) IPUBETCTBHUE, a) MPUBETCTBHUE, a) NPUBETCTBHUE,
pasyunBaHUE pa3yurnBaHUE pa3yurBaHUe pa3yynBaHUE
TaHIIEBAIBHBIX TaHIIEBAIbHBIX TaHIIEBAIbHBIX TaHIIEBAIBHBIX
MO3ULAN PYK. MO3ULUHU PYK. MO3ULMA PYK. MO3ULAN PYK.
0) O.Y. «Cuexunkny | 0) O.Y. «MpI- 0) O.V. «IlapoBo3» | 6) O.Y. «JlecHas

- N.I1.1-maxu pykamu
4yepe3 CTOPOHBI BBEPX
- .11 1-npy>xuHKa,

Maxu pyKamu BIIEPEL

COJIJIAThI»
-MapIIUpyeM BECEIO.

-«UTpaeM Ha
Ty IOYKE»-

- IBMKCHUS
pyKamu,
n3o0paxkaem
JIBU>KCHHE KOJIEC.

HOoJIsAHa»

- «0a00UYKN»
- «BAUKN»
- KMUIIIKA
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-Ha3aj.

- «Brrora»- oer Ha
HOCOYKaX.

- «CHE)KMHKH
MajarT»- MEAJICHHO
MIpUCENAloT Ha
KOPTOYKH.
2.IlocTtanoBKa
TaHIA«[ HOMUKIY
-ITockokwu,
NOCTPOEHHUE B 2psia
- N.n-1,«Urpaem
r0JIOBOI», CTaBUM
HOXXKH Ha MSTKY -
U.I1., KPY>KECHHE.
-Cenu HA MO, U.II.-
HOTH BPO3b, HOTH -
coOpaTh, COTHYTb B
KOJICHSIX- H.II.

- W.II, J1€Ka Ha CIIMHE
~(GKYUYKW», U.11.,CUJIS
- WKYYKH KPYXKaTCSI».
3.My3.- moaBHKHAs
urpa
«O06e3psgHKaY . MY3.Du

JIMIITICHKO.

IPOroBapuBaeM
CJIOBa «Iy-AYy»

- «UTpaeM Ha
OapabaHne»
IPOroBapuBaeM
CJIO0BO «0a-pa-0aH,
O6am-0am-6am»

- [1araeM u
OJTHOBPEMEHHO
«urpaem Ha O6apabaHe
U Ha JyJI0YKEe»
2.1TocTaHOBKA
TaHma«[ ' HOMUKN»

- I.IL.- CTOSI B KPYTY,
HAKJIOH TYJIOBHIIIA
BIIEPET- U.11., B3SATHCS
3a pykd - O0OKOBOM
raJjion B Kpyry.
«ITapoBO3UKY.

-u.1.1, pyku Ha nosice,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.II- IIar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- .11

-Cenu npyr 3a
JIPYroM, XJIOIIaeM B
JaA0IIN HAJl
TOJIOBOM.

-IIOCKOKaMH
NepeCcTpanBarOTCs B 2
HIEPEHTH, MPBIKKH
«3BE30YKaAN,
MOKJIOH.

3.My3.- moj1. urpa
«O0e3bsiHKaY.My3.Pu
JUNIEHKO.

IIporosapuBaem
CJIOBA: «UyX- UyX-
yyX —4yX, JAJIEKO A
ykady. Jly-ny-my-
Ty»- TIPY>KUHKA.
-TONAIOLIMM IIar Ha
MecCTe,
OJHOBPEMEHHO,
MMOKa3bIBast
JBMIKCHHUE KOJIEC,
TOIAIOIIMH 1Iar ¢
MPOJABUKEHUEM
BIEPEN,
OJTHOBPEMEHHO,
MMOKa3hIBas
JIBMDKEHHUE KOJIEC,
MporoBapuBas
cnosa.-IIpuexanu
Ha CTaHIIHIO
«JlecHas mmoystHaY
2.IlocTanoBka
TaHma«[ " HOMUKH)
-ITockokwu,
MOCTPOEHUE B
2psina

- N.n-1 .« rpaem
r0JIOBOMY, CTaBUM
HOXKH Ha ISTKY -
U.I1., KPY>KECHHE.
-Cenm Ha Mo, H.I1.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
co0paTh, COTHYTh B
KOJICHSIX- H.II.

- .11, J€Ka Ha
CIIMHE ~(GKYUYKN»,
WL.IL.,CUJIS - <OKYYKH
KPYKaTCs».
3.Mys3.- moj. urpa
«O0e3bpIHKA». MY3.
DOUINIECHKO.

- (JIMCHYKHN»
-«3alKu
CIIPATAIIACH» -
IIPUCENN HA
KOPTOYKH,
MOKa3bIBAIOT YIIIKH.

- «0a00oYKM»
2.IlocTanoBka
TaHa«l ' HOMHKH

- W.11.- CTOSI B KPYTY,
HAaKJIOH TYJIOBHUIIA
BNEPEA- U.11., B3ATHCS
3a pyKd - O0OKOBOM
rajgomn B Kpyry.

- «ITapoBo3uK».
-u.0.1, pyku Ha
nosice, nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- H.II- IIar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- W.II.

-Cenu npyr 3a
JIPYyTrOM, XJIOIIaeM B
JIaJOIIN HaJl
rOJIOBOM.
-IIOCKOKaMH
MepeCTPanBaIOTCs B
2 IEPEHTH,

MPBLKKH
«3BE3I0YKaA,
MTOKJIOH.

3.Mys3.- noaBHKHAS
nArpa
«O0e3pIHKa».MY3.
DUINIIICHKO.
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/lekabpo

Buo deamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe cooepiicanue.

1.Pa3muHKa.

a) IPUBETCTBUE

0) TaHUEBaJIbHbIE MO3UINHU PYK U

HOT.

B) 0OLIEepa3BUBAIOUINE YIIPAXKHEHUS:

- «CHE)KUHKH

- «MBI - conaaTh»

- «]1apoBo3»

- «JlecHas monsiHay

2. «[locTanoBKka TaHIa«[ HOMUKN.

3. My3bIKaJIbHO - TIOABUYKHAS UTPa
«OTtramau

KTO MbI?»

Coopnuk XKenesnobix «Ener-ener
IapoBO3»,
My3bIKaIbHO — MOJBUXKHASI UTPa
«OTranait KTo Mel» My3. OUIUNITIEHKO

3aKpenuTh 3HAHUS JETEeW TaHLEBAJIbHBIX
MO3ULHHI, IPUMEHS UX B TAHLIEBAIBHBIX
JIBIDKCHUSIX.

ITIo3HaKOMHUTH C HOBBIM KOMIIJIEKCOM
0011Iepa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUH: HArpy3Ka Ha
MBIIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&ep, CIIUHBI, IICH.
OO0OBEeINHNATL BCE TAHIIEBAJIbHBIE DJIEMEHTEI B
SIUHBIN CIOKETHBIM TaHell. Y METh MEHSTh
CaMOCTOSITEJILHO ABUKCHUS B COOTBETCTBHUHU C
U3MEHEHUEM MY3bIKAIBHBIX YACTEU. Y METh
OPUEHTUPOBATHCS B pocTpaHcTBe. [lepenarts
HACTPOEHUE BECEIBIX THOMOB B MUMUKE JIUIIA,
3aJJ0pPHOM UCIIOJHEHUU JIBUKEHUI. 3aKpenuTh
TaHEl, YYUThb BBICTYIIATh MEPEL 3PUTEIAMU, HA
HOBOT'OJIHUX YTPEHHUKAX.

YuuTh nepeaaBaTh TAHIEBAJIbHBIE JBUKCHUA,
MOBAJKH PA3JIMYHBIX )KUBOTHBIX, ITOBTOPSIS UX
3a CBOUM CBEPCTHUKOM. YUHUTh CIIyIIATh
MY3BIKY U B COOTBETCTBUHU C MY3BbIKOU
BBITIOJIHATH JIBUKCHUS.

aexkaopb

Ilpozpammmnoe codeprcanue: 3aKpennTh 3HAHUS IETEH TAaHUEBAJIBHBIX MO3UIIUIA,

IMPUMCHAA UX B IBUIKCHUAX IBUKCHUA.

3aKpenuTh KOMIUIEKC OOIIEpa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUN: HArPy3Ka Ha MBIIIIIHI HOT,
rojieHu, 0énep, cruHbl, mer. OObETMHUTD BCE TAHIICBAIBHBIC AJICMEHTHI B €TUHBIN

CHOJKETHBIN TaHCII. YMETh MEHSATH CAMOCTOSITEILHO ABHXKXCHHSA B COOTBCTCTBHH C
HU3MCHCHUCM MY3bIKaJIbHBIX yacTten. YMETh OPUCHTHUPOBATLCA B IIPOCTPAHCTBC. Hepez:aTb

HACTPOEHHE BECEJIBIX THOMOB B MUMHUKE JIMIIA, 33JJOPHOM MCIIOJHEHUU JBUKECHUM.
3aKpEeNNUTh TAHEIl: CAMOCTOSITCIHFHO MEHATH JIBH)KCHHUS, B COOTBETCTBHH C H3MECHEHHEM
4acTeH MY3bIKH, OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE BO BPEMSI UCIIOJTHEHHS TAHIIA.
JI00MBaThCsl CHHXPOHHU3AIMK MCTIOJTHEHUS JIBHOKCHHH, TAaHIIEBATh O€3 HAMPSDKCHUS U
CKOBAHHOCTH. Y YHUTh BBICTYIATh MEPEJ] 3PUTEIISIMU, ITOKA3aTh TAHEI] POJAUTEIISIM Ha
HOBOT-X YTpeHHHUKaX.[I03HaKOMUTh C HOBOM UTPOM. Y YUTh E€PEIaBATh TAHIICBAILHBIE
JBUKCHUS MTOBAJIKH PA3JIMYHBIX KUBOTHBIX, TOBTOPSISI KX 32 CBOUM CBEPCTHUKOM. Y YHUTh
CIYIIATh MY3bIKY U B COOTBETCTBUU C MY3bIKOU BBINOJHATH JBUKCHUS.

Memoowt u npuémur. 1lokas, moompeHue, CI0OBECHBIN, YKa3aHWe, OTOMBAHUE PUTMA
pyKamMu U HOTaMH, ITIOBTOP BBIYYEHHBIX TAHIICBAIbHBIX ABUKCHUN, UTPOBOM,

XYHOOKCCTBCHHOC CJIIOBO.
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Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neodensn-1 3anamue

2Hedens-2 3anamue

1.Pa3munka: 1.Pa3munka:

a) MPUBETCTBHE, a) IPUBETCTBHUE,
pasyurBaHue pa3zyuyrBaHue
TaHUEBaJIbHbIX TaHUEBaJbHbIX
MIO3ULUN PYK. IIO3ULUHU PYK.
0) O.Y. «Cuexunkn» | 6) O.Y. «Mbl-

- N.I1.1-maxu pykamu | COIIATBDY
Yyepe3 CTOPOHBI BBEPX | -MapIIUpyeM

- .II.1-ipy>xuHKa, BECEJIO.

MaxH pyKaMu BIEpE] | -«drpaem Ha
-Ha3a. TyTOUKE»-

- «Bbrora»- 6er Ha IPOroBaprBaeM
HOCOYKaX. CJIOBa «Oy-AY»
- KCHE)XMHKHU - «UTpaeM Ha

1aIAI0T»- MEJICHHO
pucealoT Ha
KOPTOYKH.
2.ITocTtanoBka
TaHa«[ HOMUKN
-ITockoxkwu,
MOCTPOEHHUE B 2psifia
- U.n-1,«Mrpaem
r0JI0BOI1)», CTABUM
HOKH Ha TATKY -
U.I1., KPY>KCHHE.
-Cenm Ha o, H.11.-
HOTH BPO3b, HOTH -
cobpathb, COTHYTH B
KOJICHSIX- H.II.

- U.I, JIEKA HA CIIUHE
~(OKYYKW», U.11.,CUJIS
- WKYYKH KPYXKaTCSI».
3. My3bIKanbHO -
MOJIBMOKHASL UTPa
«OTramay KTO MBI?»

OapabaHe»
IIPOroBapruBacM
CJIOBO «0a-pa-0aH,
O6am-06am-0am»

- [1araem "
OJTHOBPEMEHHO
«Urpaem Ha
OapabaHe u Ha
TyTOUKE»
2.1TocTaHOBKA
TaHna«l ' HOMUKW»

- U.IL.- CTOSI B KPYTY,
HAKJIOH TYJIOBHIIA
BIEPEA- U.II., B3SThCS
3a pyKH - OOKOBOH
rajion B KPyry.

- «ITapoBO3UK».
-i.1.1, pyKu Ha
nosice, nepecrp-¢ Bl
KOJIOHHY- H.II- ITIar B
CTOpPOHY, PYKH B
CTOPOHY- .11

-Cenu apyr 3a
JPYTOM, XJIOTIaeM B
JaI0ITH HaJl
TOJIOBOM.
-IIOCKOKaMH
NepPECTPauBAIOTCS B
2 IIEPEHTH,

IIPBLKKH

1.Pa3munka:

a) IPUBETCTBHUE,
pa3y4ynBaHue
TaHUEBAJIbHBIX
IIO3ULIMH PYK.

0) O.Y. «ITapoBo3»

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
pa3yurBaHue
TaHUEBaJbHbIX
IIO3ULIUN PYK.

0) O.Y. «JlecHas

- IBUKEHHUS PyKaMH,
n3o0paxaemM
JIBUOKCHHE KOJIEC.
IIporosapuBaem
CJIOBA: «UyX- UyX-
qyX —4yX, JAJIEKO 5
ykaay. Jly-ny-my-
Ty»-TIPY>KUHKA.
-TOIIAIOIIMM IIar Ha
MecTe,
OJTHOBPEMEHHO,
MMOKa3bIBas
JIBHOKCHME KOJIEC

- TONAIONINH IIar ¢
MPOJBUKECHUEM
BIEpEN,
OJHOBPEMEHHO,
MOKa3bIBas
JBU)KEHUE KOJIEC U
MPOroBapUBas
cJIOBa.

-IIpUEXAJIA Ha
crtaHuIo «JlecHas
MOJISTHAY
2.IlocTanoBka
TaHa«[ HOMUKNY
-ITockokwn,
MOCTPOEHHUE B 2psizia
- U.n-1,«Hrpaem
rOJIOBOM», CTABUM
HOXKKHU Ha IATKY -
U.I1., KPY)KECHUE.
-Cenu HA O, H.II.-
HOTHY BPO3b, HOTH -
coOpathb, COTHYTH B
KOJICHSIX- H.II.

- .11, J1€Ka Ha CIIMHE
-(OKYYKH», U.I1.,CUS

noJisiHa»

- «0a00uYKN»

- «3alKn»

- KMHIIKH

- IACHUYKU
-«3alKu
CIPATAIUCHY»-
MIPUCENIN Ha
KOPTOYKH,
MOKA3bIBAIOT YIIKHU.

- «06ab0uKHN»
2.ITocTaHOBKa
TaHa« HOMUKI

- W.I1.- CTOSL B KPYTY,
HAaKJIOH TYJIOBHIIIA
BIIEPE/T- U.II., B3SITHCA
3a pyKU - OOKOBOM
rajion B Kpyry.

- «ITapoBo3HK».
-u.1.1, pyku Ha 1nosce,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.II- 1Iar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- H.II.

-Cenu apyr 3a
JIpYroMm, XJIOMaeM B
JaJ0IIH HaJl
T'OJIOBOM.
-IIOCKOKaMU
NepecTpanuBaroTCs B
2 MIEPEHTH, TPBLKKH
«3BE3J10YKaA,
MOKJIOH.

3. My3bIKQJIBHO -
MOJABUXKHAS UTPa
«OTtragai KTo MbI?»
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«3BE370YKa,
MTOKJIOH.

3. My3bIKQJIBHO -
MOJBI)KHASL UTPa
«OTramau KTo
MBI ?»

- WKYYKHU
KpyXKaTcs».

3. My3bIKQJIBHO -
MOJBM>KHASL UTPa
«OTramail KTo MbI?»

3neoensn-1 zanamue

3Heodenn-2 3anamue

4neoensa-1 zanamue

4dneoensa-23anamue

1.PasmuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
3aKpEeIICHUE
TaHIICBaJIbHBIX
MIO3UIIMH HOT.

0) «MarmHKa»- «Mbl
PYJIUM», «KMOEM
MAaITUHKY,
«T0XKIEBUKHN,
«HaKaYMBacM
KoJIecay.
2.3aKkperieHre TaHla
«["HOMHKIY
-ITockoxkwu,
MOCTPOEHHUE B 2psifa
- U.n-1,«HMrpaem
r0JIOBOW», CTABUM
HOKH Ha TATKY -
U.I1., KPY>KCHHE.

-u.11. 1-1ar B
CTOPOHY, MPY>KUHKA-
MOBTOP B JIP.CTOPOHY.
-Cenm Ha o, H.11.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
coOpaTh, COTHYTb B
KOJICHSIX- H.II.

- W.I1, J1€Ka Ha CIIMHE
~(OKYYKW», U.I1.,CUJIS
- WKYYKH KPYXKaTCSI».
- U.II.- CTOS B KPYTY,
HaKJIOH TYJIOBHUIIA
BIEPEA- U.II., B3SThCA
3a pyKH - OOKOBOM
rajomn B Kpyry.
«ITapoBO3UK».

-u.1.1, pyku Ha nosce,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.II- IIar B

1.PasmuHKa.

a) MPUBETCTBHUE,
3aKperyieHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3UIIMM HOT.

0) O.VY.-«Becénbie
CIIOHHKU
-«(IOKa3bIBaeM
VIIKH

-«TOIIaeM
HOXKKaMM»
-«KMBaeM
TrOJIOBOM»
-«TIepelIaruBaem
yepes SIMKY»
-«I0EM HOCHUKAMUY
2.3akpen-¢ TaHIa
«["HOMUKNY
-ITockokwu,
MIOCTPOCHUE B
2psina

- U.n-1,«Hrpaem
r0JIOBOI», CTaBUM
HOXKH Ha TSATKY -
U.I1., KPY>KEHHE.
-u.1. 1 -mar
CTOPOHY,IPYKHUHKA
- TIOBTOP B
JIP.CTOPOHY.

-Cenu HA MO, W.II.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
coOpaTh, COTHYTh B
KOJICHSIX- H.II.

- W.II, J1€Ka Ha
CIIMHE -<OKYUYKN,
W.IL.,CHJIS - <OKYYKH
KpY>KaTcs».

- U.IL.- CTOSI B KPYTY,

1.PasmuHKa:

a) MPUBETCTBUE,
3aKperyieHue
TaHIICBAJIbHBIX
TO3ULMN HOT.

0) «MarmmuHKa»-
«MBI PYJIUM,
«MOEM MAaIITuHKY,
«JTOXKICBUKI,
«HAKa4YMBaeM
KOJIeCay.
2.3aKperieHue
TaHna «I " HOMUKI
-ITockokwu,
MOCTPOEHUE B 2psifa
- N.n-1,«Hrpaem
r0JIOBOI», CTABUM
HOXKH Ha ISTKY -
U.I1., KPY>KECHHE.
-u.11.1-mar B
CTOPOHY,
MpY>KUHKa- TIOBTOP
B JIp.CTOPOHY.
-Cenm Ha o, H.I1.-
HOT'H BpO3b, HOT'H -
coOpaTh, COTHYTh B
KOJICHSIX- H.II.

- W.II, J€Ka Ha
CIIMHE -<OKYUYKN,
U.IL.,CUJIS - <OCKYUYKH
KpY>KaTcs».

- U.II.- CTOS B KPYTY,
HAKJIOH TYJIOBHIIA
BIEPEN- U.I1., B3ATHCS
3a PyKH - OOKOBOM
rajomn B Kpyry.

- «ITapoBO3HK».

-u.1.1, pyku Ha nosice

1.PasmuHKa.

a) MPUBETCTBUE,
3aKpeIICHUE
TaHIIEBAIBHBIX
MO3UIUI HOT.

0) O.VY.-«Becénnie
CJIOHUKH)

-(IOKa3bIBaEM
VIITKH

-«(TOTIA€M HOKKaMM)»

-«KHBaeM T'0JIOBOI»

-«TepeniaruBaem
4yepes sIMKY»

-«110€M HOCHUKAMUY
2.3akpen-e TaHIa
«"HOMUKIY
-ITockokwu,
MOCTPOEHUE B 2psifa
- N.n-1 ,«rpaem
r0JIOBOI», CTaBUM
HOXKH Ha ISITKY -
U.I1., KPY>KCHHE.
-U.11. 1 -111ar B CTOPOHY
MpYy>KUHKa- TIOBTOP B
JIp.CTOPOHY.

-Cenu HA O, H.II.-
HOT'H BPO3b, HOTH -
coOpaTh, COTHYTb B
KOJICHSIX- H.II.

- .11, JI€KA Ha CIIMHE
-(OKYUYKU», U.I1.,CUJIS
- (OKYUYKH KpY>KaTcCs».
- .IL.- CTOSI B KPYTY,
HaKJIOH TYJIOBHIIA
BIEPEA- U.MI., B3SThCSA
3a PyKH - OOKOBOM
rajomn B Kpyry.
«ITapoBO3HK».
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CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- H.II.

-Cenu npyr 3a
JIPYroM, XJIOIAaeM B
JIJOIIN HaJl
TOJIOBOH.
-IIOCKOKaMH
MEepECTPANBAIOTCS B 2
IIEPEHTH, TPHIKKU
«3BE3/10YKAY,
TTOKJIOH.

3. My3bIKQJIBHO -
NOJABWKHAS UTPa
«OTtragai KTo MbBI?»

HAKJIOH TYJIOBUILA
BIEPE- U.II., B3ATHCS
3a pyKkd - O0KOBOM
rajoIl B Kpyry.

- «ITapoBo3uK».
-i.1.1, pyKu Ha
nosice, nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.II- IIar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- .11

-Cenu npyr 3a 1p.,
XJIONIAeM B J1aJ0LIN
HaJi TOJIOBOM.
-IIOCKOKaMHU
nepecTp-cs B 2
HIEPEHTH, MPBIKKH

nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.MI- IIar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- H.II.

-Cenu npyr 3a
JIPYyrOM, XJIOIIaeM B
JIaJOIIN HaJl
T'OJIOBOH.
-IIOCKOKaMH
MEPECTPANBAIOTCS B
2 MIEPEHT U, IPBDKKU
«3BE3JI0YKa,
MTOKJIOH.

3. My3bIKaJIBHO -
MOJIBMKHAS UTPa
«OTragat KTo MbI?»

-u.1.1, pyku Ha nosice,
nepectp-¢ Bl
KOJIOHHY- W.II- IIar B
CTOPOHY, PYKH B
CTOPOHY- H.II.

-Cenu npyr 3a
JIPYTrOM, XJIOIIaeM B
JIaJ0IIN HaJl
TOJIOBOM.

- IepecTp-cs B 2
HIEPEHTH, MPBIKKH
«3BE3J104YKa,
TTOKJIOH.

3. My3bIKQJIbHO -
MOJABMYKHAS UTPa
«OTragai KTo MbI?»

«3BE37I0UKAY, Brictynnenue Ha
TTOKJIOH. HOBOTOJTHEM
3. My3—niof. urpa | YTpEHHHKE.
«OTtramau KTo
MBI ?»

Aneapo

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe codepocanue.

1.Pa3muHKa.
a) IPUBETCTBUE

0) TaHIICBaJIbHBIC TTO3UITNU
B) o0IIepa3BUBAIONINE YIIPAKHEHHUS

3aKkpenuTh 3HAHUS JETEe TaHIEBAJIbHBIX O
MO3ULMSAX, IPUMEHSSI UX B TAHIIEBAIBHBIX
JIBMOKCHHUSIX.
ITo3HaKOMHUTE C HOBBIM KOMIIJIEKCOM

-« CaMOJIETHKIY

- «MamuHKa

- «Becénple CIOHUKN»
Coopauk  JKeme3HOBBIX
napo-

BO3».

2.PazyunBanue HOBOrO TaHIIA
«CoaHeuHble 3aUYUKN))

3. MysbikanpHas urpa «Otragail, KTo
MbI?» My3. OUIUNIEHKO

«Ener-ener

0011epa3BUBAIOIINX YIIPAKHCHUI: Harpy3Ka Ha
MBIIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&aep, CIIMHBI, IIEH.
PazyuuBanue tanna «CoHEYHbIE 3aHUUKN.
[T03HAKOMUTH C HOBBIM IIYTOYHBIM TAHIIEM.
YuuTh nepeaaBath JETKUH, MOABUKHBIN
XapaKTep MAJCHbKUX COJIHEYHBIX JTYYUKOB,
CaMOCTOATEILHO OPUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE. MEHATHh CaMOCTOSITEIIbHO
TaHIIeBaJIbHBIC JBUKCHUSI, B COOTBETCTBHUH C
MY3bIKaJIbHBIMU YaCTAMU B MY3bIKE.
[Ipomonkate yuynuTh niepeaaBaTh B
TaHIIEBAJILHBIX JBMKCHHUSIX MTOBAIKH
pa3JUYHBIX )KUBOTHBIX, IOBTOPSISI KX 32 CBOUM
CBEpPCTHUKOM. YUHTh CJIYIIaTh MY3bIKY U B
COOTBETCTBHUM C MY3bIKON BBITIOJIHSTH
JIBHOKCHUSL.

21




Ilpozpammmnoe cooeporcanue. 3aKpenuTh 3HAHUS JETEH TaHLIEBAIBHBIX O

Aneapo

MPUMEHSS UX B IBUKCHUSX JBUKCHUA.
[103HAaKOMUTH C HOBBIM KOMILJIEKCOM OOIIIEpa3BUBAIONINX YIIPAXKHEHUHN: Harpy3Ka Ha
MBIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&1ep, CIIUHBI, IIEH.
ITo3HaKOMUTH ¢ HOBOM TaHIIEBaJIbHOM KoMITO3uIUEH - «CoHeUHbIe 3aiUNKW), HAYaTh
€ro pa3y4uBarhb. Y UYUTh NIepeaBaTh JErKUM, MOJABUKHBIN XapaKTep MaJCHbKUX
COJIHEYHBIX 3aMYMKOB, CAMOCTOSITEIbHO OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE. MEHSTH
CaMOCTOATENBHO TAHLIEBAJIbHBIC IBUKEHHUS, B COOTBETCTBUH C MY3bIKaJIbHBIMU YACTAMHU B
My3bIKe. [IpOI0IKaTh yYUTh NEpeaaBaTh B TAHIIEBAJIbHBIX ABUKECHUAX IMOBAIKH

MO3UIIUSX,

Pa3IMYHBIX JKUBOTHBIX, TIOBTOPSAS UX 3a CBOUM CBEPCTHUKOM. YUUTh CIAYIIATh MY3bIKY U
B COOTBETCTBUU C MY3bIKOW BBITIOJIHATH JIBUKECHHUSL.
Memoowsl u npuémot: [lokas, nmoolpeHue, CIOBECHBIN, yKa3aHue, OTOMBAHUE pUTMA
pyKamMu U HOTaMH, TOBTOP BbIYYEHHBIX TAHILIEBAJIbHBIX JBHXKEHUM, UTPOBO,

XYyJ105)KECTBEHHOE CJIOBO.

Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neoensn-1 3anamue

2Hneolensn-2 3anamue

1. Pazmunka:

a)

IPUBETCTBUE, TAHIICBA
JIbHBIE TTO3UIIUH

0) O.Y. «
CaMoJIETHKIY)

- «3aBOJIUM
MOTOPHUKH

- «MBI JIETUM»

- KIPU3EMITHIIACHY

- «JIETYMKH I1AraroT»
2.PazyunBanue TaHIa

1.PasmuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
3aKperyieHnue
TaHIEBaJbHBIX
IMO3UIINN HOT.

0) O0.Y.«Mammnukay-
«MBI PYJIUMY, «KMOEM
MAaIlHKY»,
«IOXKICBUKNY,
«HaKauYMBaeM
KOJIecay.
2.Pa3yunBanne

«ConHeuHble
3alUMKN»
-ITockoxkamu
JIBUTAIOTCS BIIEPE,
CTaHOBSCH B
[IaXMaTHOM TOPSJIKE
-XJIONKH B JaJ0IIIH,
CUMTAas BCIAYX J0 3.
-u.11. | - npbDKKK Ha 2
HOTax, pyKd Ha
Trosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH BIEPE,
pasBensi PyKHu B
CTOPOHBI.

tanna «CoaHeYHbIC
3aUMKN»

- MoOeKau B KPyT,
B3SUINCH 3a
JICHTOYKH-
«COJIHBIIIKOY.

- HOJHUMAIOT U
OMYCKAIOT JICHTOUYKH,
OeryT BOKpyT
«COJTHBIIIKA.
-BO3BpaIal0TCs
ITOCKOKaMH Ha
HMCXOJTHEBIC MECTA.

- U.T1.- PYKH Ha TosIC,
HOTH-T1032 «KPECT,

1.Pa3zmuuka.

a) NPUBETCTBHUE,
3aKpeIICHUE
TaHIEBAJTLHBIX
MMO3UIINU HOT.

0) O.Y.-«Becénbie
CIIOHHUKH)
-«IIOKa3bIBaeM
VIITKH

-«TOMaeM
HO>KKaMM»
-«KHUBaeM
T'OJIOBOM»
-«TIepelIaruBaemM
yepes SIMKY»
-«IMOEM HOCHUKAMM
2.PazyunBanue
tanna «CoaHEYHbIC
3aUMKN»

- IPBDKKHU «
3BE310YKA»

- IPUCENHU Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
TIOSIC — BCTaJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 paza.

- BCTAIOT BOKPYT

1.Pa3smMuHuka:

a) MPUBETCTBUE,
3aKpeIIeHUe
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3UIIUU HOT.

0) O.Y. «MaiuHkay
«MBI PYITUM,
«MOEM MAIITUHKY,
«IOXKICBUKHUY,
«HaKauyMBaeM
KOJIECay.
2.PazyunBanue
tanna «CoaHEYHEBIC
3aMUMKN
-ITockokamm
JIBUTAIOTCS BIEPEN,
CTAHOBSICH B
IIaxXMaTHOM
MOPsIJIKE

-XJIONKH B JIAJ0IIH,
CUMTas BCIYX J0 3.
-u.1. 1 - npbDKKHK Ha 2
HOTax, pyKd Ha
Tosice.

-TIOBOPOT BOKPYT
ceOs1- HaKJIOH
BIIEPEN, Pa3BEIS
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3.My3.urp «Otranai,
KTO MBI?»

Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIIEPEL.

3.M.urpa «Otranap,
KTO MBI?»

«COJIHBIIIKA)
3.My3bIKaJILHO-
MOJBM)KHASL WUrpa
«OTtramaii, KTO
MBI?» MY3.
DOUINIIIECHKO.

PYKH B CTOPOHBI.
3.My3bIKaIbHO-
MMOJABYKHAS
«OTramai, KTO MBI?»

3neoensn-1 zanamue

3neoensn-1 zanamue

4neoensa-1 zanamue

4dneoenn-2 zanamue

1. PazmuHKa:

a)

PUBETCTBUE, TAHIICBA
JIbHBIE TTO3ULINH PYK
Y HOT.

0) 0.Y. «
CaMoJIETHKIY)

- «3aBOJIUM
MOTOPHUKH

- «MBI JIETUM)

- KIIPU3EMITHIIACHY

- (JIETYHMKH IIAraroT»
2.PasyunBanue Tanna

1.PasmuHKa:

a) MPUBETCTBHUE,
3aKpEeIUICHUE
TaHIEBAJILHBIX
IIO3ULMH HOT,pYK.
0) 0.Y.-
«ManimHKa»- «Mbl
PYJIUM», «KMOEM
MaIIHKY,
«ITOXKICBUKN,
«HaKauyMBaeM
KoJecay.
2.PasyunBanue

«ConHeuHble
3alUMKN
-ITockoxkamm
JIBUTAIOTCS BIIEPE,
CTaHOBSCH B
IaXMaTHOM TIOPSIIKE
-XJIONKH B J1aJ0IIIH,
CUMTAs BCIYX 1O 3.
-u.10.1- OpbDKKY Ha 2
HOTaX, pyKHd Ha
rnosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HaKJIOH BHepé,
pasBelisi PyKH B
CTOPOHBI.

3.My3z.urp «Otragai,
KTO MBI?»

taH1a «CoJHEeYHBIC
3aMYHUKN)

- mo0eXxaju B KpyT,
B3SIMCH 34
JICHTOYKH-
«COJTHBIIIKOY.

- HOJHUMAIOT U
OTYCKaIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIKA.
-BO3BpaMIalOTCs
ITOCKOKaMH Ha
MCXOJIHBIE MECTA.

- I.IL.- PYKH Ha T05C,
HOTH-TI03a «KPECT»,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
ce0s Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

3.M.urpa «OTtragai,
KTO MBI?»

1.PasmuHKa.

a) MPUBETCTBHUE,
3aKperyieHue
TaHIIEBaJIbHBIX
IIO3ULMH HOT,PYK.
0) O.VY.-«Becénbie
CIIOHUKI»
-(IIOKa3bIBAEM
VIIKH

-«TOIIaEM
HOKKaMM»
-«KMBaeM
TOJIOBOI»
-«TIepelIaruBaemM
qgepes sSIMKY»
-«I10EM HOCHUKaAMM)
2.PazyunBanue
taHna «CoaHEYHbIS
3alUYMKN»

- IPBDKKHU «
3BE310UKa»

- IPUCEIHU Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
TIOSIC — BCTaJIH,
PYKH BBEPX-IIOBTOP
3 pa3a.

- BCTAIOT BOKPYT
«COJTHBIIITKAY
3.My3bIKaJIBHO-
MOJIBIKHASL WUTpa
«OTtrajgai, KTo
MBI?» MY3.
DOUIMNIIIEHKO

1.Pa3smMuHKa:

a) IPUBETCTBUE,
3aKpeIICHUE
TaHIEBAILHBIX
IIO3ULMH HOT,pYK.
0) 0.VY.-
«ManuHka

«MBI PYTTUM,
«MOEM MAIIIUHKY»,
«IOXKICBUKHUY,
«HaKauMBaeM
KOJIeCcay.
2.PasyunBanue
taHna «CoJaHEYHBIe
3alUMKN
-ITockokamu
JIBUTAIOTCS BIIEPE,
CTaHOBSCH B
[IaxXMaTHOM
MOpsIIKE

-XJIONKH B JIaJOIIH,
CUMTAs BCIYX JIO 3.
-u.11. 1 - OpbDKKU Ha 2
HOTax, pyKu Ha
rnosice.

-TIOBOPOT BOKPYT
ceOs1- HaKJIOH
BIIEPEN, pa3BEIs
PYKH B CTOPOHBI.
3.My3- nog
«OTramau, KTO MBI?»
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Despanv

Buo deamenvnocmu. Penepmyap. Ilpozpammnoe cooepircanue.

1.Pa3munka. 3aKkpenuTh 3HaHUs I€TEW TAHIIEBAIBHBIX

a) IPUBETCTBHE MO3UIIMK PYK U HOT, IPUMEHSIS UX B

0) TaHIleBaJIbHbIE MTO3UIIMHU PYK U HOT. TaHIIEBAJIbHBIX JIBUKCHUSX.

B) 0011Iepa3BUBAIOIINE YITPAKHEHUS: [To3HAaKOMUTH C HOBBIM KOMILJIEKCOM

-«MammuHka» 0011Iepa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUIN: HArpy3Ka Ha

- «bpEBHBILIKNY MBIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&Aep, CIIMHBI, HIEH.

- «Bapsapa» [Ipomomxkare pa3yynBaTh TaHEL, COCTABICHHBIN

2.PazyunBaHuie HOBOTO TaHIIA Ha OCHOBE 3HAKOMBIX TaHIEBAIbHbBIX

«ConHEUYHbIC 3aYUKN JBU)KEHUM, YUUTh JABUTATHCS JIETKO,

3. My3bikanbHas urpa «Kydku» 1O. OPUEHTHUPOBATHCA B 3aJI€, MEHSTh

Cnonoga. CaMOCTOSITEILHO JABMKEHUS. JloOMBaThCs
PUTMUYHOCTHU JIBUKECHUIN, CHHXPOHHOCTH
BBITIOJTHEHMUSI.
MeHsTh CaMOCTOSATENILHO ABUKEHUS B
COOTBETCTBUM C YACTAMHU MY3bIKU, YMETh
OPHUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE.
ITepenaBath BecEnblid XapakTep KYIKOB B
JBHKCHHUSIX.

Despainv

Ilpozpammnoe codeprcanue. Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTH BOCIIPUHUMATH MY3BIKY,
YyBCTBOBATh €€ HACTPOCHHUE, MIOHUMATh COoJiep)kKaHue, XapakTep. Pazputue
MY3bIKQJIBHOTO CITyXa, 9yBCTBa puT™Ma. DopMuUpoBaHKE MPaBUILHOCTH OCAaHKH, KPACHBOM
MOXOJIKH. 3aKPEUTh 3HAHUS JIeTeH TaHIIEBAIBHBIX MO3UIIUHA PYK U HOT, IPUMEHSS UX B
TaHIEBaJbHBIX JIBHKCHUIX.

[T03HAKOMHUTH ¢ HOBBIM KOMILIEKCOM OOIIEPa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUH, BCIIOMHUTH
3HAKOMBIE: Harpy3ka Ha MBIIIIBI HOT, TOJICHHU, O&Aep, CIIMHBI, IISH.

[IpogomxkaTh pa3y4uBaTh TaHEI, COCTABICHHBIM Ha OCHOBE 3HAKOMBIX TaHIIEBAILHBIX
JBW)KCHUM, YUUTh JBUTATHCS JIETKO, OPUEHTUPOBATHLCSA B 3JI€, MEHSITh CAMOCTOSITEIILHO
nBIKeHMs. JIoOOMBAThCS PUTMUYHOCTH JIBHYKCHUH, CHHXPOHHOCTH BBITIOJTHCHHUSI.
Pa3BuBaTh THOKOCTD, IOBKOCThH, TOUHOCTh U IJIACTUYHOCTH. MEHATh CAMOCTOSTEIIHHO
JBWO)KEHHUS B COOTBETCTBUH C YACTSIMU MY3bIKH, YMETh OPUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRE.
IlepenaBath BeCENbI XapaKkTep )KYUKOB B IBUKEHUSIX, YUYUTh BbIpakaTh CBOU SMOIIMH B
MHUMUKE U TAaHTOMHME. Pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH (haHTa3uPOBATh U UMIIPOBH3UPOBATH.
Memoowvt u npuémot: I1lokas, moompeHne, CI0OBECHBIN, yKa3aHue, OTOMBAHUE PUTMA
pyKamMu U HOTaMH, ITOBTOP BbIYUYEHHBIX TAHIICBAIbHBIX IBUKCHUM, UTPOBOM,
XYyJ10’)KECTBEHHOE CJIOBO.
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Ineodenn-1 3anamuy  lnedena-2 3anamue | 2nedenn-1 zanamu|  2unedensazanamue
1.Pa3muHKa. 1.Pa3muHka. 1.PazmunKa. 1.Pa3muHKa.
a)IPUBETCTBHUE,Ta | a)IPUBETCTBUE,TAHIIEB | a)IPUBETCTBUE,TAa | a)IPUBETCTBUE,TAHII.
HIIEBaJIbHbIE aJbHbIE MMO3UIIMHU PYK U | HUEBAJIbHBIE MO3ULUHU PYK U HOT.
MIO3ULIMM  PYK U | HOT. nosuuuu  pyk u | 06) O.Y.«Bapapay.
HOT. 6) O.Y.«Bapsapay. HOT. «JIrobomnbITHAS

0) 0.V. «JIro0onbITHAS 0) 0.VY.- Bapsapa cmoTpur
«bpEBHBIIIKU Bapsapa cmoTpur «MamuHKa»- «Mbl | BIIEBO, CMOTPUT

- CKJIaJIbIBaEM BJIEBO, CMOTPHUT PYIUM», «KMOEM BIIpaBo. [logopomul
OpEBHBIIIKY Ha BIIpaBo. /losopomeol MalIUHKY», Myn08uuiem 67eso,
BEpX. MyJn08uUjemM 6Je6o, «IOKIEBUKHNY, 8NpaAso.

- IAJTUM. 8NpaAso. «HaKa4YMBaeM CMOTpHUT BBEPX U

- MbI BOMBaeM CMOTpHT BBEPX U KOJIECAY. CMOTPUT BHU3.

T'BO3/IU, KPACHUM.
- TOJTHUMAaEMCsI T10
JIECEHKE.
2.PasyunBanue
TaHIIa
«ConHeuHble
3aMYUKH
-ITockoxkamm
JIBUTAFOTCS
BIEPEN,
CTaHOBSCH B
IITaXMaTHOM
MOPSIIKE
-XJIONKHU B
JIQJOIIHN, CUUTas
BCIIYX JI0 5.
-U.11. | - MPBIKKHU
Ha 2 HOTax, pyKu
Ha TI0sCeE.
-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH
BIIEPEN, pa3BEIs
PYKH B CTOPOHBI.
3. My3bIKaJILHO-
MOABIIKHASL UTPA
«Kyukny 1O.
CrnoHoga.

CMOTPUT BHHU3.
Tloonumarom,
ONyCcKaom 20108).

Oii - npucenu,
NONOJI3IU 8Nepéo,
yrajia Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKypaTHO TIOJIHSIACH,
MOATSIHYJIACh U OTISTh. »
2.PazyunBaHue TaHIa
«ConHeyHble 3aHUYNKN))
- moOeXxaau B KpyT,
B3SUIMCH 3a JIEHTOYKHU
€K- «COJIHBIIIKO.

- IOJHUMAIOT U
OIYCKaIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJIHBIIIIKAY.
-BO3BpaIIalOTCs
ITOCKOKaMH Ha
HCXOJIHBIE MECTA.

- I.IL.- PYKH Ha T05C,
HOTH- 11032 «KPECT»,
pa3BopoTsl Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

3. My3.moj _.urpa
«Kyaxny 1O.
CraoHoBa.

2.PasyunBanue
TaHIla
«ConHeUyHBIC
3aMYUKH

- IPBIKKU «
3BE30UKaA»

- PUCEIIN Ha
KOPTOYKH, PYKH
Ha I0sIC — BCTaJIH,
PYKH BBEPX-
MOBTOp 3 pasa.

- BCTAIOT BOKPYT
«COJTHBIIITKA

3. My3BIKaJILHO-
IIOABMIKHASL UTPa
«Kyuakn» 1O.
CraoHoBa.

Tloonumarom,
ONnycKarom 20108).

O - npucenu,
NONOJI3U 8Nepéo,
yrajia Ha KapHu3,
MIOCMOTpEJIa CHOBA
BHH3.

AKKypaTHO TOIHSIACK,
MOATSIHYJIACH U OIISITh.»
2.PazyunBaHue TaHIa
«CoJIHCUHBIC 3aHIMKI»
- mo0eXajau B KpyT,
B3SUTUCH 32 JICHTOUKH-
«COJTHBIIIIKOY.

- MIOJTHUMAIOT U
OITYyCKAIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyT
«COJTHBIIIIKA.
-BO3BpAIAOTCS
MMOCKOKaMH Ha
HCXOJIHBIE MECTA.

- A.I1.- PYKH Ha T0sC,
HOTH- 11032 «KPECT»,
pa3BopoTsl Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIAQ
BIEPEN.

3. My3-nioa. urpa
«Kyukny» IO.
Caonosa.
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3nedenalzanamue 3nedena-23anamue 4neoenalzanamue | 4nedena2zanamue
1.Pa3muHKa. 1.Pa3muHKa. 1.Pazmunka. 1.Pa3mMuHKa.
a)IPUBETCTBUE,TaH | a)[[PUBETCTBUE,TAHIIEB | a)[pUBETCTBUE,TAaH | a)IPUBETCTBUE,TaH
[[EBAJIbHBIC aJbHBIC TTO3UIIUU PYK U | IIEBAJIbHBIC [[EBAJIbHBIC
MO3UIIMH PYK U HOT. | HOT. MO3UIIMK PYK U HOT. | MMO3UIIUU PYK U HOT.
0) O.V. 0) O.V.«Bapsapar. 0) O0.Y.- 0) O.V.«Bapapay.
«bpEBHBIIIKU JIro6omnbiTHas BapBapa | «Mamunka»- «mbl | JIroOomnbITHas

- CKJIaJIbIBaEM CMOTPHUT BJIEBO, PYJIUM», KMOEM Bapsapa cmoTpur
OpEBHBIIIKY Ha CMOTPHUT BIIPaBO. MAaIlIUHKY, BJIEBO, CMOTPUT
BEPX. Ilosopomui «IIOXKIAECBUKUY, BIIpaBo. [logopomul
- IAJTUM. MyJn08UUleM 6J1€60, «HAKaYMBaEM MYJ08ULEM 8]1€60,
- MbI BOMBaeM 8NpaAso. KOJIECa». 8Npaso.

T'BO3/IU, KPACHUM.
- TOJJTHUMAaEeMCsI I10
JIECEHKE.
2.PazyunBanue
tanna «CoaHeYHbIS
3aMYUKH
-ITockoxkamu
JIBUTAIOTCS BIIEPEN,
CTaHOBSCH B
IITaXMaTHOM
OPSIIKE

-XJIONKHU B J1aJ0IIIH,
cyuTas BCIyX /10 5.
-U.11. 1 - IpbDKKK HA
2 HOTaX, pyKH Ha
Tosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HaKJIOH
BIEPEN, pa3BeIs
PYKH B CTOPOHBI.

3. My3BIKAJILHO-
MOABIIKHASL UTPA
«Kyuxn» 1O.
CrnonHoga.

Cmotpurt BBEPX U
CMOTPUT BHHU3.
Tloonumarom,
ONyCcKaom 20108).

Oii - npucenu,
NONOJ3IU 8Nepéo,
yIajia Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKypaTHO TIOJIHSIIACH,
MOATSIHYJIACh U OTISITh.
2.PazyunBaHue TaHIa
«ConHeyHble 3aHUYNKN)

2.PasyunBanue
taHna «CoJaHEYHbIS
3aYUKN

- IPBIKKU «
3BE310UYKa»

- PUCEIIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
IIOSIC — BCTaJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 pa3za.

- BCTAlOT BOKPYT
«COJTHBIIITKA

3. My3BIKaJILHO-

- mo0eXxaau B KpyT,
B3SUIMCH 33 JICHTOUYKH-
«COJTHBIIIKOY.

- HOJHUMAIOT U
OTYCKaIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIKA.
-BO3BpaIIalOTCs
ITOCKOKaMH Ha
MCXOJIHBIE MECTA.

- I.IL.- PYKH Ha T05C,
HOTH-TI03a «KPECT»,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
ce0s Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

3. My3BIKaJIbHO-
IIOJIBHOKHASL UTpa
«Kyukn» 1O.
CraoHoBa.

[MOJIBMKHAS UIPa
«OKvyukny 1O.
CioHOBA.

CMOTpuUT BBEPX U
CMOTPUT BHU3.
Tloonumarom,
ONnycKarom 20108).
O - npucenu,
NONOJ3U 8Nepéo,
yrnajia Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBA
BHU3.AKKypaTHO
TTOJIHSJIACK,
MOATSIHYJIACh U
OIISATD.
2.Pa3yunBaHue
TaHa «CoJHEYHBIC
3aMYUKH))
moOeXXaJik B KPYT,
B3SUIMCH 34
JICHTOYKH «COTHBIIII
KO».- IOJHUMAIOT H
OMyCKAaIoT
JICHTOYKH, OEryT
BOKP YT «COJTHBIIITKA
-BO3BpaIalOTCA
ITOCKOKaMHM Ha
HCXOJHBIE MECTA.

- A.I.- PyKH Ha
TOSIC, HOTU-1103a
«KPECT»,pa3BOPOTHI
Ha 180, ¢ HaKJIOHOM
TYJIOBUIIA BIIEPEN.
3. My3-iog urpa
«Kyukn» 1O.
CraoHoBa.
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mapm

Buo deamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe codepiicanue.

1.Pa3MuHKa.

a) IPUBETCTBHE

0) TaHUEBaJbHbIE MO3UIMU PYK U HOT.
B) 00I1I€pa3BUBAIOIINE YIIPAXKHECHHUS:

- «Bapsapa».

- «Marmay

2. .3akperuieHue TaHia «CoJIHEYHbIS
3aYUKN

3. My3bIkaabHO-TIOIBUKHAS UTPa
«Kyukmn» My3bIKa

1O. Cnonoga.

COOpHUK MY3BIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUIM
Kenesnorwix «Efet, eaer mapoBos».

[IpogomkaTh 3aKpeIuIsTh 3HAHUS JETEH O
TaHIIEBAIbHBIX MO3UIUAX, TPUMEHSS UX B
TaHIIEBAITBHBIX JIBHKCHUSX.

[To3HAaKOMUTH C HOBBIM KOMILJIEKCOM
00111epa3BUBAIOIINX YIIPAKHEHUIN: HArpy3Ka Ha
MBIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&Aep, CIIMHBI, HIEH.
Pa3BuBaTh uepes UrpoBbIC YIPAKHEHUS
MBIIIIBI PYK U HOT, TUICUYEBBIC W MBIIIIIBI
criiHbl. [IponomxuTe paboTy HaJ pa3BUTHEM
PUTMUKU JIBHKCHUH.

[IpomomkaTk pa3yunBaTh TaHEell, COCTABICHHBII
Ha OCHOBE 3HAKOMBIX TaHIIEBAJIbHBIX
JBIDKCHHM, YUUTDH JIBUTATHCS JIETKO,
OPUEHTHPOBATHCS B 3aJI€, MEHATH
CaMOCTOSITeTILHO JABWKeHUsI. JloOuBaThCs
PUTMUYHOCTH JBUKEHUH, CHHXPOHHOCTHU
BBITIOJIHCHUSL.

MeHTh CaMOCTOSITEBHO ABUKEHHUS B
COOTBETCTBHH C YACTSIMU MY3bIKH, YMETh
OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
[lepenaBaTh BecEmnblil XapakTep )Ky4KOB B
JBHKCHHUSIX.

Mapm

Ilpocpammnoe cooeporrcanue: 1lponosxaTe 3aKpeIUIATh 3HAHUS JETEH O TaHIEBAJIbHBIX
MO3ULIUSX, IPUMEHSSA UX B IBHOKECHUSX.

[103HaKOMHUTh C HOBBIM KOMIUIEKCOM OOIIEpa3BUBAIONINX YIPAKHEHHI: Harpy3ka Ha
MBIIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&1ep, CIIMHBI, 1mer. Pa3BUBATh Yepe3 UTPOBBIC YIIPAKHEHUS MBIIIIIbI
PYK M HOT, IUJICYEBBIE W MBIMIIBI CUHBL. [IpogokuTh paboTy Hal pa3BUTHEM PUTMUKH
IBWKEHUNM. 3aKkpenWuTh pa3yUeHHBIM TaHEIl, COCTAaBJICHHBIM Ha OCHOBE 3HAKOMBIX
TAQHLICBAJIBHBIX JBW)XXCHHUM, YYWUTh JIBUTAThCS JIETKO, OPUEHTUPOBATHCSA B 3aJ€, MEHSTH
CaMOCTOSATENIbHO JBIKEHUsA. JloOMBaTbCsl PUTMUYHOCTH JABUKEHUH, CHHXPOHHOCTHU
BBITIOJIHCHUSL.

MeHSTbh CaMOCTOSITENIBHO ABUKEHUS B COOTBETCTBUM C YACTSIMU MY3bIKH, YMETH
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE. [lepedasams BECENBIA XapaKTep KYUKOB B IBUKEHUSX,
YYUTH BbIpaXXaTh CBOM SMOIIMHA B MUMUKE U MTaHTOMUMeE. Pa3BUBaTh CIOCOOHOCTD
¢danTazupoBaThH 1 UMIPOBU3UPOBATH. [lepeaBaTh BeCEbIil XapakTep KYIKOB B

ABUKCHUAX.

Memoowsl u npuémost. 1lokasz, noounipeHue, CIOBECHBIN, yKa3aHle, OTOMBAHUE pUTMa PyKaMu
Y HOTaMU, TOBTOP BbIYUEHHBIX TaHIIEBAJIbHBIX ABUKEHUM, UTPOBOH, XYI0)KECTBEHHOE CIJIOBO.
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Ineoenn-13anamue Ineoena-23anamue | 2nedensn-1 zanamue| 2nedenazanamue
1.Pa3muHKa. 1.Pa3munka 1.Pazmunka. 1.Pa3muHKa.
a) IPUBETCTBHUE, a) IPUBETCTBHUE, a) MPUBETCTBHUE, a) NPUBETCTBHUE,
TaHIIEBAJIbHBIC TaHIICBAJIbHBIC TaHIIEBaJIbHBIC TaHIICBaJIbHBIC
MO3UIIMH PYK ¥ HOT. | IO3ULIUU PYK U HOT. MO3ULIMY PYK U HOT. | MO3UIIUKU PYK U
0) O.V.«Bapsapay. 0) O.Y.«Maray» 0) O.Y.«BapBapa». | Hor.
JIrobombITHAs Kto0 310 XOpomas JIroGomnbITHAs 0) O.VY.«Bapapa»
Bapsapa cmotpur nesouka Hama? [llae ¢ | BapBapa cMOTpPUT JIroGomnbITHAs

BJIEBO, CMOTPUT
BIIpaBo. [logopomeul
mynoguwem 8Jeso,
8NPAso.

CMoTpuT BBEPX U
CMOTPHUT BHU3.
Tloonumarom,
ONnycKarom 20y08).
Oii - npucenu,
NONO3IU 8Nepéo,
yrajia Ha KapHu3,
IOCMOTpeEJia CHOBA
BHHU3.

AKKypaTHO
IIOTHSJIACh,
MOATSHYJIACh U
OITSTh.
2.3aKpeIieHue TaHIa
«ConHeunble
3alUMKN»
-ITockoxkamu
JIBUTAIOTCS BIIEPEN,
CTaHOBSCH B
[IaXMaTHOM TOPSJIKE
-XJIONIKH B JaJ0IIIH,
CUMTAas BCIYX JO 3.
-W.1. 1 - IPBDKKYU Ha 2
HOTax, pyKd Ha
Tosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH BIEPE,
pasBelisi pyKH B
CTOPOHBI.

3. My3bIKaJILHO-
MOABMIKHASL UTPA
«Kvyaxmy 1O.
CraoHoga.

CMOPOHY, NPYIHCUHKA.
Pyxu 6o 2-10 nozuyuro,
8 3-10 no3uyuiIo.

A 30ByT €€ Mama!
Pazeooam pyxu 6
CMOPOHDBL, Ula2 8Nepéo.
A 3TO €€ Tapenouka.
Pyxu 6 3-10 nozuyuro.
A B 3TOM Tapenouke He
Kallla, HeT He Kallia,
HET He Kama. [ pozam
NaNbYUKOM.

N e yrapanu-2 pasa.
Cena Mama, crena
kamy. [lpucenu,
NOKA3bl8aAIOmM KaK
«eosim Kautyy.

Bcé — ckonpko nanu!
2.3aKkperuieHre TaHla

BJIEBO, CMOTPHUT
BIIpaBo. [logopomul
MY08UWEM 8]1€60,
81paso.

CMOTpUT BBEPX U
CMOTPUT BHU3.
Tloonumarom,
ONnycKarom 20108).
O#i - npucenu,
NONOJI3IU 8Nepéo,
yraja Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKYypaTHO
[IOJTHSJIACH,
MOATSIHYJIACh U
OITSATh.
2.3aKkpenacHue
tanna «CoaHEYHBIS

«CoJIHEYHBIE 3alYUKN))

3AUYUKNY)

- mo0eXxaau B KpyT,
B3sUIUCH 32 JICHTOUKH-
«COJTHBIIITKO.

- IOJJHUMAIOT U
OMYCKAIOT JICHTOUYKH,
OeryT BOKpYT-
«COJTHBITITKAY
-BO3BpaIAIOTCS
MOCKOKaMH Ha
UCXOJIHBIE MECTA.

- W.I.- PYKU Ha MOsC,
HOTH-TI03a «KPECT»,
pa3BopoTsl Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

3. My3-tion. urpa
«Kyukn»lO. CioHoBa.

- IPBDKKHU «
3BE310UKa»

- IPUCEIHU Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
I10SIC — BCTAJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 pa3a.

- TIOKJIOH.

3. My3bIKaJILHO-
IMOABMIKHASL UTPa
«Kyuakn» 1O.
Craonosa.

Bapsapa cmotput
BJIEBO, CMOTPUT
BIIPaBO.

CMOTpHUT BBEPX U
CMOTPHUT BHU3.
Oii- ynana Ha
KapHMU3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKypaTHO
IIOTHSJIACH,
MOATSIHYJIACH U
OITSITh.
2.3aKpeIrieHue
TaHIIA
«ConHeuHBIC
3aMUMKH
-ITockoxkamu
JIBUTAIOTCS
BIEPEN,
CTaHOBSICH B
IaxXMaTHOM
MOpsIIKE
-XJIOIKH B
JIaI0IIN, CUNTAs
BCIIYX 10 .
-U.11. | - IpbDKKH
Ha 2 HOTax, PyKu
Ha TI0sICE.
-TIOBOPOT BOKPYT
ceOs1- HaKJI0H
BIIEPEN, pa3BEIs
PYKH B CTOPOHBI.
3. My3-t1oa. urpa
«<Kyaxny 1O.
Caonosa.
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3neoensn-1 zanamue

3Heodenn-2 3anamue

4neoensn-1 zanamue

4neoena-2 zanamu

1.Pa3zmuHKa.
a)IPUBETCTBUE, TAHIIE
BaJbHEIC TTO3UITAHN
PYK U HOT.

0) O.Y.«Bapsapay.
JIroGomnbITHAS
Bapsapa cmoTpur
BJIEBO, CMOTPUT
BIIpaBo. [logopomeul
mynoguwem 8Jeso,
8NPAso.

CMoTpuT BBEPX U
CMOTPHUT BHU3.
Tloonumarom,
ONnycKarom 20y08).
Oii - npucenu,
NONO3IU 8Nepéo,
yrajia Ha KapHu3,
OCMOTpEJIa CHOBA
BHHU3.

AKKypaTHO
IIOTHSJIACh,
MOATSHYJIACh U
OITSTh.
2.3aKpemieHUe TaHIa
«ConHeunble
3alUMKN»
-ITockoxkamu
JIBUTAIOTCS BIIEPEN,
CTaHOBSCH B
[IaXMaTHOM TOPSJIKE
-XJIONIKH B JaJ0IIIH,
CUMTAas BCIYX JO 3.
-W.1. 1 - IPBDKKYU Ha 2
HOTax, pyKd Ha
Tosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH BIEPE,
pasBelisi pyKH B
CTOPOHBI.

3. My3bIKaJILHO-
MOABMIKHASL UTPA
«Kvyaxmy 1O.
CraoHoga.

1.Pa3munka
a)IPUBETCTBUE, TAHIICB
aJbHBIC MTO3UIUU PYK U
HOT.

0) O.Y.«Marmay

KT0 310 XOpomas
neouka Hama? [llae 6
CMOPOHY, NPYIHCUHKA.
Pyxu 60 2-10 nozuyuro,
8 3-10 no3uyUIo.

A 30ByT €€ Mamma!
Pazeooam pyxu 6
CMOPOHDBL, Ula2 8Nepéo.
A 3T0 €€ Tapesioyka.
Pyxu 6 3-10 nozuyuro. A
B OTOU TapeJIOUKE He
Kallla, HeT He Kallia,
HET He Kama. [ pozam
NaNbYUKOM.

U ne yraganm-2
paza.Cena Mara,
cwena kamy. [lpucenu,
NOKA3bl8aAIOmM KaK
«eosim Kautyy.

Bcé — ckonpko nanu!
2.3aKkperuieHre TaHla

1.Pazmunka.
a)IPUBETCTBUE, TaH
[[EBAJIbHBIC

MO3ULIMU PYK U HOT.

0) O.VY.«Bapaapa».
JIroOonwITHAA
Bapsapa cmotpur
BJIEBO, CMOTPHUT
BIIpaBo. [logopomul
mynoguwem 8Jeso,
8npaso.

CMOTpUT BBEPX U
CMOTPUT BHU3.
Tloonumarom,
ONYCKarm 20108).
O#i - npucenu,
NONOJI3IU 8Nepéo,
yraja Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKYypaTHO
MMOTHSJIACh,
MOATSAHYJACh U
OITSTh.
2.3aKkpenacHue
tanna «CoaHEYHBIS

noOeXxaJli B KPyT,
B3SUTUCH 32 JICHTOUYKH-
«COJTHBIIITKO.

- IOJTHUMAIOT U
OTYCKaIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIITKA.
-BO3BpaIIalOTCs
IMOCKOKaMH Ha
HCXOJTHBIC MECTA.

- I.IL.- PyKH Ha T0sC,
HOTH-TI03a «KPECT»,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

3. My3-nioa urpa
«Kydkmy.

3alYMKN»

- IPBDKKHU «
3BE310UKa»

- IPUCEIHU Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
II0SIC — BCTAJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 pa3a.

- TIOKJIOH.

3. My3bIKaJILHO-
IMOABMIKHASL UTPa
«Kyukny 1O.
Craonosa.

1.Pa3munka
a)IIpUBETCTBHE,TA
HIICBAJIbHBIC
MNO3UIIMK  PYK U
HOT.

0) O.V.«Marmmay»
KT0 310 X0pOomas
JIeBOUKa Hama? A
30ByT €€ Mama! A
3TO €€
Tapenoyka.A B
ATOU TapEIOUYKE
HE Kallla, HeT He
Kallia, HeT He
Karia.

U ne yraganu-2
paza.

Cema Mama,
chela Kairy. Beé
— CKOJIBKO Jajiu!
2.3aKperieHue
TaHIIA - TOOEKATH
B KpYT, B3sUINCh 32
JIEHTOYKH-
«COJIHBIIIKO.

- IOJTHUMAIOT U
OITyCKaIoT
JICHTOYKH, OETyT
BOKpPYT
«COJTHBIIIKA.
-BO3BpAILAlOTCS
MIOCKOKaMH Ha
HCXOJIHBIE MECTA.
- U.I.- PyKHU Ha
MOsIC, HOTU-T103a
«KpECT»,
pPa3BOpPOTHI Ha
180, ¢ HakIOHOM
TYJIOBUIIIA BIIEPEN.
3. My3-tioa.urpa
«Kyukmy.
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Anpenv

Buo deamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe codepiicanue.

1.Pa3muHKa.

a) IPUBETCTBHE

0) TaHIIeBaJIbHbBIC MMO3UIINHU

B) 0OLIEpa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUS

- «bpEéBHBILLIKN

-« CaMOJIETHKIY

- «MamuHKa

-«Becénbie CIOHUKNY

2 3akpemncHue TaHna «CoJIHCUHBIS
3aMYUKH

3.My3BIKaJILHO - TOJABMIKHAS UIpa
«O0€e3bIHKAY.

Coopnuk XKene3znoBoix «Ener-ener
napoBo3», My3bIKaJlbHO — MTOJABHXKHAS
urpa «O6e3bsiHKa» My3. OUIUITICHKO.
«derckuit xut 100%»NedcOopHuk
IIECEH JJIS1 IETEU.

[Iponmosmkare 3aKpeIUIATh 3HAHUS JETEU O
TaHUEBAJbHBIX TMO3ULMAX, IPUMEHS UX B
TaHIEBAJbHBIX JIBHKCHUIX.

BcnoMHUTB 3HAaKOMBIM KOMILJIEKC
00111epa3BUBAIOIIMX YIPAXKHCHUN: Harpy3Kka Ha
MBIIIIBI HOT, TOJIEHU, O&Aep, CIIMHBI, HIEH.
OO0OBEeINHNATL BCE TAaHIIEBAJIbHBIE DJIEMEHTEI B
SIUHBIN CIOKETHBIM TaHell. Y METh MEHATh
CaMOCTOSITEJILHO IBUKCHUS B COOTBETCTBUHU C
M3MEHEHUEM MY3bIKAIBHBIX YACTEU. Y METh
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

YuuTh nepeaaBaTh TAHIIEBAIbHBIE JBUKECHUS,
IIOBTOPSIS UX 32 CBOMM CBEPCTHUKOM. Y YUTh
CIIyIIaTh MY3bIKY U B COOTBETCTBUHU C MY3bIKOU
BBIIOJIHATH JIBUXKCHUS.

Anpenv

Hpozpammnoe codepafcanue; [IpogoinkaTh 3aKPCILIATL 3HAHUSA ,IIGTeﬁ O TaHIICBAJIBHBIX

MMO3NNUAX, IPUMCHA UX B IBUKCHUAX.

BcioMHUTE 3HAaKOMBIN KOMIUTIEKC OOIIEpa3BUBAIOIINX YITPAKHEHUI: HATPy3Ka HAa MBIIIIIHI

HOT, TOJICHH, OE/1ep, CIIUHEI, IIICH.

OOBEIMHUTE BCE TaHIICBAILHBIC 3JIEMEHTHI B €IUHBIN CIOKETHBIN TaHEIl. YMETh MEHSITh
CaMOCTOSITEILHO JIBMKEHHUSI B COOTBETCTBUU C U3MEHEHUEM MY3BIKAJIbHBIX YacTel. Y METh
JIBUTATHCS JIETKO, OPUECHTUPOBATHCS B 3aJIe, MEHATh CAMOCTOSITEILHO JBMKECHHUS.
J1o6MBaThCS pPUTMUYHOCTH JBUKEHUM, CHHXPOHHOCTH BBITIOJTHCHUS.

Yuuth nepeaBaTh TaHIIEBAIbHBIE JBHXKEHUS, TTOBTOPSIS UX 32 CBOUM CBEPCTHUKOM.
YuuTh CiymaTh My3bIKy U B COOTBETCTBUHU C MY3bIKOW BBHITIOIHATH ABUKEHUA. UrpaTh B
3HAKOMYIO MY3bIKJIbHO- TTOJBUXHYIO UTPY.

Memoowsl u npuémot. Ilokas, MoOIIPEHUE, CIIOBECHBIN, YKa3aHUe, OTOMBaAaHUE PUTMA
pyKaMu U HOTaMH, ITIOBTOP BbIYYEHHBIX TAHIICBAJIbHBIX ABUKCHUM, UTPOBOM,

XYOOKCCTBCHHOC CJIOBO.

Ineoens-1 zanamue| Inedensn-2 zanamue| 2nedenn-1 3anamue  2nedens-2 3auamue
1. Pa3muHKa: 1.Pa3MmuHKa: 1.Pa3muHKa. 1.PazmuHKa.
a)[IPUBETCTBHUE, a) IPUBETCTBHUE, a) NPUBETCTBHUE, a)IPUBETCTBHUE,
TaHIIeBaJIbHbIC TaHIIEBAIbHBIX 3aKperyieHue TaHIIeBaJIbHbIE
MO3UIINH PYK, HOT. MO3ULIMKA HOT U PYK. | TAHUEBAJIbHBIX MO3UIIMH PYK U HOT.
0)0.Y«Camonétuku» | 6)0.Y.«MamuHka» | MO3UILMI HOT U 0)0.VY .«bpEBHBIIKI
-«3aBOJIIM - «MBI PYJTUMY, PYK. - CKJIaJbIBaEM
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MOTOPYHUKI
- «MBI JIETHM

- (IIPU3EMIIHIIUCH)

- IETYUKHU IIAraroT»
2.3aKpeIuIeHIE
taH1a «CoJTHEUHBIE

«MOEM MAalIuHKY,
«TOXKIEBUKHI,
«HAKaYMBaeM
KOJIecay.
2.3aKpeIuIcHue
taH1a «CoJHEUYHBIE

3aMYUKH
-ITockokamu
JIBUTAIOTCA BIIEPEL,
CTaHOBSICH B
IaXMATHOM TOPSIIKE
-XJIOTIIKM B J1aJI0IIH,
CUMTAs BCIYX M0 3.
-W.1. 1 - IpBDKKY Ha 2
HOTaX, pyKH Ha
Tosice.

-[IOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HaKJIOH
BIEpEN, pa3Beas
PYKH B CTOPOHBI.

3.My3.- urpa
«O0€e3bIHKAY.

3aUYUKHAY

- 0OeXau B KPyT,
B3SUIUCH 3a
J€HTOYKHU-
«COJTHBILLIKO.

- IOAHUMAIOT U
OITYCKAroT
J€HTOYKH, OeryT
BOKpYT
«COJTHBILIKA.
-BO3BpAIlAIOTCS
MIOCKOKaMH Ha
UCXOJHBIE MECTA.

- U.IL.- pyKH Ha
MosIC, HOTU-TI03a
«KpEeCT», pa3BOPOTHI
BOKpYT cebs Ha 180,
C HaKJIOHOM
TYJIOBHUIIIA BOEPE.

3.My3.- urpa
«O0Ee3bIHKA.

0) O.VY.-«Becénbie
CJIOHHUKH)
-(IIOKa3bIBaeM
VIIKK

-«TOMAaeEM
HO>KKaMM»
-«KHUBaeM
T'OJIOBOM»
-«TepeniaruBaem
4yepes3 AMKY»
-«MOEM
HOCHUKaMM)
2.3aKpeIuieHue
taHa « CoOTHEUYHBIE
3aYUKH

- IPBIKKU «
3BE310UKaA»

- PUCEIIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
IIOSIC — BCTAJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 pa3za.

- TIOKJIOH.

3.My3.-
IMOABMIKHASL UTPA
«O0€e3bIHKa».MY3.
DOUIMIIICHKO

OpEBHBIIIKY.

- TIUJIAM.

- MBI BOMBaeM
IBO3/IM, KPACHUM.

- IOAHUMAaeMCcs T10
JIECEHKE.
2.3aKkpenIeHUe TaHIa
«ConHeuHEBIC
3aMYMKN»
-ITockokamm
JIBUTAKOTCS BIEPE,
CTaHOBSICH B
IaXMaTHOM TOPSIIKE
-XJIONKHU B JIaJOIIH,
CUMTas BCIYX J0 3S.
-H.1.1- IPBDKKYU Ha 2
HOTax, pyKu Ha
rosice.

-TIOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HaKJIOH BIEepE,
pa3Bedsi pyKH B
CTOPOHBI.

3.My3. urpa
«O0€e3bIHKAY.

3neoensn-1 zanamue

3Heoenn-2 zanamue

4dneoensn-1 zanamue

4dneoensa-2zanamue

1. PasmunbKa:
a)[IPUBETCTBHE,
TaHIIEBAJIbHBIE
MTO3HIINH IS PYK H
HOT.
0)0.Y«CaMoaETuKm
-«3aBOJIUM
MOTOPHUKH»

- «MBI JIETUM»

- KIPU3EMITHIIACHY
-«JIETYUKHU 1IararT
2.I1locTaHOBKA TaHIIA

1.Pa3MuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
3aKperyieHnue
TaHI[EBAJbHBIX
MIO3UIMI HOT, PYK.
0)0.V.«MamuHKay-
«MBI PYJIAM,
«MOEM MaIIuHKY»,
«JTOKIACBUKU Y,
«HAKaYMBAEM
KOJIECa.

2. ITocraHoBKa

«ComHeuHbIe
3aUMKN
-ITockoxamn
JIBUTAIOTCS BIIEPE,
CTaHOBSICH B

tanna «CoaHEYHBIE
3aUMKN
-ITockoxamu
JIBUTAIOTCS BIEPE,

CTaHOBJICH B

1.Pasmunka.

a) IPUBETCTBHUE,
3aKpeIUICHUE
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3ULMK HOT, PYK.
0) O.Y.-«Becénbie
CIIOHUKU
-«(IIOKa3bIBaeM
VIITKH

-«TOIIaeM
HOXKKaAMM)»
-«KMBaeM
TrOJIOBOM»
-«TepelnraruBacM
yepes SIMKY»
-«IIOEM HOCHUKAMU

2. IlocTaHoBKa

1.Pa3smunka.
a)[IPUBETCTBUE, TAHIIC
BaJIbHBIC MTO3HUIINHU
PYK U HOT.

0)0.VY .«bpEBHBIIKN
- CKJIaJIbIBacM
OpEBHBIILIKY HA BEPX.
- IIHJIAM.

- MBI BOMBaeM
I'BO3JIM, KPACHM.

- TIOJJHUMAaEMCS 110
JIECEHKE.

2. IlocTaHoBKa TaHIIA
«ConHeuHEbIe
3aUHKN
-ITockokammu
JIBUTAIOTCS BOEPEN,
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[IIaXMaTHOM TOPSIAKE
-XJIOIIKH B JIaJIOIIH,
CUYHMTAas BCAYX 0 3.
-W.11. 1 - IpPBIKKY Ha 2
HOTaX, PyKHU Ha
nosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH BIIEpE,
pa3Besi PyKH B
CTOPOHBI.

- oOeXxanu B KpyT,
B3SUTHCH 32
JIEHTOYKHU-
«COJTHBIIIIKO.

- MIOJTHUMAIOT U
OMYCKAIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIIKA.
-BO3BpalaloTCs
MIOCKOKaMH Ha
UCXOJIHBIE MECTA.

- I.IL.- PYKH Ha TOsIC,
HOTH-TI03a «KPECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
ce0s Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

- IPBLKKHU «
3BE3J0UKa»

- IPUCEIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOsIC — BCTAJIU, PYKHU
BBEPX-MIOBTOP 3 pasa.
- TMIOKJIOH.

3.My3.- moJ1. urpa
«O06e3bsiHKa».My3.Pu
JUIIEHKO.

I1aXMaTHOM
MOPSIKE

-XJIOIIKM B JIJIOIIH,
CUMTas BCAYX 0 IJ.
-W.11. 1 - IPBIKKY Ha
2 HOTax, pyKH Ha
nosice.

-[IOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH
BIEPEN, pa3Beas
PYKH B CTOPOHBI.

- oOexanu B KpyT,
B3SUJIUCH 32
JIEHTOYKU-
«COJIHBIIIKO.

- NOJIHUMAIOT U
OMyCKAIOT
JE€HTOYKH, OeryT
BOKpPYT
«COJIHBIIIKa.
-BO3BPAIAtOTCs
ITIOCKOKaMH Ha
VCXOJHBIE MECTA.

- U.IL.- pYKH Ha
I105IC, HOTU-T103a
«KpecTy,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
ce0s Ha 180,
HaKJIOHOM
TYJIOBUILIA BIIEPE.
- IPBDKKU «
3BE310YKa»

- IPUCENH Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
II0SIC — BCTAJH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 paza.

- MIOKJIOH.

3.My3.- nonBIXKHAS

Urpa
«OQ0€e3bIHKA».MV3.
dunnnneHko.

TaHa «CoaHeYHbIE
3aUYUKN)
-Ilockokamu
JIBUTAKOTCS BIIEPEN,
CTAHOBSICH B
IaXMaTHOM
MOPSIIKE

-XJIOIIKM B J1aJI0IIIH,
CUMTas BCIAYX JO J.
-W.1. 1 - IPBIKKY Ha
2 HOrax, pykKH Ha
nosice.

-[IOBOPOT BOKPYT
ce0s- HaKJIOH
BIEPEN, pa3Beas
PYKH B CTOPOHBI.

- oOeXau B KPyT,
B3SUIMCH 3a
JIEHTOYKH-
«COJIHBIILIKOY.

- NOJIHUMAIOT U
ONyCKAIOT
JICHTOYKH, OETyT
BOKpPYT
«COJIHBIIIIKA.
-BO3BpAIalOTCs
MMOCKOKaMH Ha
HCXOJHBIE MECTA.

- U.II.- PYKH Ha
M0sIC, HOTU-TI03a
«KpECT»,
pa3zBopoThl Ha 180,
C HAKJIOHOM
TYJIOBUIA BIIEPEN.
-IPBDKKU
«3BE3N0YKAN

- IPUCEJIN HA
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOSIC — BCTAJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 pa3a.- OKJIOH.
3.My3- on
urpa«O06e3bIHKaY.
My3. OUINNNEHKO.

CTAHOBSCH B
[IaXMaTHOM TOPSIIKE
-XJIONKH B JAJO0IIH,
CUYMTas BCIYX J0 3.
-W.10. 1 - IpBDKKM Ha 2
HOTaX, PyKHU Ha
Tosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HaKJIOH BIEpE,
pa3Bess PYKH B
CTOPOHBI.

- oOexxau B KpyT,
B3SUIMCH 34
JICHTOYKH-
«COITHBIIIKOY.

- IOJHUMAIOT H
OITYCKAIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIKAY.
-BO3BpAIlAlOTCS
MMOCKOKaMHM Ha
HUCXOJHBIC MECTA.

- U.I1.- PYKH Ha MosIC,
HOT'H-TI032 «KPECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
ce0s Ha 180, ¢
HaKJIOHOM TYJIOBHIIA
BIEPEN.

- IPBDKKHU «
3BE3JO0UYKA»

- IPUCEIU Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOsIC — BCTaJIU, PYKH
BBEPX-MIOBTOP 3
pasa.- MOKJIOH.
3.Mys3.- moj. urpa
«O0e3pgHKaY. My3.Pn

JIUTITICHKO.
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maiti

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap. Ilpocpammnoe cooepircanue.

1.Pa3munka. [IponokaTh 3aKpeIUIATh 3HaHUS JETEU O

a) IPUBETCTBUE TAHIICBAIBHBIX TO3UIUAX, IPUMEHSS UX B

0) TaHUEBAJIbHbIE 03NN TaHIIEBAIbHBIX JIBUKCHUSX.

B) 0011Iepa3BUBAIOIINE YITPAKHEHUS [ToBTOPUTH 3HAKOMBIN KOMILIEKC

-«Bapgapay. 0011Iepa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUN: HArpy3Ka Ha

- «Marmay. MBIIIILIBI HOT, TOJI€HH, OEaep, CIIUHBI, IIEH.

2. IToctanoBka Tanna «ConHeYHbIe OOBbEeIMHUTD BCE TaHLIEBAJIbHBIE DIIEMEHTHI B

3aUYUKHAY €MHBIN CIOKETHBIN TAHEL. Y METh MEHATH

3. MysbikanbHasg urpa «Otrajgaid, KTO | CAMOCTOSITENBHO JBUYKEHUSI B COOTBETCTBUU C

MBI?» U3MEHEHHEM MY3bIKaJIbHBIX YacTel. YMETh

Coopuuk  KenesHoBbix  «Ener-efeT | opueHTUPOBATHCS B pocTpaHcTBe. [lepenatsy

napo- HACTPOEHHUE BECENBIX KIIOYHOB B MUMUKE JIUIIA,

BO3», MY3bIKJIbHO — MOJIBUYKHAS UTPa 3aJIOPHOM MCITOJIHEHUU JBUKEHUN. 3aKpenuTh

«Otragait, KTo MbI?» My3. OUIUTITIEHKO. | TaHEell, YYUTh BBICTYIATh MEPe/ 3PUTENSIMU, Ha

«derckuit xutl100%»NedcOOpHHK TIECEH | BECEHHUX YTPEHHUKaX. BCIOMHUTBH 3HAKOMYIO

TUTSI IETEH. Urpy. YUuTh nepeaaBaTh TaHIEBaIbHbIC
JIBIDKCHUS TIOBAJIKU PA3JIMYHBIX KUBOTHBIX,
MOBTOPSISA UX 32 CBOUM CBEPCTHUKOM. YUUTh
CIYIIATh MY3BIKY U B COOTBETCTBUH C MY3bIKOW
BBITIOJIHSITh JBUKCHHSL.

mau

Ilpocpammnoe coodepircanue. 1poonxKaTh 3aKPEIIATh 3HAHUS ETEN O TAHIIEBAIBHBIX
MO3UIUAX, MPUMEHSIS UX B IBUKCHUSX.

BcnioMHUTB 3HAKOMBIN KOMIUIEKC OOIIEpa3BUBAIOIINX YITPAXXKHEHHI: HArpy3Ka Ha MBIIIIIHI
HOT, TOJICHH, OE/1ep, CIIUHEI, IIICH.

OOBEeIMHHUTE BCE TaHIIEBAIBHBIC DJIEMEHTHI B €IUHBINA CIOKETHBINA TaHEIl. Y METh MEHSITH
CaMOCTOATEIBHO IBUKEHHUSI B COOTBETCTBUH C U3MEHEHUEM MY3BIKAIBHBIX YaCTEU. Y METh
JIBUTATHCS JIETKO, OPUCHTHUPOBATHCS B 3QJI€, MEHATH CAMOCTOSTEIBHO JBHKEHHS.
Ilepenats HaCTpOEHUE BECENBIX COJTHEYHBIX 3aHYMKOB B MUMUKE JIWIIA, 3aJIOPHOM
HCIIOJTHEHUHN JBHXCHUH. JIOOMBATHCS pUTMUYHOCTH JIBHKCHUN, CHHXPOHHOCTH
BBITIOJTHCHUS, TAHIICBATh 0€3 HAIIPSKEHUS U CKOBAHHOCTH. Y METh BBICTYIIATh MEPE/T
3pUTEIIIMHA, TOKA3aTh TAHEI[ POJIUTEIAM HA MPA3JHUKE BECHBI.

YUuTh CciymaThk My3bIKy U B COOTBETCTBUM C MY3bIKOM BBITIOJHSTH ABHKEHUs. UrpaTh B
3HAKOMYIO MY3bIKaJIbHO- ITOJIBUKHYIO UTPY.

Memoowsl u npuémot. 11okas, MoOIIPEHUE, CIIOBECHBIN, YKa3aHUe, OTOMBaHUE PUTMA
pyKamMu U HOTaMH, TTOBTOP BhIYYEHHBIX TaHIIEBAIbHBIX ABUKCHUN, UTPOBOM,
XYyJ10’)KECTBEHHOE CJIOBO.

33




Ineoena-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neoensn-1 3anamue

2Hedens-2 3anamue|

1.Pa3smunka.
a)IPUBETCTBHUE,
TaHIIEBaJIbHBIC
MO3UIINH PYK U HOT.
0) O.Y.«Bapsapay.
JIroGomnbITHAS
Bapsapa cmoTpur
BJIEBO, CMOTPUT
BIIpaBo. [logopomeul
mynoguwem 8Jeso,
8NPAso.

CMoTpuT BBEPX U
CMOTPHUT BHU3.
Tloonumarom,
ONyCcKarm 20108).
Oii - npucenu,
NONO3IU 8Nepéo,
yrajia Ha KapHu3,
OCMOTpEJIa CHOBA
BHHU3.

AKKypaTHO
IIOTHSJIACh,
MOATSHYJIACh U
OITSTh.

2 IToctaHOBKA
tanna. «CoaHeyHbIe
3alUMKN»
-ITockoxkamu
JIBUTAIOTCS BIIEPEN,
CTaHOBSCH B
IaxMaTHOM
TOpsiJIKE

-XJIONIKH B JaJ0IIIH,
CUMTAas BCIYX 10 3J.
-W.1. 1 - IPBDKKHU Ha
2 HOTax, pyKH Ha
Tosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ceOs1- HAKJIOH
BIIEPEN, Pa3BEIS
PYKH B CTOPOHBI.

- mo0eXxanu B KpyT,
B3SUIHCDH 3a

JICHTO4YKH-

1.Pa3munka
a)IPUBETCTBHUE,
TaHIIEBAJIbHBIC
MO3ULIUK PYK U HOT.
0) O.Y.«Marmay»

KTo 310 X0Opomas
neBouka Hama? [llae
8 CMOpOHY,
npyacunka. Pyku 6o
2-10 no3uyuro, 8 3-10
HO3UYUIO.

A 30ByT €€ Mama!
Pazeooam pyxu 6
CMOPOHYL, A2
8nepéo.

A 310 €€ Tapenouka.
Pyku 6 3-10 nozuyuro.
A B 3TOi1 Tapenouke
HE Kallla, HeT He
Kallla, HeT He Kala.
I pozsam nanvuuxom.
N nve yrapanu-2 pasa.
Cena Mama, crena
kamy. [lpucenu,
NOKA3b18a10m Kax
«eosim Kautyy.

Bcé — ckonpko nanu!
2. IlocranoBka
TaHia. «CoaHEYHbIC
3aUYUKHA»
-ITockokamu
JIBUTAIOTCS BIEPEN,
CTaHOBSCH B
IaXMaTHOM TOPSJIKE
-XJIONKH B JaJ0IIIH,
CUMTas BCAYX 10 3J.
-u.1. |- npbDKKK Ha 2
HOTaX, PyKH Ha
nosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0si- HAKJIOH BOEPE,
pasBedsi PyKH B
CTOPOHBI.

- Mo0eXaau B KpyT,

1.Pa3munka.
a)IIPUBETCTBHUE,
TaHIIEBaJIbHEIC
MO3UIIMH PYK U HOT.
0) O.VY.«Bapaapa».
JIroOonwITHAA
Bapsapa cmotpur
BJIEBO, CMOTPHUT
BIIpaBo. [logopomul
mynoguwem 8Jeso,
8npaso.

CMOTpUT BBEPX U
CMOTPUT BHU3.
Tloonumarom,
ONyCcKaom 20108).
O#i - npucenu,
NONOJI3IU 8Nepéo,
yraja Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKYypaTHO
MMOTHSJIACh,
MOATSAHYJACh U
OITSTh.

2. 2 IlocTaHoBKa
taHna. «CoJIHeUYHBIE
3alYMKN»
-ITockoxamu
JIBUTAIOTCS BHEPEN,
CTaHOBSICH B
[IaXMaTHOM TIOPSIIKE
-XJIONKHU B JaJ0IIH,
cUuTas BCAyX A0 3J.
-W.1. 1 - TPBDKKYU HA 2
HOTax, pyKd Ha
Tosice.

-TIOBOPOT BOKPYT
ce0s- HaKJIOH BIepé I,
pa3Bens PyKH B
CTOPOHBI.

- mo0exaiu B KpyT,
B3SUTHCH 34
JICHTOYKH-
«COJTHBIIIIKO.

1.Pa3munka
a)IPUBETCTBHE,
TaHIICBaJIbHBIC
MO3UIIMH PYK U HOT.
0) O.Y.«Marmmay»
KTo0 310 XOpomas
JIEBOYKa Hama?
a2 ¢ cmopoHny,
npyscunka. Pyxu 6o
2-10 no3uyuio, 8 3-io
nO3UYUIO.

A 30ByT €€ Mama!
Pazeoosm pyxu 6
CMOpPOHbL, Uae
8nepéo.

A 910 €€
Tapenoyka. Pyku 6
3-10 nozuyuio.

A B 3TO# Tapeaouke
HE Kallla, HET He
Kalia, HeT He Kallia.
I'pozam nanvuuxom.
U ne yramanu-2
pasa.

Cena Mama, chena
kamy. [Ipucenu,
NOKA3bI8AOM KAK
«eosm Kauyy.

Bcé — ckonbko
namu!

2. TlocraHoBKa
TaHna. «CoaHeYHbIe
3aUYUKHAY
-ITockokamu
JIBUTAIOTCS BIEPEN,
CTaHOBSICH B
[IIaXMaTHOM
NOpsIAKE

-XJIONKH B JIaJ0IIH,
CUMTas BCIYX J0 3.
-U.11. | - IpbDKKK HA
2 HOTax, pyKH Ha
nosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
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«COJTHBIIIKO.
- IOJTHUMAIOT U
OMYCKaIOT
JEHTOYKH, OeryT
BOKpPYT
«COJTHBIIIIKA.
-BO3BpalaloTCs
MMOCKOKaMH Ha
HCXOJIHBIE MECTA.

- I.IL.- PYKH Ha
MOsIC, HOTHU-TI03a
«KpECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
ce0s Ha 180, ¢
HAKJIOHOM
TYJIOBUILIA BIIEPE.
- IPBDKKHU «
3BE310UKa»

- IPUCEITN Ha
KOPTOUYKH, PYKH Ha
NOSIC — BCTaJH,
PYKHU BBEPX-IIOBTOP
3 pa3za.

- TIOKJIOH.
3.My3bIKaIbHO-
OJABUKHAS
«OTranai, KTo

MBI ?»

B3SUINCH 3a
JIEHTOYKH-
«COJTHBIIIKOY.

- HOJHAMAIOT U
OMYCKAIOT JICHTOUYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIKA.
-BO3BpaIaloTCs
ITIOCKOKaMH Ha
HMCXOJIHBIE MECTA.

- I.I.- PYKH Ha T0sC,
HOTH-TI03a «KPECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPEN.

- PBDKKH «
3BE310UKa»

- PUCEIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOSIC — BCTaJIU, PYKH
BBEPX-TIOBTOP 3 pasa.
- IIOKJIOH.
3.My3BIKaIBHO-
ITOJIBYKHAS
«OTtrapgau, KTO MbI?»

- MOTHUMAIOT 1
OMYCKAIOT JICHTOUYKH,
Oeryt BOKpyr
«COJTHBIIIIKA.
-BO3BpaIllalOTCs
MMOCKOKaMH Ha
HCXOJHBIC MECTa.

- W.I1.- PYKH Ha TosC,
HOTH-TI03a «KPECT»,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPE.

- IPBIKKU «
3BE3I0UKA»

- PUCEIIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOSIC — BCTaJU, PYKU
BBEPX-MIOBTOP 3 pasza.
- TIOKJIOH.
3.My3bIKaJIbHO-
MTOJIBUYKHAS
«OTrapgaiu, KTo MbI?»

ceOsi- HaKJIOH
BIEPEN, pa3Beas
PYKH B CTOPOHBI.

- MoOeXanu B KPyT,
B3SUTHCH 32
JICHTOYKH-
«COITHBIIIKOY.

- IOJHUMAIOT H
OITyCKaIoT
JICHTOYKH, OeryT
BOKpPYT
«COJTHBIIIKAY.
-BO3BpAaIllalOTCs
ITOCKOKaMHM Ha
HCXOJIHBIC MECTa.

- W.I.- PyKHU Ha
TI0SIC, HOTU-1103a
«KPECT»,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HaKJIOHOM
TYJIOBHIIA BIEPE.
- IPBIKKH «
3BE3JOUYKA

- PUCEII Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
TI0SIC — BCTAJIH,
PYKH BBEPX-TIOBTOP
3 pa3za.

- TIOKJIOH.
3.My3bIKaJIbHO-
MOJIBHYKHAS
«OTragai, KTo
MBI?»

Ilokazamenvroe 6blCnynierHue Hd 6€CEHHEM I/IDCL?OHI/IKQ — maney «Conneynvle 3auUYUKUY.

3neoensn-1 zanamue

3Heodens- 3anamue

4neoensn-1 zanamue

4neoenn-2 zanamue

1.Pa3muHKa.
a)IPUBETCTBUE, TAaH
LI€BAJIbHBIC
MO3ULINH PYK U HOT.
0) O.V.«Bapsapar.
JIroOombITHAS
Bapsapa cmoTpur

BJICBO, CMOTPHUT

1.Pa3muHKka
a)IPUBETCTBUE, TAHIIE

BaJbHBIC  TO3HUIUU
PYK U HOT.
6) O.Y.«Marmay»

KTo 310 X0Opomas
neBouka Hama? [llae
8 CIMOpOHY,

1.Pazmunka.
a)IPUBETCTBUE, TaH
L[EBAJIbHbBIC
MO3ULIMH PYK U HOT.
0) O.V.«Bapsapay.
JlrobomnbITHAS
Bapsapa cmoTput

BJICBO, CMOTPHT

1.Pa3munka
a)IPUBETCTBUE, TAHIIE

BaJIbHBIC  TIO3UIIUU
PYK Y HOT.
0) O.Y.«Marmay»

KTo0 310 XOpomas
nesouka Hama? [llae
6 CIMOpPOHY,
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BIIpaBo. [logopomul
mynoguwem 6Jeso,
8NpPaso.

CmotpuTt BBEPX U
CMOTPHUT BHU3.
Tloonumarom,
ONnycKarm 2oyoe).
Oii - npucenu,
NONO3U 8Nepéo,
yraja Ha KapHu3,
IOCMOTpENa CHOBA
BHU3.

AKKypaTHO
IIOJTHSJIACH,
NOATSIHYJIACh U
OITSATh.
2.IloBTOpEHUE
tanna «CoaHeYHbIS
3aMYUKH
-ITockokamm
JIBUTAIOTCS BIIEPEN,
CTaHOBSCH B
IIIaXMaTHOM
MOPSIIKE

-XJIONKHU B J1aJ0IIIH,
CUMTAas BCIYX 1O IJ.
-U.11. 1 - IpbDKKK HA
2 HOTaX, pyKH Ha
TIosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HaKJIOH
BIEPEN, pa3Beas
PYKH B CTOPOHBI.

- MoOeXXau B KPyT,
B3SUIMCDH 3a
JICHTOUYKH-
«COJHBIIITKOY.

- IOJJHUMAIOT B
OMyCKAaroT
JIEHTOYKH, OeryT
BOKPYT
«COJTHBIIIIKAY.
-BO3BpaIal0TCs
IMOCKOKaMH Ha
HCXOIHBIE MECTA.

npyoicunka. Pyxu 6o
2-10 no3uyuio, 8 3-10
nO3UYUIO.

A 30ByT €€ Mama!
Pazeooam pyxu 6
CMOPOHbL, a2
8nepéo.

A 310 €€ Tapesoyka.
Pyxu ¢ 3-10 nozuyuio.
A B 3TOi1 Tapenouke
HE Kallla, HeT He
Kallla, HeT HE Kalla.
I pozsam nanvuuxom.
N ne yrapganu-2 pasa.
Cena Mama, crena
Kawmy. /lpucenu,
NOKA3b18al0M KAK
«eosim Kautyy.

Bcé — ckonpko nanu!
2. IloBTOpEHUE TaHIa
«ConHeuHble
3aUYUKHAY
-Ilockokamu
NBUTAIOTCS BIIEPE,
CTaHOBSCH B
IaXMaTHOM TOPSJIKE
-XJIONKH B JaJ0IIIH,
CUMTAas BCIAYX O 3J.
-u.11. 1 - OpbDKKU Ha 2
HOT'aX, PyKH Ha
nosice.

-II0OBOPOT BOKPYT
ce0s- HaKJIOH BIIepE I,
pa3Bedsi PyKH B
CTOPOHBI.

- moOexau B KPyT,
B3SUTUCH 32
JIEHTOYKU-
«COJIHBIIIKO.

- IOJTHUMAIOT U
OMYCKAIOT JICHTOUYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIKA.
-BO3BpaIalOTCs
MOCKOKAMH Ha

BIIpaBo. [logopomul
mynoguwem 8Jeso,
8npaso.

CMOTpuT BBEPX U
CMOTPUT BHU3.
Tloonumarom,
ONYCKam 20108).
Oii - npucenu,
NONOJI3IU 8Nepéa,
yraja Ha KapHu3,
MOCMOTpEJIa CHOBa
BHU3.

AKKypaTHO
IIOJTHSJIAC,
NOATSIHYJIACh U
OITSATh.

2. IloBTOpEenue
taHna «CoaHEYHbIS
3aMYUKH
-ITockokamu
JIBUTAIOTCSI BIIEPEN,
CTaHOBSICH B
[IaxXMaTHOM
MOPSIKE

-XJIONKHU B JaJ0IIH,
CcUuTas BCIAyX A0 J.
-U.11. 1 - IpBDKKY HA
2 HOTaX, pyKH Ha
osice.

-[IOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HAKJIOH
BIEPEN, pa3Beas
PYKH B CTOPOHBI.

- moOeXKau B KPyT,
B3SUIMCH 3a
JICHTOYKH-
«COJIHBIIIKOY.

- TIOJJHUMAIOT U
OMyCKaroT
JICHTOYKH, OeryT
BOKpPYT
«COJTHBIIIIKA.
-BO3BpAIAIOTCS
ITOCKOKaMH Ha
HMCXOJHBIC MECTA.

npysicunka. Pyxu 6o
2-10 no3uyuro, 8 3-10
nO3UYUIO.

A 30ByT €€ Mama!
Pazsooam pyxu ¢
CMOPOHYL, ulae
8nepéo.

A 3T0 €€ Tapenouka.
Pyxu 6 3-10 nozuyuro.
A B 3TO# Tapeaouke
HE Kallla, HeT He
Kallla, HET HE Kala.
I'pozam nanvuuxom.
W He yrapanu-2 pasa.
Cena Mama, crena
kawy. [Ipucenu,
NOKA3b18aI0M KAK
«eossm Kautyy.

Bcé — ckonbko nanu!
2. IloBTOpEeHME TaHIIA
«ConHeYHbIe
3aUYUKHA»
-Ilockoxkamu
JIBUTAIOTCS BIIEPET,
CTaHOBSICH B
[IIaXMaTHOM TIOPSIJIKE
-XJIONIKHU B JIaJOIIH,
CUMTAas BCIYX JO 3.
-u.11.1- OpbDKKY Ha 2
HOTaX, PyKH Ha
nosice.

-IIOBOPOT BOKPYT
ce0s1- HaKJIOH BIepé,
pa3Belisi PyKH B
CTOPOHBI.

- mo0exaiau B KpyT,
B3SJIUCH 32
JIEHTOYKH-
«COJTHBIIIIKOY.

- IOATHUMAIOT U
OMYyCKAaIOT JICHTOYKH,
OeryT BOKpyr
«COJTHBIIIIKA.
-BO3BpAILlalOTCs
MMOCKOKaMH Ha
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- I.IL.- PYKH Ha
MOsIC, HOTH-TI03a
«KPECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HaKJIOHOM
TYJIOBHUILA BIIEPEL.
- IPBDKKH «
3BE3I0YKA»

- IPUCEIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOsIC — BCTaJIH,
PYKHU BBEPX-TIOBTOP
3 pa3za.

- MIOKJIOH.
3.My3bIKabHO-
MOABIOKHAS
«Otrapgaii, KTO

MBI ?»

HCXOHBIE MECTa.
- U.I1.- PYKH Ha MOsIC,
HOTU-T103a «KPECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HaKJIOHOM TYJIOBHUIIA
BIIEPE.

- IPBIKKHU «
3BE30YKA»

- IPUCENN Ha
KOPTOUYKH, PYKH Ha
MOSIC — BCTaJIU, PYKH

BBEPX-MOBTOP 3 pasza.

- TTIOKJIOH.
3.My3bIKaJIbHO-
ITOJIBYDKHAS
«OTrapgau, KTo MbI?»

- W.I.- PyKHU Ha
0sIC, HOTHU-TI03a
«KPECT,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebs Ha 180, ¢
HaKJIOHOM
TYJIOBHUILA BIIEPEL.
- IPBDKKH «
3BE310YKA»

- IPUCEIIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
M0SIC — BCTaJIH,
PYKU BBEPX-TIOBTOP
3 pasa.

- TIOKJIOH.
3.My3bIKaJILHO-
MTOABIDKHAS
«OTramai, KT0O

MBI ?»

HMCXOJHBIC MECTa.

- U.1.- PYKH Ha MosiC,
HOTH-TI03a «KPECT»,
Pa3BOPOTHI BOKPYT
cebst Ha 180, ¢
HAKJIOHOM TYJIOBHIIIA
BIEPE.

- IPBDKKH «
3BE3I0YKA»

- IPUCEIIN Ha
KOPTOYKH, PYKH Ha
MOsIC — BCTaJU, PYKU
BBEPX-MIOBTOP 3 pasa.
- TIOKJIOH.
3.My3bIKaJIbHO-
MTOBIOKHAS
«OTranmai, KTo MBI?»
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Pacnpeodenenue my3vikaipbhozo penepmyapa.

Cmapwasa zpynna.

mecsn | Oxtsa0ps | Hosi0ps Jexabpb SIuBapp ®epany | Mapr Amnpens | Mait | Hr
or
Bansitust (12345 | 123456 | 123456 | 123456 | 123456 |12345|12345 |[123 | 64
678 78 78 78 78 678 678 456
78
Pasvpn- (111111 (111111 (111111 |111111 |1111211 |11111)11111 |111
Ka 111 11 11 11 11 111 111 111 | 64.
11
Pazyun
BaHUE 11111 111111 11111 (111111 (111111 1111111111 (111 64
e | LA 11 111 11 11 111 111 111
11
My3bIk
ameHo- | 111111 11111111 1111111 }1111111 | 111111111111 |111111 111 64
T 11 1 1 1 111 11 111
11
KHast
urpa
Hroros 1 1 1 3.
3aHs-
THS.
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My3vikanvHulit penepmyap Kpyycka «3asoonsie ycyukuwy. Cmapuwas
2pynna.
Pazmunka Pa3zyuuBaHue TtaHueB My3bIKanbHO-
MOJABWKHAS UI'pa
Pentepryap. Pentepryap. Peniepryap.

1. mpuBeTcTBHE

2. pazyuynBaHue
TaHIEBAJIbHBIX MO3ULIUNA PYK U
HoT. (6 mo3uuui U1l pyK U 6
MO3UIIMK J1JI HOT)

3. Kommiekcesr O.P.Y.:
- JUTS TOJIOBBI

- IS TIIeY ¥ PYK
- IUT TYJIOBHIIA

- YIPaXHEHUS CUJS Ha MOy
- «IIarmy

- IPBIKKU»

1.PazyunBanue TaHna
«3UMHH nepenIsc»

2.PazyunBanue TaHma «Mbl
MaJIeHbKHe JeTI».

1. Urpa- crouta «Ilox
BOJOIN»
My3ssika P.1llymana.

2.3HaKOMCTBO C UTPOI
«CTpoum Kpyrm».

Mysbika. 1.1
YalKOBCKUU
«Cnankas rpézay,
N.ITaxemOemb
«Capabanpgay,
Benrepckas HapoaHas
IIECHS.

3. 3HaKOMCTBO C
UTPOBBIMU
YIpaKHEHUSAMMU:

- «3epkana»
I1.11.YalikoBCKUM
«bone3Hp KyKIbD»,
«CTtapuHHas
dpaHIy3cKas MECEHKa,
«HoBas xyknay,
«IITapmaHIIUK TTOETY.
- «MapuoHeTkmn» -
«KYKOJIBHOE
MIPECTABICHUEC)
AHTJIAMCKas HapOHAs
TIECHSL.
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Ilnan 3anamuil 0na cmapwiei zpynnul (5-7 1em)

OKmMA0pb

Buo deamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe cooepiicanue.

1.Pa3munKa:

a)IPUBETCTBHUE,

0) pasyunBaHUE TaHIIEBAIHHBIX
IIO3ULIANA PYK U HOT.

B) Kommiuekc O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (THICYM»

- «TYJIOBHUILIE»

- KYMPaKHEHUS CUAS HA MOJIY»

- «IIarmy

- IIPBDKKW»

- KYMPAKHEHUS CUS HA TOJIY»

2. 3HaKOMCTBO C TaHIIEM «3UMHUMN
neperisacy. PazyunBaHue 3J1€MEHTOB
TaHIA.

3. Urpa — crouta «Ilox BOJ0OM» MY3bIKa

P.IllymaHa.

OOBACHUTH 3HAYEHUE TAHIICBATBHBIX MO3UIINHA
JUISL PYK M HOT, U pa3y4uTh UX. Pa3BUBaThL yepes
PUTMUYECKHE JBUKEHUS MBIIIIIBI PYK U HOT,
MJICYEBBIC U MBIIIIIBI CIIUHBL. Y YUTh JepKaTh
MPaBUIIBHO OCaHKY. YUYUTh MPaBUIHHO
pacTATUBaTh MBIIIIIBI HOT B MIPOJIOJILHOM U
MOTIEPEYHOM TOJI0KEHUH.

CnocoOcTBOBaTh AabHEHIIIEMY PA3BUTHIO
HABBIKOB TaHI[EBAIbHBIX JBIKCHUHN, YMEHUS
BBIPA3UTEIILHO U PUTMUYHO JIBUTATHCS B
COOTBETCTBUH C pa3HOOOPA3HBIM XapaKTEPOM
MY3bIKH, TIEpe/IaBasi B TAHIIE IMOITUOHAIBHO-
obpasHoe conepxanue. [lo3HaKOMUTH C HOBBIM
MapHBIM TaHIEM BecE&noro xapakrepa. Pazyuutsb
TaHIICBATbHBIC 2JICMEHTHI TaHIIA.

Pa3BuBaTh TaHIIEBaIBLHO- UTPOBOE TBOPYECTRO;
MMO3HAKOMUTH C Urpom-crouton «Ilom Bogon».
3ajaya - nepeaath B IBUKEHUSX XapaKTep
My3bIkH. HayunTs omymares pa3Hble COCTOSHUS
CBOErO TeJla- KOHTPACT MEXK1Y HaIpsS)KEHUEM
BCEX MBI (KAMHU) U THOKUMH, TJIABHBIMU
JBW)KEHUSIMU PYK (BOJOPOCIH), TETKUM
CKOJIB3SIIIIUM OeroMm (pbioku). @opMupoBaTh
HAaBBIKH XYJ0’KECTBEHHOT'O UCIIOJTHEHUS
pa3IMYHBIX 00pa3oB. YMeEHHEe CBOOOHO
OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,

BBITIOJIHSITh MEPECTPOCHUS, CAMOCTOSATEILHO
NEPEXOUTh OT YMEPEHHOTO K OBICTPOMY UJIU
MEJJIEHHOMY TEMITy, MEHSITh JIBU>)KCHUS B
COOTBETCTBHH C MY3bIKAJIbHBIMU (hpazamu.

OKmMA0Opb

Ilpozpammnoe cooeprcanue. OObSICHUTL 3HAUCHUE TAHIICBAIBHBIX MTO3MITUHN SIS PYK U

HOT, ¥ pPa3y4yuTh UX. Pa3BUBaTh 4epe3 pUTMUUYECKUE JBUKEHNS MBIl PYK U HOT,
MBIIIIIBI [JICYEBBIE, )KUBOTA U CIIMHBL. Y UUTh AEPKATh MPABUIIBHO OCAHKY. Y UYUTh
MIPAaBUJIBHO PACTATHBATH MBIIIIBI HOT B IPOJOJIBHOM U MONEPEYHOM ITOJI0KEHUH.
CnocoOcTBOBATH AaIbHEHIIIEMY PAa3BUTHIO HABBIKOB TAHIIEBATbHBIX JIBHOKCHUH.
[To3HaKOMUTH C HOBBIM TAHIIEM, IPOCIYIIATh MY3bIKY, OOCYAUTH XapaKTep TaHIIA.
Pa3yuuts a5memeHThI TaHa. Pa3BuBaTh TaHIIEBAIBHO- UTPOBOE TBOPUYECTBO; TO3HAKOMHUTH
¢ urpoit-croutoit «Ilox Bogoi». 3agaya - nepenarsb B ABHXKEHUAX XapAKTEP MY3bIKH.
Hayunts omymars pa3Hbie COCTOSIHHSI CBOETO TeJIa- KOHTPACT MEXY HANPSIKEHUEM BCEX
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MBI (KaMHH) U TUOKUMHU, TIJIaBHBIMU JIBHXKEHUSIMU PYK (BOJIOPOCIHN), TETKUM
CKOJB3AUM O0eroM (pb1oku). @opMupoBaTh HABBIKU XYA0KECTBEHHOTO UCTIOTHEHUS
pa3IuYHbIX 00pa30B. YMEHUE CBOOOIHO OPUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,

BBINIOJIHATD MEPECTPOEHUS, CAMOCTOSTENLHO EPEXOIUTHh OT YMEPEHHOTO K OBICTPOMY
WM MEIJIEHHOMY TEMITY, MEHSTh ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3bIKAJIIbHBIMU (ppazamu.

Memoowt u npuémur’. Ilokasz, mooupeHune, CIOBECHBIN, ykazaHue, 0OTOMBaHUE pUTMA
pPyKaMH ¥ HOTaMH, IIOBTOP BBIYYEHHBIX TAHLIEBAJIbHBIX IBUKEHUI, UTPOBOM,
XYJ0KECTBEHHOE CJIOBO, IMTPOCIYIIMBAHUE MY3bIKAIIBHOTO IPOU3BEICHUS LIETUKOM H I10

dbpazam.

Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neoensn-1 zanamue

2Heolensn-2 3anamue

1.Pa3munka:
a)IPUBETCTBHUE,

0) pazyuruBaHue
TaHIIEBAJIBHBIX
MO3UIIUHA PYK U HOT.
B) Kommiekc
O.P.Y. «I"'onoBay

- HaKJIOHBI TOJIOBEI
B CTOPOHBI, BIIEPET,
Hazaa. Kpyrosbie
JIBMOKEHUS TOJIOBOM
B JIEBYIO CTOPOHY,
3aTEM B IIPaBYIO.
KIJICYH»

- IIOTHUMAEM,
OMyCKaeM IlJIeun
IIOOYEPETHO, 3aTEM
OJTHOBPEMEHHO
paboTtaem 0b6ouMH
IJICYaMH,
IMOJHUMASICh Ha
HOCOYKH.
-KpyTOBBIC
JIBYDKCHHS
IIeYaMHu.

- OIyCKaeM IjIeYu
BIIEPEN, PA3ABUTAEM
Ha3ajl.

- «TYJIOBHIIIE»

- IBMKCHUS
TYJIOBHUIIIEM BIIEPEN,

1.Pasmunka:

a)[IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3UIUNA PYK U HOT.
B) Kommnekc O.P.V.
«l"osoBa»

- HAKJIOHBI TOJIOBBI B
CTOPOHBI, BIIEPE,
Ha3ala. Kpyrosbie
JIBUKEHHS TOJIOBOM B
JIEBYIO CTOPOHY,
3aTEM B MPABYIO.
«IUICYN»

- IOJJHAMAEM,
OIYCKaeM ILIeUn
IIOOYEPETHO, 3aTEM
OJIHOBPEMEHHO
paboTtaem 0b6oUMH
Jie4amu,
IIOJHUMAsICh Ha
HOCOYKH.

-KpYTOBBIE JBUKECHUS
IJICYaMH.

- OIyCKaeM IUJIeYn
BIIEPEN, pa3ABUTaeM
HasaJl.

- «TYJIOBHIIIE»

- IBMKCHUS
TYJIOBHUILIEM BIEPEN,
Has3al, BIJIEBO,

1.Pa3muHKa:
a)IIPUBETCTBHE,

0) pazyuuBaHHe
TaHIIEBATbHBIX
MO3UIIMK PYK U HOT.
B) Kommiekc
O.P.V. «I'onoBa»

- HAKJIOHBI TOJIOBBI
B CTOPOHBI, BIIEPE,
Ha3ala. Kpyrosbie
JIBUKEHHSI TOJIOBOM
B JIEBYIO CTOPOHY,
3aTeM B MPaABYIO.
«IJICYU»

- IOJJHUMAEM,
OIyCKaeM IIeUn
IIOOYEPETHO, 3aTEM
OJIHOBPEMEHHO
paboTaeM obouMHU
IJie4amu,
MOJAHUMASACh Ha
HOCOYKH.
-KpYyrOBbIE
JBUKECHHUS
IJIe4aMHu.

- OIyCKaeM IUJIeYn
BIEPEN, Pa3IBUTAEM
Hasa/l.

- TYJIOBUIIIE»

- IBIOKEHUS
TYJIOBHUILIEM BHEPEN,

1.Pa3muHKa:
a)IPUBETCTBHUE,

0) pazyurBaHue
TaHIIEBAJIBHBIX
MO3UIMNA PYK U HOT.
B) Kommexkc O.P.V.
«l"omoBa»

- HAKJIOHBI T'OJIOBHI B
CTOPOHBI, BIEPE,
Ha3aa. Kpyrosbie
JBUKEHHS TOJIOBOM B
JIEBYIO CTOPOHY,
3aT€M B MIPaABYIO.
«IJICYU»

- IOJJHUMAEM,
OIyCKaeM IJIeYn
IIOOYEPETHO, 3aTEM
OJIHOBPEMEHHO
paboTaeM obouMu
Jie4amu,
IIOJHUMAsICh Ha
HOCOYKH.

-KPYTOBBIE JBHKECHUS
IJICYaMH.

- OIyCKaeM IUIeYn
BIEPEN, pa3ABUTaeM
Hasa/l.

- «TYJOBHIIIE»

- IBVKCHUS
TYJIOBHUIIIEM BHEPEN,
Ha3a/J, BJIIEBO, BIIPABO.

Ha3a/l, BJIEBO, BIIPABO. HasaJl, BJIEBO, - KPYTOBBIE
BIPABO. - KPYTOBBIE BIIPABO. JIBUOKEHUS
- KPYTOBBIE JIBH>KCHUS - KPYTOBBIE TYJIOBUILIEM B
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JIBAKEHUSI
TYJIOBUILIEM B
IIPaBYIO CTOPOHY, B
JIEBYIO.

- IIOBOPOTBHI
MOOYEPENHO B
KaXJIYI0 CTOPOHY-
BJIEBO CIIPaBOU
PYKOM#, BIIPaBo - C
IIPaBOU PYKOM.

- «IIaru»

-11ar BIIPaBo, 1ar
BJIEBO TIOBTOPUTH C
no0aBjieHuEM
XJIOTIKOB.

- [1ar BIIPaBO-
IPUCECTb —HOTH BO
2 O3ULINH, PYKHU B
CTOpPOHBI, IIar
BJIEBO- HOTHU B |
NO3ULINIO, PYKH Ha
HosIC.

- [1ar ¢ ImMoBOPOTOM.

- KIPBDKKU»
-IIPBIKKHU HA ABYX
HOTax ¢ MOBOPOTOM
BOKpYT ceOsl.
-IIPBDKKU
«3BE310UKa)
-BIOX-BBIJOX
-YIPaXXHCHUS CHUIS
HA I0JIy

- IIOUrpaem
HOCOYKaMHM HOT.

- «BEJIIOCHUIECH)

- «HOXKHHIIBI

- «I10e3I»- C
MPOJABUKECHUEM
BIIEpEN, HA3a.

- « Kayelmy, B mape
JIETU PACTATUBAIOT
MOTIEPEYHBIEC
MBIIIIIBI HOT.

- CTOSI HA KOJICHSIX,
PYKH Ha MOsCE -

TYJIOBUILIEM B
MIPaBYyIO CTOPOHY, B
JIEBYIO.

- IOBOPOTHI
ITOOYEPETHO B
KXY CTOPOHY-
BJIEBO CIIPABOU
PYKOM, BIIPaBo - C
IIPaBOU PYKOM.

- KIIaru»

-111ar BOpaBo, 1iar
BJIEBO MOBTOPUTH C
n00aBIICHUEM
XJIOTIKOB.

- [1ar BIPaBO-
MPUCECTh —HOTH BO 2
MO3UIMU, PYKH B
CTOPOHBI, 1Al BJIEBO-
HOTH B 1 mo3umuio,
PYKH Ha MOsC.

- IIar ¢ MOBOPOTOM.
- KIPBDKKU»
-IIPBLKKU HA ABYX
HOTax ¢ MOBOPOTOM
BOKpYT ceOsl.
-IIPBDKKHU
«3BE3I0YKaAY
-BJOX-BbIJIOX
-YIPaXXHEHUS CUJIS
Ha [oJy

- IOUTpaem
HOCOYKaMH HOT.

- «BEJIOCHUIIE

- KHOKHHUIIBD»

- «IOE31IN- C
MIPOJBUKECHUEM
BIEpEN, HA3a.

- « Kauelimy, B mape
JIETU PACTITUBAIOT
MTONEPEYHBIEC MBIIIIIBI
HOT.

- CTOSI Ha KOJICHSX,
PYKH Ha TOAACE - U.II.-
MMOOYEPETHO CAMATCS
Ha MO0JI BJICBO - U.II.-

JIBU>KCHUS
TYJIOBUILIEM B
IIPaByIO CTOPOHY, B
JIEBYIO.

- IIOBOPOTBHI
MOOYEPENHO B
KQKJIyI0 CTOPOHY-
BJIEBO CIIPABOU
PYKOM, BIPABO - C
IIPaBOU PYKOM.

- «IIaru»

-111ar BIPaBo, [ar
BJIEBO TOBTOPUTH C
no0aBlieHHEM
XJIOTIKOB.

- [1ar BIIPaBO-
IIPUCECTb —HOTH BO
2 MO3ULIMHU, PYKHU B
CTOPOHBI, I11ar
BJICBO- HOTH B 1
MO3ULINIO, PYKU Ha
nosic.

- Iar ¢ MOBOPOTOM.

- KIPBLKKU»
-IIPBIKKHU HA JBYX
HOrax ¢ MOBOPOTOM
BOKpYT ceOsl.
-IIPBDKKHU
«3BE3I0YKaAY
-BIOX-BBIJIOX
-YIIpaXXHESHUS CHIS
HA I0J1y

- IIOUTrpaem
HOCOYKaMHM HOT.

- «BEJIOCHUIICI

- KHOXKHHIIBD)

- «Ioe3a»- C
MPOJIBUKEHUEM
BIEPEN, HA3AL.

- « Kaueym», B mape
JIETU PACTITUBAIOT
TIOTIEPEYHBIC
MBIIIIIHI HOT.

- CTOSI Ha KOJICHSIX,
PYKH Ha MOsACE -

MPaBy1O CTOPOHY, B
JIEBYIO.

- IOBOPOTHI
MMOOYEPEHO B
KXY CTOPOHY-
BJIEBO CIIPABOU
PYKOM, BIPABO - C
IIPaBOU PYKOM.

- KIIaru»

-111ar BIIPaBO, IIar
BJIEBO MTOBTOPHUTH C
JI00aBIICHUEM
XJIOTIKOB.

- [1ar BIIPaBoO-
MPUCECTh —HOTH BO 2
MO3UIMU, PYKH B
CTOPOHBI, IIar BJIEBO-
HOTH B 1 mo3uiuio,
PYKH Ha TOsIC.

- 111ar ¢ TOBOPOTOM.
- KOPBLKKU»
-IIPBIKKYU HA JBYX
HOTrax ¢ MOBOPOTOM
BOKpYT ceOsl.
-IIPBIKKHU
«3BE3I0UKA)
-BJIOX-BBIJIOX
-YIPaXHEHUS CUAS
Ha [OJy

- IOUrpaem
HOCOYKaMH HOT.

- «BEJIOCHUIIE]

- KHOKHHUILIBI»

- «Oe3aAN»- C
MIPOJBUKECHUEM
BIIEpEN, HA3A.

- « Kauenm», B mape
JIETH PACTATUBAIOT
MOMEPEYHBIEC MBIIIIIBI
HOT.

- CTOSI HA KOJICHSX,
PYKH Ha MOSICE - U.II.-
MMOOYEPETHO CAMATCS
Ha MOJI BJIEBO - U.II.-
3aTE€M BIIPABO.
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U.I1.- TOOYEPETHO
calATCs Ha MOJI
BJIEBO - U.II.- 3aTEM
BIIPABO.

2. 3HAaKOMCTBO H
pasy4yrBaHUE TaHIA
«3UMHUN
HEPEeIISCY

- [Tapsl, Manb4uK C
JIEBOUKOM BBIXOIST
B IAXMaTHOM
nopsiake. Hlar ¢
BBICOKUM KOJIEHOM
- [Toxpyxunucs.

- N.IL1- ar
BIIEPEL, PYKH B
ctoponbl — W.I1.- 2
pasa.

- LI1.1- Pyku uepe3
CTOPOHBI, Ha TO5C,

IIPUTOI TIPABOM
HOTOM.
-.IL.1 — mar B

cropony — M.IL.1 -
iar B CTOpOHY,
HOT'Y Ha MSTKY,
MOBTOPHUTH B
JIPYTYIO CTOPOHY.
3. Urpa- crouta
«Ilox BogoOM»
Mys3sbikaP.Illymana.

3aTEM BIIPABO.

2. 3HaKOMCTBO M
pa3ydyrBaHKUE TaHIA
«3UMHHH EPEIIIACH
- [ITar B cTOpOHY C
MIOBOPOTOM — IIar —
npbepkoK. [IoBTOp B
JIPYTYIO CTOPOHY.

- 1.I1. 6- nogauMaem
mATO4YKHU. Urpaem
KyJlayKaMuy —
yAapsieM 1o IpaBoMy
Jievy, Mo JICBOMY,
0 TPABOMY KOJIEHY,
10 JIEBOMY, XJIOTIKH
NpSIMBIMU PyKaMu
nepes cobou, 3aTem
3a CIIMHOM.
[IpprKKOM TTaphI
MIOBOPAYMBAIOTCS
ApPYT K ApyTy,
ITOBTOPSIFOT
JIBUKCHUS.

3. Urpa- cronta «Ilox

BOJIOIY
Myz3sbika P.1llymana.

U.I1.- TIOOYEPETHO
cajJsTCs Ha MO
BJIEBO - U.II.- 3aTE€M
BIIPaBO.

2. 3HaKOMCTBO U
pa3y4yuBaHHE TaHIIA
«3UMHUHI
HEePErIsic

— UIYT MapaMu 1o
KpyTy, Ha MECTe
paboTaroT
NATOYKAMH, PYKH
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
nosic.

- NL.11.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBDKKOM,
TJIyOOKHUM MPHUCECT,
Ha 2-a - pyKHU Ha
TIOJI TIepe]T COOO,
Ha 3-U BBITSHYTh
HOTH Hazaj, Ha 4-¢
— IPUCECT, HA 5-Tb -
paboTtaem
MATOYKAMH.

3. Urpa- crouta
«Ilom BogOM»
Mys3ebikaP.1llymana.

2. 3HAaKOMCTBO M
pa3ydyrMBaHHUE TaHIA
«3UMHHHU TIEPEILUISIC)
- [1ape1, ManpyuK ¢
JI€BOYKOM BBIXOJAT B
IaXMaTHOM TOPSIKE.
IIIar ¢ BEICOKUM
KOJICHOM

- [Toxpyxuiucs.

- .I1.1- lar Boepén,
PYKH B CTOPOHBI —
N.IL.- 2 paza.

- .11.1- Pyku uepe3
CTOPOHBI, Ha TOSIC,
IIPUTOII IIPABOM
HOT'OM.

-U.I1.1 — mar B
ctopony — M.IL.1 -
mar B CTOPOHY, HOTY
Ha MATKY, TOBTOPUTH
B JIPYTYIO CTOPOHY.

3. Urpa- crouta «Iloxg

BOJIOW
Mys3sbika P.1llymaHa.

3uneoenn-1 zanamue

3neoena-23anamue

4neoensa-lzanamue

4neoenn-2 zanamue

1.Pa3muHKa:
a)[IPUBETCTBHUE,
0) pazyunBaHue
TaHIIEBAIbHBIX
MO3ULMAN PYK U HOT.
B) Komnuieke
O.P.V.

- «['osmoBay»

- «IUICYN

- «TYJIOBHILIE

- «yIpaKHEHUs
CUJISl HA TIOTY»

- «HaIarm»

1.PasmMuHKa:
a)IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3ULMK PYK U HOT.
B) Kommiexkc O.P.Y.:
- «['onmoBay»

- TN

- «TYJIOBHILIE»

- yIpaXHEHUS CHUJISI
HAa MOTY»

- «IIaru

- IPBDKKM

1.Pa3muHKa:
a)IPUBETCTBHE,
0) pazyunBaHue
TaHIIEBAJTbHBIX
MO3ULMK PYK U HOT.
B) Kommiekc
O.P.Y.:

- «['onoBa»

- (IUJICYN»

- «TYJIOBHIIIE

- «yIpaXKHEHUs
CUJIS HA MOy
- «Iaruy

1.Pa3muHKa:
a)[IPUBETCTBHUE,

0) pasyuuBaHue
TaHIIEBaJIbHbIX
MO3ULMNA PYK U HOT.
B) Kommiiekc O.P.VY.:
- «['onoBa»

- «IUICYMN

- TYJIOBUILIE

- «yIpaXKHEHUsI CUJIS
Ha TMOJTY»

- «uIaru

- IPBDKKI
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- CTIIPBIKKU»
- «yIpakHEHUs
CHUJISl Ha TIOTY»
2. 3HAaKOMCTBO U

- «yIpaXHEHUS CUJISI
HAa TMOTY»

2. 3HAaKOMCTBO U
pa3y4yuBaHHE TaHIA

pPasydmMmBaHMEC TaHIIA

«3UMHHIN TIEPETIIIAC)

- CIIPBIKKH
- «yIpakKHEHUS
CHUJIS HA MOy
2. 3HaKOMCTBO U

- «yIpaXHEHUs CUJIS
Ha MOIY»

2. 3HAaKOMCTBO U
pa3y4yuBaHHE TaHIA

pa3ydyrMBaHUC TaHIIA

«3UMHUU TIEPETIIIACH

«3UMHUI
HEPETLISICY

- [ITar B cTOpoOHYy €
MMOBOPOTOM — IIar —
npeokoK. [ToBTOp B
IPYTyI0 CTOPOHY.

- N.IL 6-
MOJTHUMAEM
nsTouku. Urpaem
KyJIauKaMH —
yaapsieM 1o
paBOMY IUIEYY, 1O
JIEBOMY, 11O
IpaBOMY KOJIEHY,
0 JIEBOMY, XJIOTIKH
IPSAMBIMHU PyKaMu
nepen coboi, 3aTem
3a CIIMHOM.
[TpbIKKOM TIaphI
IIOBOPAYMBAOTCS
APYT K JIpYTY,
ITOBTOPSIOT
JBHKCHUS.

3. Urpa- crouta
«Ilox BO#OW»
Mys3bikaP.Illymana.

— UIYyT MapaMu 1o
KpYyTY, Ha MECTE
paboTtaroT
NATOYKAMH, PYKH
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
nosic.

- L.I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBDKKOM, TITyOOKHI
IIPUCECT, Ha 2-a -
PYKHU Ha IOJ Iepe
coOoi, Ha 3-u
BBITSIHYTh HOTH
Hazaj, Ha 4-¢ —
IIPUCECT, HA S-Tb -
paboTtaem

IS TOYKAMHU.

3. Urpa- crouta «Ilon

BOJION»
Mys3sbika P.1llymana

«3UMHUN
HEPEIACY

- [Tapsel, ManpyuK
JI€BOUKOU BBIXOIAT
B IaXMaTHOM
nopsiake. Ilar ¢
BBICOKAM KOJIEHOM
- [Toxpyxunuce.

- I.IL.1- Har
BIIEPEN, PYKH B
crtoponbl — N.I1.- 2
pasa.

- L.I1.1- Pyku uepe3
CTOpPOHBI, Ha TOSIC,
IIPUTOII ITPABOM
HOT'OM.

-W.I1.1 — mar B
cropony — M.IL.1 -
1iar B CTOpOHY,
HOT'Y Ha ISTKY,
IIOBTOPUTH B
JIPYT'YIO CTOPOHY.
3. Urpa- ciouta
«Ilox BOHOI»
Mys3ebikaP.Illymana.

- [ITar B cTOopoRHy C
MIOBOPOTOM — HIar —
npbpKoK. [IoBTOp B
JIPYT'YIO CTOPOHY.

- 1.I1. 6- nogauMaem
nsTouku. Urpaem
KyJlauKaMy —
yAapsieM 1o IpaBoMy
Jevy, 1o JEBOMY, MO
MPaBOMY KOJIEHY, IO
JIEBOMY, XJIOTIKH
NPSMBIMU PyKamMu
nepena coboit, 3aTem
3a CIIMHOM.
IIppKKOM mapel
IIOBOPAYMBAIOTCS
ApyT K ApyTy,
IIOBTOPSIOT
JIBUKEHUS.

3. Urpa- crouta «llon

BOJIOW»
Mys3sika P.1llymaHa.
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HOAOpPb

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe cooepiicanue.

1.Pa3muHKa:
a) MPUBETCTBHE,
0) MpoJI0JKATh Pa3yunBaTh

TaHIIEBAJIbHBIE TTO3UIIMNA PYK U HOT.

B) Kommiiexkc O.P.V.:

- «I'omoBa»

- (TIICYN

- «TYJIOBHUILIE»

- KYMPAXKHEHUS CUAS HA TOJIY»
- «IIarmy

- IIPBIKKU»

- KYMPAKHEHUS CUS HA TOJIY»
2. PazyunBaHMe DJIEMEHTOB TaHIIA
«3UMHHH IEPEILIAC.

3. Urpa — crouta «Iloa Boxoii»
Mmy3bika P.IlIymana.

Pa3zyuuBaTh TaHIIEBAIBHBIE TO3ULIUU IS PYK U
HoT. [Ipoomxath pa3BUBATh YEPE3 PUTMUUECKHE
JBY>KEHUS MBIIIIBI PYK U HOT, TIJICYEBBIC U
MBIIILBI CIIUHBI, TPOJOJIKATH YUUTh AEPKATh
MPAaBWILHO OCAaHKY, IPaBUJIBHO PACTATUBATH
MBIIIIBI HOT B MPOJOJIBHOM U HONEPEYHOM
MTOJIOKCHHU.

[IponomxaTk pa3yunBaTh TaHEll, 3aKPENUTH PaHEE
BbIYUEHHBIC IBUKCHHUS. Y UNUTh ABUTATHCS JIETKO,
OPUEHTUPOBATHCS B 3aJI€, MEHATh CAMOCTOSITEIIBHO
nBIKeHus. JloOUBaThCS PUTMUYHOCTHU JIBHYKCHUH,
CUHXPOHHOCTH BBITIOJTHEHMUSI.

IIponomkaTh pa3BUBaTh TaHLIEBAJIbHO- UTPOBOE
TBOPYECTBO; B Urpe-croure «llox Bogon»: 3amayva -
nepeiaTh B ABMXKEHUSIX XapaKTep MY3bIKH,
100aBUTH HOBBIE 00pa3bl. DOpMHUPOBATH HABBIKH
XYJI0’)KECTBEHHOTO UCTIOJIHEHUS Pa3JIMYHbBIX
00pa3oB. YMeHHue cB0OOOIHO OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE,BBINOJHITE MEPECTPOCHUS,
CaMOCTOSITEILHO MEPEXOUTH OT YMEPEHHOTO K
OBICTPOMY WJIM MEJICHHOMY TEMITy, MEHSTh
JBVODKEHHUS B COOTBETCTBUU C MY3bIKaJIbHBIMU
dbpazamu.

HOAOpPb

Ilpozpammnoe cooepicanue. OObSICHUTH 3HAUCHUE TAHIICBAIBHBIX MO3MITUHN JJIS PYK U

HOT, U pa3y4yuTh UX. Pa3BUBaTh Yepe3 pUTMHUUECKUE JBUKEHHS MBIIILBI PYK U HOT,
MBIIIIbI [JIEYEBbIC, )KUBOTA U CIIMHBL. YUUTH JIEPHKATh MPABUIBHO OCAHKY. YUUTh
MPaBUJIBHO PACTATUBATH MBIIIIBI HOT B IPOJAOJIBHOM U MONEPEYHOM MOJIOKEHUU.
Croco0cTBOBATH TaTbHEHIIIEMY PA3BUTHIO HABBIKOB TAHIIEBAIBHBIX JIBIKCHUM.
[IponomxaTh pa3yyuTh 3J1€MEHTHI TaHLIa. Pa3BUBaTh TaHIIEBaJbHO- UTPOBOE TBOPUYECTBO;
MMO3HAKOMUTH ¢ Urpoit-croutoi «Ilog Bomoit». 3agaua - nepenarb B ABUKEHUSIX XapaKTep
My3blkH. HayunTh olyiaTe pa3Hble COCTOSIHUSI CBOETO T€Ja - KOHTPACT MEXKIY
HaIpsH>KEHUEM BCeX MBI (KaMHHM ) U THOKUMU, MJIABHBIMU JIBMDKEHUSIMHU PYK
(Bomopocin), IETKUM CKOJIB3AIUM OeroM (prIOKH), J0OABUTh HOBBIE MIEPCOHAXKH:
nenb(UHBI- TPBLKKU HA 2-X HOTaX, MOPCKHUE 3BE3/Ibl — B TOPU30HTAIIBHOM MOJIOKEHUU,
MOAHUMATD U OMYCKATh OJTHOBPEMEHHO PYKH U HOTH, (AKYJIbl)- XJIONKH NPSIMBIMHU
pyKamu, (Meny3bl) — Kpy>KEHUE Ha MeCTe, 100aBsis MJIaBHOE JIBIDKEHUE PYK.
[TpononxaTe popMHUpPOBaTH HABBIKKU XYA0KECTBEHHOI'O UCIIOJHEHUS Pa3InYHbIX 00pa30B.
YMeTb cBOOOJHO OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, BHIMIOJIHITh MEPECTPOCHMUS,
CaMOCTOSITEIbHO NEPEXOIUTH OT YMEPEHHOTO K OBICTPOMY WJIM MEJJIEHHOMY TEMITY,
MEHSITh ABUXKEHUS B COOTBETCTBUH C MY3bIKAJIbHBIMU (Ppa3zaMu.
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Memoowt u npuémui: 1lokas, noompeHue, CIOBECHbIN, yKa3aHue, OTOMBAaHUE pUTMa
pPYKaMH Y1 HOTaMH, IIOBTOP BBIYYEHHBIX
TaHLEBAJILHBIX JBU)KECHUM, UTPOBOM, Xy10’)KECTBEHHOE CJI0BO, POCIYIINBAHNE
MY3bIKaJIbHOTO IPOU3BEACHUS HEIUKOM M MO (hpazam.

Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neodensn-1 3anamue

2neoensn-1 3anamue

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHEBaJIbHbIX
IIO3ULIAN PYK U HOT.
B) Kommiekc O.P.V.:

1.Pa3smunka:

a) MPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHHe
TaHUEBaJbHbIX
IIO3ULMH PYK U HOT.
B)Kommiiekc O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (THICYN»

- «TYJIOBHUILIE»

- «yIpPaXHEHUS CUJIS
Ha MOJTy»

- «IIarm»

- IPBDKKH»

- KyTpaXHEHUS CUJIS
Ha MOJTy»

2. PazyunBaHue
TaHIa «3UMHHH
IIEPEISIC)

- [IIar B cTOpoHYy ¢
MIOBOPOTOM — IIar —
npelKOK. [ToBTOp B
JIPYTYIO CTOPOHY.

- 1.11. 6- noganMaem
mATouku. Urpaem
KyJauKaMuy —
yaapsieM 1o IpaBoMy
Jievy, 1o JEBOMY, IO
MpaBoOMy KOJIEHY, T10
JIEBOMY, XJIOTIKH
MPSAMBIMU pyKaMu
nepen coOou, 3aTeM

- «['onoBay»

- (IIICYN»

- «TYJIOBHIIIEY

- «yImpakKHEHUs
CHUJISl HA TTOJTY»

- «I1aruy

- IPBDKKW»

- «yImpakHEHUS
CHUJISl HA TIOJTY»

2. PazyunBaHue
TaHIla «3UMHUN
HEePEIIsC

— UYT MMapaMHu 1o
KpYyTY, Ha MECTe
paboTaroT
MSATOYKAMH, PYKH
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
TosiC.

- I.I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
PBDKKOM,
rIIyOOKHi TIpUCeCT,
Ha 2-a - pyKd Ha
TIOJI TIepe]T CO00i,
Ha 3-U BBITIHYTh

1.Pa3MuHKA:

a) MPUBETCTBUE,

0) pa3yunuBaHHe
TaHIEBaJbHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT.
B)Kommiekc O.P.VY.:

1.Pa3zmuHKa:

a) IPUBETCTBUE,

0) pazyunBaHue
TaHIEBaJbHBIX
IIO3ULIMH PYK U HOT.
B)Kommiekc O.P.VY.:

- «['onoBa»

- (IUICYN»

- «TYJIOBHILIE»

- «YNPaKHEHUS CUAS
Ha MOJIy»

- «IIarm»

- IPBIKKU

- YNPAKHEHUS CUIS
Ha MOJIy»

2. PazyunBaHue
TaHIa «3UMHUN
MEePEILISICY

- [1apsbl, ManpuuK C
JIEBOYKOM BBIXOST B
IaXMaTHOM
nopsaake. Ilar ¢
BBICOKMM KOJICHOM

- [IOKpYy>XUJITUCB.

- .I1.1- ar
BIEPEN, PYKHU B
crtoponbl — N.I1.- 2
pasa.

- I.I1.1- Pyku uepe3
CTOPOHBI, Ha TTOC,
IIPUTOII ITPAaBOM

- «["'onoBa»

- (TLJICYN

- «TYJIOBHIIIE»

- «YNPAXXHEHUS CUAS
Ha MOJy»

- «IIaruy

- (IPBIKKN

- «YNPAKHEHUS CUIS
Ha MOJy»

2. PazyunBanue
TaHIa «3UMHHUA
MIEPEILIISIC)

- [ITar B cTOpoRHYy C
MMOBOPOTOM — IIar —
npbiKoK. [IoBTOp B
JIPYTYIO CTOPOHY.

- N.I1. 6-

MO JHUMaeM
nsTouku. Urpaem
KyJlauKaMy —
yaapsieM 1o
MpaBoMy IUIedy, Mo
JIEBOMY, 10 IPABOMY
KOJICHY, T10 JICBOMY,
XJIOTIKU MPSIMBIMU

3a CIIMHOM. HOTHY Ha3aj, Ha 4-€ | HOTOM. pyKamu nepen
[IpprKxKOM mapel — rpucecT, Ha 5-1b - | -W.II.1 — mar B coOoli, 3aTeM 3a
IIOBOPAYUBAIOTCS pabotaem cropony — M.IL.1 - crinHOM. [IppoKKOM
IpYT K IpYTY, MATOYKAMH. 1iar B CTOPOHY, HOTY | Iapbl TOBOPOT APYT
MTOBTOPSIOT 3. Urpa- crouta Ha IISITKY, IIOBTOPUTH | K IPYTY, IIOBTOPSIFOT
JIBUKCHUS. «Ilon BOgOM» B IPYT'YIO CTOPOHY. | IBUKCHUS.

3. Urpa- crouta «llox | My3bika P.Illymana | 3. Urpa- crouta 3. Urpa- crouta
BOJIOW» «Ilox BOOI» «Ilox BOOI»
Myssika P.Illymana. Myssika P.Illymana. | My3sika P.Illymana.
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3ueoensn-lzanamue

3neoenazanamue

4neoenalzanamue

4dneoensa-23anamue

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHE,

0) pazydrBaHUe
TaHUEBaJbHbIX
IIO3ULIUN PYK U HOT.
B) Kommiiexkc O.P.VY.:

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHUe
TaHUEBaJbHbIX
IIO3ULMH PYK U HOT.
B) Kommiekc

- «["'onoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHILIEY

- KYNpPaKHEHUS CULS
Ha MOJTy»

- «IIarmy

- IIPBIKKU»

- KYNPaXKHEHUS CULS
Ha MOJTy»

2. PasyunBanue
TaHIa «3SUMHHUA
IIEPEIISIC)

- [IIar B cTOpoRHYy ¢
MOBOPOTOM — IIar —
npsbkok. [ToBTOp B
JIPYTYIO CTOPOHY.

- 1.11. 6- moganMaem
mATouKH. Urpaem
KyJauyKaMu —
yaapsieM 1o IpaBoOMy
jieyvy, Mo JIEBOMY, IO
IpaBOMY KOJIEHY, 110
JIEBOMY, XJIOTIKH
IPSIMBIMU PyKaMu
nepen coOou, 3aTeM
3a CIIMHOM.
[IpprKKOM maphl
MMOBOPAYUBAIOTCS
ApPYT K ApyrYy,
MOBTOPSIFOT
JIBYDKCHHS.

3. Urpa- crounta «Ilox

Qe

- «['onoBay»

- IUJICYM

- «TYJIOBHIIIE

- YTpaXHEHUS
CHUJISl HA TTOJTY»

- «IIaruy

- CIIPBIKKH»

- YTpaKHECHUS
CHUJISl HA TIOJTY»

2. PazyunBaHue
TaHIa «3SUMHUMN
HEePEIIsCc

— UIYT MMapaMHu 1o
KpyTY, Ha MECTe
paboTaroT
MSATOYKAMH, PYKU
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
osiC.

- I.I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
PBDKKOM,
TTYOOKHI MPUCECT,
Ha 2-a - pyKd Ha
TI0JT TIepe]T COOOi,
Ha 3-U BBITIHYTh
HOTH Hazaj, Ha 4-¢
— MPUCECT, HA S5-Tb -
paboraem
MSATOYKAMH.

3. Urpa- crounta
«Ilox BOgOM»

BOJIOW»
Myssika P.1llymana.

My3ssika P.Illymana

1.Pazmunka:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pa3y4nBaHUe
TaHUEBAJIbHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT.
B) Kommiiexkc O.P.VY.:

1.Pa3zmunka:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHILIEBaJIbHbIX
IIO3ULIMHA PYK U HOT.
B) Kommiekc

- «l'omoBa»

- IJICYM

- «TYJIOBUILIEY

- KYIPaXHEHUs CUJIS
Ha MOJIY»

- «IIaruy»

- CIPBLKKW

- KYNPaXHEHUs CUJIS
Ha MOJIY»

2. PazyunBaHue
TaHIA «3SUMHHH

HEPEIsCc
- [Tapsl, ManpyuK C
JIEBOYKOM BBIXOJAT B
1aXMAaTHOM ITOPSIIKE.
[ITar ¢ BEICOKUM
KOJICHOM

- [IOKpYyXUITHCBH.

- N.I1.1- lar
BIEPEN, PYKHU B
crtoponbl — N.I1.- 2
pasa.

- I.I1.1- Pyku yepe3
CTOPOHBI, Ha I105IC,
IIPUTOII ITPAaBOM
HOTOH.

-N.I1.1 — mar B
cropony — M.II.1 -
niar B CTOPOHY, HOTY
Ha IISITKY, IOBTOPUTH

B JIPYT'YIO CTOPOHY.
3. Urpa- crouta «Ilox

BOJIOM»
My3sbika P.I1llymana.

O.P.V.:

- «['onoBa»

- «IUICYN»

- «TYJIOBHUILIE»

- «YMPAXKHEHUS

CUJIA Ha TTOIY»

- «IIarm»

- (IPBIKKN

- «YMPAKHEHUS

CUJIA Ha TTOTY»

2. PazyunBanue

TaHIa «3UMHUIN

MEePEIIsC

- [IIar B cTOopoRHy C

MIOBOPOTOM — IIar —

npebkok. [ToBTop B

JIPYTYIO CTOPOHY.

- L.IL 6-

MOJTHUMAEM

nsiTouku. Urpaem

KyJlauKaMy —

yaapsieM 1o

MpaBoOMYy IUIEYY, IO

JIEBOMY, TIO

MPaBOMY KOJIEHY,

T10 JICBOMY, XJIOIIKH

NPSMBIMU pPyKamMu

nepes coooi, 3aTeM

3a CIIMHOM.

[IppKKOM mapsl

MMOBOPAYUBAIOTCSA

ApYT K Apyry,

MTOBTOPSIIOT

JIBUKCHUS.

3. Urpa- cioura

«ITon BO/1OM»

My3bika

P.Illymana.
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oexaopo

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe cooepiicanue.

1.Pa3munKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) MpoJI0JKATh Pa3y4ynBaTh
TaHIIEBAJIbHBIE TTO3UIIMIA PYK U HOT:
1,2,3,4.

B) Kommiiexkc O.P.VY.:

- «["'omoBa»

- (TIICYN»

- «TYJIOBHUILIE»

- KYMPaXHEHUS CUAS HA TOJIY»

- «IIarmy

- IIPBIKKU»

- KYMPaKHEHUS CUS HA TOJIY»

2. PazyunBaHue DJIEMEHTOB TaHIIA
«3UMHUM TIEPETIISIC).

3. Urpa — crouta «I1oa Bogoi»
Mmy3bika P.Illymana.

[IpomoikaTh pa3yurBaTh TAHIIEBATLHBIC TO3HUITHH
JUTSI PYK ¥ HOT, 3aKPEIHUTh BHIYUYCHHBIE.
[TpomoikaTh pa3BUBaTh YePe3 PUTMUUYECKHEC
JIBMYKEHUS MBIIIIIBI PYK W HOT, IJICYCBBIC U
MBIIIIIBI CIUHBI, TPOJIOJKATh YIUTh JIEPKATh
NIPABWIIBHO OCAHKY, MPAaBHIIBHO PACTITUBATH
MBIIIIIBI HOT B TIPOJIOJIBHOM U TIOTIEPEYHOM
TIOJIOKEHUH.

[TpomoimkaTh pa3yyrBaTh TaHEI], 3aKPEIUTH PaHee
BbIyYeHHBIC IBIOKCHUS. OOBEIUHUTH BCE
AJIEMCHTHI B €IUHBIA TaHEIl. Y YU Th JIBUTAThCS
JICTKO, OPHEHTUPOBATHLCS B 3aJI€, MCHSTh
CaMOCTOSITEIILHO JIBYOKCHHUS. JloOMBaThCs
PUTMUYHOCTHU JBHIKEHUH, CHHXPOHHOCTH
BBITIOJTHEHUSI, UCITOJIHATh TAHEIl XapU3MaTH4YHO,
BBIPA3UTEIIBHO. YUHUTh BBICTYIIATh TIEPE]T
3pUTEISIMU Ha HOBOT'OJTHEM IPa3THUKE.
[Tpomomkarh pa3BUBaTh TaHIICBAIBHO-

UTPOBOE TBOPYECTBO; B Urpe-ctoute «Ilox Bomoii»:
3a/1aya - IepeaTh B IBIKECHUSIX XapaKTep
MY3BIKH, T00aBUTH HOBBIE 00pa3bl. DOpMUPOBATH
HaBBIKH Xy10’KECTBEHHOTO MCTIOTHEHUS
Pa3IMYHBIX 00pa3oB. YMETh CBOOOIHO
OPUEHTHPOBATHCSI B IPOCTPAHCTBE, BBHITIOJIHATH
NIEPECTPOSHUS, CAMOCTOATEIHHO MIEPEXOTUTh OT
YMEPEHHOTO K OBICTPOMY WJIH MEJICHHOMY
TEMITy, MEHSTh JIBXKEHHSI B COOTBETCTBHH C
MY3BIKaJTbHBIMH (pa3amu.

BblCI’ﬂVI’lJZ@Hue C marnuem «umruii nepenisicy Ha HOBO200HEM npa3()HuKe.

oexaopo

Ilpozpammnoe cooepsrcanue: 11pononxars pa3yuynBaTh TAHIIEBAIbHBIC TO3ULIMU JIJISI PYK

M HOI', 3aKPCIIUTh BBIYYCHHEIC. HpO,Z[OJ'I)KaTI) pa3sBHUBATb YCPC3 PUTMUYUYCCKUC NBUKCHHSA
MBIIIIEBI PYK WU HOT', INICYCBLIC M MBIIIILI CIIMHBI, ITPOJOJIKATh YUUTh ACPKATh IIPABUJIBHO
OCaHKY, IIPAaBUJIBHO PACTATMBATb MBIIIILI HOI' B IIPOAOJIBHOM U ITOIICPCYHOM ITIOJIOKCHUU.
HDOI[OJ'DK&TB pa3ydrBaTh TAHCIL, 3aKPCIIUTh PAHCC BbIYYCHHBIC ABHUIKCHU . O6’BGI[I/IHI/ITB

BCC DJICMCHTHI B GHHHbIﬁ TaHCII. Yuurp ABUI'aTbCA JICTKO, OPUCHTHUPOBATLHCA B 34JIC,
MCHATHb CaMOCTOATCIbHO JBHUXXCHU . ,HO6I/IB21TBC$I PUTMHUYIHOCTHU I[BI/I)KGHI/II‘/'I,
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CHUHXPOHHOCTH BBIITOJIHCHUSA, UCIIOJIHATH TAaHCI XapU3MAaTUIHO, BEIPA3UTCIBHO. Yuuth
BBICTYIIATh IICPC 3PUTCIIAMU Ha HOBOT'OJJHEM IIpAa3THUKE.
[IpogomkaThk pa3BUBaTh TAHIEBAJILHO- UTPOBOE TBOPYECTRBO. (DOpMI/IpOBaTB HaBBbIKH1

XYZ0’KE€CTBEHHOTO UCIIOJHEHUS Pa3IudHbIX 00pa30B.; B urpe-ctoure «Ilox Bogoii»:
3a/1aya - mepeaaTh B ABMKEHUSIX XapaKTep MY3bIKH, J00ABUTh HOBbIE 00pa3bl: (paku) — B
M03€ «MOCTHUKY, JBUTAThCSI MEJICHHO Ha3aJl, Jep’Ka POBHO CIUHY, (YJIIUTKH) — MOJI3TH Ha
YETBEPEHbKAX, B KOHIE MY3bIKAIbHOU (Ppa3bl CBEPHYTHCS — «CIPATATHCSA B TOMHUK.
YMeHune cBoOOTHO OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, BHIMIOJIHATh MEPECTPOECHUS,
CaMOCTOSITEIBHO MEPEXOIUTh OT YMEPEHHOTO K OBICTPOMY WUJIM MEJICHHOMY TEMITY,
MEHATbH JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C MYy3bIKaJIbHBIMU (Ppa3amu.
Memoowsl u npuémot: [1lokas, moolipeHre, CIOBECHBIN, yKa3aHue, OTOMBAHUE pUTMA
pyKaMu U HOTaMU, MTOBTOP BbIyYEHHBIX TAHIIEBAIbHBIX ABUKEHUH, UTPOBO,
XYZI0’K€CTBEHHOE CJIOBO, MPOCTYIINBAHUE MY3bIKAIBHOTO MPOU3BEICHUS LIETUKOM U IO

dpazam.

Ineoenalzanamue

Ineoena-2 zanamue

2neoenslzanamue

2Heolensn-2 3anamue

1.PazmuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) pazyunuBaHue
TaHIICBaJIbHBIX
IIO3UIUHN PYK U
Hor:1,2,3,4.

B) Kommiekc
O.P.V.:

- «"'omoBa»

- (IITICYN»

- «TYJIOBHUILIE»

- KyTMpa)KHEHUS
CUJIA Ha TIOIY»
- «1aru»

- IIPBIKKU»

- KyTMpa)KHEHUS
CUJIA Ha TIOTY»
2. [TocTtanoBKa
TaHIa «3UMHUN

MICPCILIACH

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHIIEBATbHBIX
IIO3ULMHU PYK U
Hor:1,2,3,4.

B) Kommekc O.P.V.:
- «['onoBay»

- «IUJIEYN»

- «TYJIOBHILIE»

- KyIPaXHEHUS CUJIS
Ha MOIY»

- «IIaru»

- IPBDKKI»

- KyIPaXHEHUS CUJIS
Ha TMOIY»

2. [locTanoBKa TaHIIa
«3UMHUI

[EPEIAC))
3. Urpa- crourta «I[lox

1.Pa3mubKa:

a) NpUBETCTBHE,
0) pazyuruBaHHe
TaHIIEBaJIbHBIX
MO3UIIMH PYK U HOT'
1,2,3,4.

B) Komruiekc
O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHUIIIE

- «YTIPAKHEHUS
CUJIS Ha TIOTY»
- «IIarnm»

- IPBIKKU

- «YNPa)KHEHUS
CHUJIS Ha TIOTY»
2. IloctaHoBKa
TaHIa «3SUMHHUU
IIEPEILISICY

1.Pasmubka:

a) MPUBETCTBUE,

0) pazyunBaHue
TaHIIEBAJIbHBIX
TO3UIUH PYK M HOT':
1,2,3,4.

B) Komruiekc

O.P.V.:

- «["'onnoBa»

- (IJICYH)

- TYJIOBHIIICY

- «yIpaXHEHUS CHUJIS
Ha TTOTY»

- «IIIaru»

- IPBDKKH

- «yIpaKHEHUS CHUJIS
Ha TTOTY»

2. IlocTaHoBKa TaHIIA
«3UMHUMN

HNCPCILIACH

3. Urpa- crouta BOJOI» 3. Urpa- ciouta 3. Urpa- ctouta
«Ilox BO#OW» Myssika P.Illymana | «llox Bogoi» «Ilox BOmOW»
My3bika My3sbika P.Illymana | My3bika P.1llymana
P.Illymana.

3neoensa-lzanamue

3Heodenn-2 3anamue

4neoensa-lzanamue

4neoenn-2 zanamue

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) pasyunBaHue
TaHIIEBAJIbHbBIX
MO3ULAN PYK U

1.PasmMuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) pazyunBaHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3UIUHN PYK U

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) pazyuuBaHue
TaHIIEBAJTbHBIX
MO3UIMI PYK U HOT:

1.Pa3muHKa:

a) NPUBETCTBHUE,

0) pasyuuBaHue
TaHIIEBaIbHBIX
MO3UIMK PYK U HOT:
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Hor:1,2,3,4.

B) Kommuieke
O.P.V.

2. [locTaHoBKa
TaHIla «3UMHUN
HEPEILISICY

- [Tapsl, Mab4uK C
JICBOUKOM BBIXOIST
B IIAXMAaTHOM
nopsiake. Ilar c
BBICOKMM KOJICHOM
- [Toxpyxunucs.

- .IL1- ar
BIIEPEN, PYKU B
ctoponbl — W.I1.- 2
paza.

- LLI1.1- Pyku uepes
CTOPOHBI, Ha TOSIC,
IIPUTOII ITPABOU
HOTOM.

-W.I1.1 — mar B
cropony — M.IL.1 -
iar B CTOPOHY,
HOTY Ha IATKY,
NOBTOPHUTH B
IPYTyIO0 CTOPOHY.
— UAYT apaMu 1Mo
KpYyTY, Ha MECTe
paboTtaroT
NATOYKAMHU, PYKU
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
TosC.

- LLI1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MIPBLKKOM,
rIIyOOKHil TpUCeCT,
Ha 2-a - pyKH Ha
oJI Tiepe]; co0oi,
Ha 3-U BBITSIHYTh
HOT'H Hazaj, Ha 4-¢
— MPUCECT, HA S5-Tb -
paboTtaem
MATOYKAMH.

— UJYT NapaMu 1Mo
KpYry, Ha MECTe

nor:1,2,3,4.

B) Kommiexkc O.P.VY.:

2. I[TocTtaHoBka TaHIa

1,2,3,4.
B) Kommiekc
O.P.V.:

«3UMHHH

IIEPEIIACH

- [Tapsl, Manp4yuK C
JIEBOUKOM BBLIXOJIAT B

I1axMaTHOM ITOPAOKE.

[ITar ¢ BeICOKUM
KOJIEHOM

- [Toxpyxunucs.

- N.IL.1- Har
BIIEPEN, PYKU B
ctoponbl — W.I1.- 2
pasa.

- L.I1.1- Pyku uepe3
CTOpPOHBI, Ha TOSIC,
IIPUTOII ITPAaBOM
HOTOM.

-.II.1 — mar B
cropony — M.IL.1 -
mar B CTOPOHY, HOTY
Ha IATKY, IOBTOPUTH
B IPYT'YIO CTOPOHY.
— UAYT MapaMu Mo
KpyTy, Ha MECTE
paboTaroT
NATOYKAMH, PYKH
Yyepe3 CTOPOHBI — Ha
nosic.

- I.IL.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBIKKOM, TITYOOKHIA
IIPUCECT, Ha 2-a -
PYKH Ha I0J IIepes
co0oi, Ha 3-u
BBITSIHYTh HOTH
Ha3ajg, Ha 4-¢ —
IIPUCECT, HA S-Tb -
paboTaem
MATOYKAMH.

— YT MapaMu 1Mo
KpyTy, Ha MECTe
paboTaroT
NATOYKAMH, PYKH

2. llocTaHoBKa
TaHIla «3UMHUN
Tepenscy

- [Tapsl, Manp4uK C
JI€BOUKOM BBIXOIAT
B IIAXMATHOM
nopsiake. Ilar ¢
BBICOKMM KOJICHOM
- [Toxpyxunuce.

- I.IL1- ar
BIIEPEN, PYKH B
ctoponbl — N.I1.- 2
pasa.

- .I1.1- Pyku uepe3
CTOPOHBI, Ha TOSIC,
IIPUTOII ITPaBOM
HOTOM.

-N.I1.1 — mar B
cropony — M.IL.1 -
1iar B CTOPOHY,
HOTY Ha IIATKY,
MOBTOPUTH B
JIPYTYIO0 CTOPOHY.
— UAYT MapaMu 1o
KpyTy, Ha MECTE
paboTaroT
NATOYKAMH, PYKH
Yyepe3 CTOPOHBI — Ha
O5IC.

- LLI1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
IIPBLKKOM,
TIIyOOKUI TIPUCECT,
Ha 2-a - pyKHU Ha
TIOJT TIepe]T COOOM,
Ha 3-U BBITSIHYTh
HOTHY Hazaj, Ha 4-¢
— MPUCECT, HA S5-Tb -
paboTtaem
MATOYKAMH.

— UIYT MapaMu 1Mo
Kpyry, Ha MECTe

1,2,3,4.

B) Kommiekc
O.PY.

2. llocTaHoBKa TaHIa
«3UMHUHI

IIEPETLIACY

- [Tapsl, ManpyuK
JI€BOYKOM BBIXOIAIT B
IIaXMaTHOM
nopsiake. Ilar ¢
BBICOKUM KOJICHOM

- [Toxpyxunucs.

- .I1.1- ar
BIIEPEN, PYKH B
ctoponbl — W.II.- 2
paza.

- I.I1.1- Pyku uepe3
CTOPOHBI, Ha TOSIC,
IIPUTOII ITPABOM
HOTOM.

-N.I1.1 — mar B
ctopony — M.IL.1 -
niar B CTOPOHY, HOTY
Ha IATKY, HOBTOPUTH
B JIPYTYIO CTOPOHY.
— UAYT MapaMu 1o
KpyT'y, Ha MECTE
paboTaroT
MATOYKAMH, PYKH
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
nosicC.

- I.I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBDKKOM, TITYOOKHIA
MIPUCECT, Ha 2-a -
PYKH Ha I10J IIepe.
coboii, Ha 3-u
BBITIHYTh HOTH
Hazaj, Ha 4-¢ —
MIPUCECT, HA 5-Tb -
pabotaem
MATOYKAMH.

— UIYT MapaMu 1o
Kpyry, Ha MECTe
paboTaroT
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paboTtaroT
MATOYKAMU, PYKH
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
TOsIC.

- L.I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MIPBIKKOM,
rIIyOOKHI MpHUCECT,
Ha 2-a - pyKH Ha
TOJI epe co0oi,
Ha 3-U BBITSHYTh
HOTH Hazaj, Ha 4-¢
— IIPUCECT, HA S5-Tb -
paboTtaem
naToukamu. - [lar B
CTOpPOHY C
MTOBOPOTOM — IIIar —
npbbKOK. [loBTOp B
IPYTy0 CTOPOHY.

- NLIL. 6-
NOJTHUMAEM
mATouKkH. Urpaem
KyJdauKaMH —
yIapsem 1o
IpaBoMYy IUIeYy, IO
JIEBOMY, IO
IPaBOMY KOJIEHY,
10 JIEBOMY, XJIOTIKH
OPSIMBIMU pPyKaMH
nepea coboi, 3aTemMm
3a CIIMHOM.
[IpprKxKOM mapel
MOBOpay-csl APYT K
IpYry, MOBTOPSIOT
JBUYKEHUS.

— UAYT NapaMHu 1Mo
KpYyry, Ha MECTE
paboTaroT
MATOYKAMU, PYKH
4yepe3 CTOPOHbI — Ha
TOsIC.

- .I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MIPBIKKOM,
rJIyOOKHUI MPUCECT,

4yepe3 CTOPOHBI — Ha
osiC.

- 116, pyku Ha
nosice. Ha -1
OPBIKKOM, TITYOOKHIA
IIPUCECT, Ha 2-a -
PYKH Ha IOJ TIepen
coboM, Ha 3-u
BBITSIHYTh HOT'H
Hazaj, Ha 4-¢ —
IIPUCECT, HA S-Tb -
paboTtaem
nsitoukamu. - [lar B
CTOPOHY C
MIOBOPOTOM — IIar —
npebkok. [ToBTOp B
JIPYTYIO CTOPOHY.

- I.I1. 6- mogHUMaeM
mATouKku. Urpaem
KyJlayKaMuy —
yaapseM o IpaBoMy
ey, Mo JEBOMY, MO
IpaBOMY KOJIEHY, MO
JIEBOMY, XJIOTIKH
IPSMBIMU pPyKaMH
nepes coboi, 3aTemMm
3a CIIMHOM.
[IpbKKOM TTApBI
OBOpAU-CA IPYT K
IpYry, MIOBTOPSIOT
JBUKCHUS.

— UAYT MapaMHu 1Mo
Kpyry, Ha MeCTe
paborarot
MATOYKAMH, PYKH
yepe3 CTOPOHBI — Ha
osiC.

- .I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
IPBLKKOM, TITyOOKHI
IIPUCECT, Ha 2-a -
PYKH Ha IOJ Iepent
co0oii, Ha 3-u
BBITSIHYTh HOT'H
Hazaj, Ha 4-¢ —

paboTtaroT
NATOYKAMH, PYKH
4yepe3 CTOPOHBI — Ha
HosIC.

- N.11.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBDKKOM,
IIIyOOKHUH IIPUCECT,
Ha 2-a - pyKHU Ha
OJI Tepe] coOoi,
Ha 3-U BBITSIHYTh
HOTH Hazaj, Ha 4-¢
— IIPUCECT, Ha S5-Tb -
paboTtaem
naToukamu. - [lar B
CTOpPOHY C
MMOBOPOTOM — IIar —
npbeDKOK. [ToBTOp B
JIPYTYIO0 CTOPOHY.

- NLI1. 6-
MOJHUMAEM
aTouku. Urpaem
KyJauKaMH —
yaapsiem 1o
IpaBoOMY IUIEYY, IO
JIEBOMY, IO
IpaBOMY KOJIEHY,
10 JIEBOMY, XJIOTKHU
IPSAMBIMU PyKaMH
nepes cobom, 3aTemMm
3a CIIMHOM.
[IppKKOM mapsl
MOBOPAU-CA IPYT K
JIpYry, HOBTOPSIOT
JBUKCHUSL.

— UAYT MapaMu 1o
KpyTy, Ha MECTe
paboTaroT
NATOYKAMHU, PYKH
yepe3 CTOPOHBI — Ha
HOsIC.

- .I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBIKKOM,
IyOOKHI MPUCECT,

MATOYKaAMH, PYKH
4epe3 CTOPOHBI — Ha
osiC.

- .11.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
IPBDKKOM, TITYOOKHI
IIPUCECT, Ha 2-a -
PYKH Ha I0J TIepe.
coOoM, Ha 3-u
BBITSIHYTh HOTH
Hazaj, Ha 4-¢ —
IIPUCECT, HA S5-Tb -
pabotaem
nsgToukamu. - [1lar B
CTOPOHY C
MMOBOPOTOM — IIar —
npebkok. [ToBTop B
JIPYTYIO CTOPOHY.

- I.I1. 6- nogHnMaeM
nsaTouku. Urpaem
KyJauyKaMH —
yAapsieM 1o IpaBoMy
jievy, 1o JeBOMY,
10 TIPABOMY KOJIEHY,
10 JIEBOMY, XJIOTKHU
NPSMBIMU PyKaMH
nepes cobom, 3aTemM
3a CIIMHOW.
[TppIxKOM maphI
MOBOPAY-CS IPYT K
JIpYry, HOBTOPSIOT
JIBUKCHUS.

— UIYT MapaMu 1o
Kpyry, Ha MecTe
paborator
MATOYKAMH, PYKH
4epe3 CTOPOHBI — Ha
TosiC.

- I.I1.6, pyku Ha
nosice. Ha -1
MPBDKKOM, TITyOOKHUI
IIPUCECT, Ha 2-a -
PYKH Ha I0J TIepe.
co0oii, Ha 3-u
BBITSIHYTh HOTH
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Ha 2-a - pyKH Ha
oJI mepeJ coooid,
Ha 3-U BBITSHYTh
HOTH Ha3aj, Ha 4-¢

paboTtaem
IS TOYKAMHU.

IIPUCECT, HA S-Tb -

3. Urpa- crouta «llox

Ha3ajg, Ha 4-¢ —
IIPUCECT, HA S5-Tb -
pabotaem
MATOYKAMHU

Ha 2-a - pyKHU Ha
MOJI Tepe] co0oi,
Ha 3-U BBITSIHYTh
HOTH Hazaj, Ha 4-¢

— IIPUCECT, HA 5-Tb - | BOJOW»
paboTtaem
MATOYKAMH.

3. Urpa- crouta
«Ilon Bomon»

Mys.P. Illymana.

My3ssika P.Illymana

3. Urpa- crouta
«Ilox Bomon
My3ssika P.I1llymana

— IIPUCECT, Ha S5-Tb -
pabotaem
MATOYKAMH.

3. Urpa- crouta
«ITox BOZIOW»
Myssika P.Illymana

Aneapeo.

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe cooeporcanue.

1.Pa3mMuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) MpoJI0JKATh Pa3yuuBaTh
TaHIICBAIbHBIC TIO3UIIUMA PYK U HOT':
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (IHICYN

- «TYJIOBHUILIE»

- KYMIPaKHEHUS CUAS HA TOJIY»

- «IIarmy

- IPBIKKU»

- «YMPa)KHEHUS CUS HA MOJY
2.3HaKOMCTBO C HOBBLIM TaHIIEM
«MBI MaJICHLKHE JCTHY.

3. 3HaKoMcTBO ¢ Urpor «CTpoum
KPYTHY.

My3sbika. 1.1 YaiikoBckuii
«Cnanxkas rpéza»,.ITaxemo6enn
«Capabanna», Benrepckas
HapoJiHasl TIECHS.

IIpooinkaTh pa3ydrBaTh TAaHIICBAIBLHEIC TTO3UIIMU
JJIs1 PyK U HOT, 3aKPENUTh BbIyUYCHHBIE.
[IpomomxaTh pa3BUBATh Y€PE3 PUTMUUYECKHUE
JBVOKEHUSI MBIIIIBI PYK U HOT, TIJIEYEBBIE U MBI
CIIUHBI, MPOJIOIKATh YUUTh JAEPKaTh MPABUIBHO
OCaHKY, IPaBUWJIbHO PACTSATHUBATH MBIIIIIBI HOT B
MPOJO0JIBHOM U TOMEPEYHOM TOJIOKEHUHU.
CnocoOcTBOBaThH JANBHEHIIIEMY PA3BUTHIO HABBIKOB
TaHIIEBAJIbHBIX IBUKCHUIN, YMEHUS BBIPA3UTEIBHO U
PUTMHUYHO JBUTAThCA B COOTBETCTBUM C
pa3HOOOpa3HBIM XapaKTepOM MY3BIKH, Iepe/iaBas B
TaHIIe SMOIIMOHAJIBHO-00pa3HOE COIepKAHHME.
[To3HaKOMUTH C HOBBIM MapHBIM TAHIIEM BECEJIOTO
xapakTepa. Pa3yduTh TaHIIEBAIBHBIE AJIEMEHTHI
TaHIIA.

Pa3BuBaTh TaHIIEBaJIbHO- UTPOBOE TBOPUYECTBO;
MTO3HAKOMHUTH C HOBOM MY3BIKAQJIbHO — PUTMHUYECKON
urpoii «CTpouM Kpyru»: y4uTh OBICTPO H
MPaBUJIIBHO CTPOUTHCS B KPYT, HE MEIIas APYyT
JPYTy, BOCIIUTHIBATh HAOJII0/1aTEIIbBHOCTh, YMCHHUE
Jy4l1€ OPUEHTUPOBATHCA B MMPOCTPAHCTBE,
COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIE JBHKCHMS C
MEPEMEIICHUSIMU TTPEIMETOB, U3MEHEHUSIMU
IIPUPOAHOM CPEJIBI.
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Aneapeo.
Ilpozpammnoe codeprcanue: 11ponomKaTe pa3yunBaTh TAHIIEBAIBHbIE O3UIMU IS PYK
U HOT, 3aKpENuTh BblyYeHHbIE. [[pog0JKATh pa3BUBAThL YEPE3 PUTMUUYECKUE JBUKCHUS
MBILIIBI PYK U HOT, TJIEYEBBIE U MBILILBI CITUHBI, ITPOAOJIKATh YUYUTh AEPKATh MPABUIBHO
OCaHKY, MPABUJILHO PACTATUBATH MBIIILBI HOT' B IPOJOJIBHOM U ITONEPEYHOM MOJI0KEHUU.

CriocoOCTBOBAThH JaJIbHCUIIIEMY Pa3BUTHIO HABBIKOB TAHIIEBAJIbHBIX HBHH(CHHﬁ, YMCHUSA

BBIPA3HUTCIIBHO 1 PUTMUYHO JABUTATHECA B COOTBCTCTBHUU C pa3H006p33HBIM XapaKTepomM
MY3LIKH, IICPCAaBasd B TaHIIC C-)MOHI/IOHaJ'IBHO'O6pa3HO€ COACPIKaHHC. [103HAKOMUTE C
HOBBIM TaHIIEM BECEJIOT0, 33JIOPHOT0 XapaKTepa. HpocnymaTB MY3BbIKaJIbBHOC

COMPOBOKIACHUC K TAHIY, ITPOXJIOIATh U MPOTOIIATh PUTM MY3bIKU. Pa?)y‘II/ITB
TaHIICBAJIBHBIC 3JICMCHTDBI TAaHIIA.
Pa3BuBaTh TaHIIEBaJIbHO- HUTPOBOEC TBOPYECTBO, MIO3HAKOMUTE C HOBOU MY3BIKAJIbHO —

putMudeckoil urpoit «Ctpoum kpyru»: 1 gacth «Bo3aylmIHbIi mapuK»: H300pa3uTh Kak
«IIapUK HAJLyBaeTCsI», KaK «CIyBaeTCs», «IIap MEPEIeTacT Ha Ipyroe MecTo». BHavaie
BBINIOJIHSITh IO KOMaH/IE Me1arora, 3aTeM MoJ, My3bIKaJIbHOE CONPOBOKIEHUE.
[IpogomkaTh y4uTh ObICTPO M MPABHIIBHO CTPOUTHCS B KPYT, HE MeIllast IpyT APYTY,
BOCIHUTHIBATH HAOIIOATEILHOCTD, YMEHHUE JIyUIlle OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIE JIBMXKCHHUSI C MIEPEMEIICHUSAMHU NMPEIMETOB, H3MEHEHUAMHU

IIPUPOJHOMN CpEBbI.

Memoowt u npuémui: Ilokas, moomnpeHue, CIOBECHBIN, YKa3aHUe, OTOMBaHUE PUTMA
pyKaMH 1 HOTaMH, IOBTOP BBIYYEHHBIX
TaHLEBAIbHBIX JBUKCHUHN, UTPOBOM, XyJI0KECTBEHHOE CJIOBO, IPOCIYLIINBAHUE
MY3BIKaJIBHOTO MPOU3BEICHHUS IIEIMKOM U 10 ¢pazam, becea.

Ineoensa-1 zanamue

Ineoensa-23anamue

2neoensn-1 zanamue

2Heoensn2zanamue

1.Pa3munka:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHIICBAJILHBIX
MO3ULUAN PYK U
Hor:1,2,3,4,5.,6.

B) Kommiexke O.P.VY.:
- «['omoBa»

- (IJICYUM)

- «TYJIOBHUIIIE

- KYTIPAKHEHUS CUIS
Ha MOJy»

- «IIaruy

- IIPBIKKU»

- KYTIPAKHEHUS CUIS
Ha MOJTy»
2.3HAaKOMCTBO U
pa3syuMBaHKE TaHIIA
«MBI MaJICHBKHE

1.Pa3MmHKa:

a) IPUBETCTBUE,
0) pasyunBaHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3ULMU PYK U
Hor:1,2,3,4,5,6.
B) Komnueke
O.P.V.

- «['omoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHUIIIE)

- KYTIPpAKHEHUS
CHUJIS Ha TIOTY»

- «II1aru

- IPBIKKU»

- KYTIPAKHEHUS
CHJIS Ha TIOTYy»
2.3HAaKOMCTBO H
pa3ydrBaHKE TaHIIA

1.PasmunKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pasyuuBaHHE

TaHIIEBAJIbHBIX

MO3ULMN PYK U

Hor:1,2,3,4,5,6.

B) Kommuiekc

O.P.V.

- «['omoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHIIIE»

- KYTIPKHEHUS CUIS

Ha MOJTy»

- «IIIarw

- IPBIKKU»

- KYTIPKHEHUS CUIS

Ha MOJTy»

2.3HAaKOMCTBO H

pa3sydMBaHKE TaHIA

1.Pa3MuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue

TaHIIEBaJIbHBIX

MO3ULMN PYK U

Hor:1,2,3,4,5.,6.

B) Komnuiekc

O.P.Y.:

- «["onmoBa»

- (IUICYN

- «TYJIOBHIIIE»

- KYTIPKHEHUS

CHUJIA Ha TIOTY»

- «IImarm»

- IPBDKKH

- KYTIPAKHEHUS

CHUJIS Ha TIOTY»

2.3HAaKOMCTBO U

pa3yunBaHHC
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ETUY.
- Jletn Mapmupyrot

BPACCHIIHYIO,
PUTMUYHO paboTas
pyKaMH.

- 2 mara B CTOPOHY,
IIPBIKOK.

- Ha cuér 3-u,
3a(UKCUPOBATh
COTHYTOE KOJIEHO,
roJIoBa - B CTOPOHY.

- [IpyxuHKa,
(¢uKcHpoOBaTH PYKH — B
CTOPOHY, HOTY — Ha
IATKY.

- IIpyxunka Ha mMecTe
— B3Maxu pyKaMHu.
Horu B 1-i1 mo3unumn.

- HHU3KHUI KaHH — KaHH,
1o 2 pasa BIpaBo —
IIOBOPOT HA OHOU
HOTE, 3aT€M TOXKE B

JIPYTyIO CTOPOHY.
3. 3HaKOMCTBO C UTPOM

«MBbI MaJICHbKHUE
NEeTH.

- OOKOBOM MPBIKOK
— CEJIM Ha IIUPOKHE
HOru. OTKUIBIBATH
HOTW Ha3aj
ITOOYEPETHO.

- [lepectymnanue ¢
HOTH Ha HOTY
BIIPABO MTOBOPOT Ha
1-i1 HOre BOKpYT
ce0s1, TOBTOP
JIBUJKCHHUM BJICBO —
PYKU Tiepes coOoi,
MOKa3aTh JIAJOIIKH.

- LIL - 1, mupokuit

war Bnepén, N.I1.-
1. Pyku nepen
coboii pa3BecTu B
CTOPOHBI - Ha TOSIC
— MPBIKOK B 6-10
MO3ULIHIO.

TaHa «Mbl

«MBbI MaJI€HbLKHE
JICTHY.

- IPBDKKHU U3 6-11
MO3ULINU BIIEPEN,
Hazajl, 3aTeM Ha
OJIHOM HOT'€ BOKPYT
ceOsl.
- N.I1.- 2 — "Horm
MOOYEPETHO
OTKHMIBIBATh HA3aJl,
PYKH Ha ToscCe.
- .IL.- 6, npbDKKH,
mpaBasi pyka
HaBEpPXY, JieBas
BHU3Y.
- [IpbikKu ¢
KPY>KEHHEM BOKPYT
ce0s1, moouepETHO
MOJHUMAsT PYKH
BBEPX.
- Bce ymanm.
3. 3HAKOMCTBO C
UI'pOM

MAJICHEKHUC JICTH)).

«CTpPOUM KPYTHY.

«CTpouM KpyTruy.

3. 3HAKOMCTBO C

TaHa «MpbI
MAJIEHLEKHUE TETH).

- lletn
MapHIupyroT
BPACCHIITHYIO,
PUTMHUYHO paboTas
PYKaMH.

- 2 miara B
CTOPOHY, IPBIKOK.
- Ha cuér 3-nu,
3aMKCUPOBATH
COTHYTOE KOJIEHO,
roJioBa - B
CTOpPOHY.

- [IpyxuHka,
(bUKCUPOBATH PYyKHU
— B CTOPOHY, HOTY
— Ha MATKY.

- IIpyxxunka Ha
MECTE — B3Maxu
pykamu. Horu B 1-
Y O3UIINH.

- HU3KWW KaHH —
KaHH, 10 2 pa3a
BIIPABO — MOBOPOT

1508010171 Ha OJHOM HOTE,
«Ctpoum 3aTEM TOXKE B
KPYTHY. JIPYTYIO CTOPOHY.
3. 3HAKOMCTBO C
1500010151
«Ctponm
KPYTI.
3neoena-1 zanamue | 3neoensn-23anamue | 4neoens-1 zanamue | 4nedena2zanamue

1.Pa3munKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) pazyunBaHue
TaHIIEBAIbHBIX
MO3ULIAN PYK U
nor:1,2,3,4,5,6.

B) Komnueke O.P.V.:
- «['onmoBax»

- «IUICYMN

- «TYJIOBHILIEY

- «yIpaXHEHUS CUJIS
Ha MOIY»

1.PasmMuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) pazyunBaHHe
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3ULMU PYK U
Hor:1,2,3,4,5,6.
B) Komneke
O.P.Y.:

- «['onoBax»

- «IUJICYN»

- «TYJIOBHILIE»

- «yIpaXKHEHUS

1.Pa3muHKa:

a) NPUBETCTBHE,
0) pazyunBaHUe
TaHIIEBATbHBIX
MO3ULMU PYK U
Hor:1,2,3,4,5,6.
B) Kommuiekc
O.P.Y.:

- «['onoBa»

- «IUJICYN»

- «TYJIOBHILIE

- KyOpaXKHEHUsI CUJIS

1.Pa3muHKa:

a) NPUBETCTBHE,
0) pasyuuBaHue
TaHIIEBaJIbHBIX
MO3ULUN PYK U
Hor:1,2,3,4,5,6.
B) Komnuiekc
O.P.V.:

- «['onoBay»

- «IUICYMNY

- TYJIOBHIIIE

- «yIpakKHEHUs
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- «ILarum»
- CIPBDKKK»

2. Pa3yunBaHue TaHla
«MBbI MaJIECHbKHE
ETI.

- Jletn Mapupyrot
BPACCHIITHYIO,
PUTMUYHO paboTas
pyKamu.

- 2 mara B CTOPOHY,
IPBIKOK.

- Ha cuér 3-u,
3a(UKCUPOBATh
COTHYTOE KOJIEHO,
roJIoBa - B CTOPOHY.

- [Ipyxunka,
(¢uKcHpoOBaTH PYKH — B
CTOPOHY, HOTY — Ha
ISITKY.

- IIpyxuHka Ha MecTe
— B3Maxu pyKaMHu.
Horu B 1-i1 mo3unumu.

- « CKaKaJjiouka, o 2
pa3za BIIPaBO — IOBOPOT
Ha OJITHOM HOTre, 3aTeM
TOXE B IPYTyIO
CTOpOHY.

3. Urpa «Ctpoum
KPYTu».

CHUJISl HA TTOTY»
- «IIaru»

- CTIIPBIKKH

2. PazyunBaHue

TaHa «MbI
MaJIEHLKUE NETU).

Ha MOITY»
- «IIarnu»

- CIIPBIKKH

2. PasyunBaHue

TaHa «MbI
MaJIEHLKUE NETH)).

2.3HaKOMCTBO U
pa3yyuBaHHE TaHIIA
«MBbI MAJIEHBKHE
EeTH.
- OOKOBOM MPBIKOK
— CeJIM Ha IIUPOKHUe
Horu. OTKUIBIBATH
HOTH Ha3a]
MTOOYEPETHO.
- [lepectymnanue ¢
HOTH Ha HOTY
BIIPABO MOBOPOT HA
1-i1 HOre BOKpYT
cebs1, MOBTOP
JIBUOKEHHUU BIIEBO —
PYKH Tiepes CoO00M,
MOKa3aTh JaJOIIKH.
- W.IL - 1,
IIAPOKUU 11ar
Brepén, N.IL.- 1.
Pyku nmepen coboit
pa3BeCTH B
CTOPOHBI - Ha TOSIC
— MPBIKOK B 6-10
MO3UITUIO.
TaHa «Mabl

MaJIeHbKUE JETUY.
3. Urpa «Ctpoum
KPYTHY.

- IPBDKKHU U3 6-11
MO3ULINU BIIEPEN,
Ha3aJl, 3aTeM Ha
OJIHOM HOT'€ BOKPYT
ceOsl.

- N.I1.- 2 — Horm
MOOYEPETHO
OTKHBIBATh Ha3aJl,
PYKH Ha TOsCE.

- .IL.- 6, mpbDKKH,
npaBasi pyka
HaBEpXY, JieBas
BHU3Y.

- [Ipbikku ¢
KPY>KEHHEM BOKPYT
ce0s1, ToouepeEaHO
MOJHUMAs PYKH
BBEPX.

- Bce ymanm.

3. Urpa «Ctpoum
KPYTHY.

CHUJISl Ha MOTY»

- «Iaruy

- IPBDKKK

2. PazyunBaHue
TaHna «Mabl
MaJICHbKUE JIETH.
- lletn
MapIIupyIOT
BPACCHINTHYIO,
PUTMUYHO
paboTasi pykamu.
- 2 mara B
CTOpPOHY, MPBIKOK.
- Ha cuér 3-u,
3aMKCUPOBATH
COTHYTO€ KOJIEHO,
roJioBa - B
CTOpPOHY.

- [IpyxuHka,
buKcUpoBaTH
PYKH — B CTOPOHY,
HOTY — Ha TSTKY.

- IlpyxuHka Ha
MECTE — B3Maxu
pykamu. Horu B 1-
Y1 O3UIINH.

- « CKaKaJouyKay ,
o 2 pa3a BIIPaBo
— MIOBOPOT HA
OJIHOM HOTre, 3aTeM
TOXE B APYTYIO
CTOPOHY.

3. Urpa «Ctpoum
KPYTH.
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Despans.

Buo deamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe codepiicanue.

1.Pa3munKa:

a) IPUBETCTBHE,

0) MpoAoJKaTh pa3yuynBaTh TaHIIEBAJIHHBIC
no3uuu pyk u Hor: 1,2,3,4,5,6.

B) Kommiiexkc O.P.VY.:

- «["'onoBa»

- (IIJICYN

- «TYJIOBHILIE»

- KYMPAKHEHUS CUAS HA TOJIY»

- «IIarmy

- IIPBIKKU»

2.Pa3yunBaHue 371€MEHTOB TaHa _«MBbI
MaJICHbKHE JCTUY.

3. 3HAKOMCTBO C UT'PDOBLIMHU YIPAKHCHUSIMU:

- «3epkanay I1.M.YalikoBckuii «boJjie3Hb
KYKJIbI», »CTapuHHasg (hpaHIy3Kas ISCEHKA,
«HoBas xyknay, «IllapMaHIIuK TOETY.

- aHTJIMMCKasA HapoJaHas necHs, «MapHOHETKH) -
«KYKOJIbHOE IPEJICTABICHUEY

- «AKTep u KyKJIa» - «My3bIkanbHas TabakepKay
A.JIanosa.

- «ManeHpKkuii THOM»- «biaropoaHbIA BajibC»
@.[Iy6epT.

IIponokars pa3yunBaTh
TaHIIEBAJIbHBIE TO3UIIAU JISI PYK U
HOT, 3aKPEINUTh BEIYUCHHBIC.
[IponoskaTh pasBUBaTh 4e€peE3
PUTMUYECKUE ABUKEHUS MBIIIIBI PYK
1 HOT, TUICYCBBIC Y MBIIIIEI CITMHEI,
MPOAOJIKATH YUUTh AEPKATh
MPaBWJIHLHO OCAHKY, IPAaBUJIBHO
pacTATUBaTh MBIIIIIBI HOT B
MPOAO0JIBHOM U MONEPEYHOM
MOJIOXKCHHUH.

CrniocoOcTBOBATH JaIbHENIIEMY
Pa3BUTHIO HABBIKOB TAHIIEBAIBHBIX
JBY)KEHUM, YMEHUS BBIPA3UTEIBHO U
PUTMHUYHO JBUTaThCA B COOTBETCTBUU
C pPa3HOOOPA3HBIM XapaKTEPOM
MY3bIKH, TIEpEeAaBasi B TAHIIE
AMOITMOHATBLHO-00pa3HOE
coaepxanue. Pazyuutsb
TaHIIEBAJIbHBIC DJIEMEHTHI TaHIIA,
3aKpENUTh PaHEE pa3yuCHHbIE.
Pabora Haj IIaCTHKON JBMIKEHUH,
MHUMMKOM, KECTaMU.

Pa3BuBaTh TaHIIEBaJIbHO- UTPOBOE
TBOPYECTBO; MO3HAKOMHUTH C HOBOM
MY3bIKaJIbHO — UTPOBBIMHU
YIOPaKHCHUSIMU: PA3BUBATH
MJJACTUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTh
JBW)KEHUM, MUMHKY, YIUTh
(buKCHpPOBATH TOJIOKEHUS Tela,
JepkaTh paBHOBECHE, (OPMHUPOBATH
HAaBBIKU MOJIPAKAHUS.

Despaiv

Ipozpammnoe cooepsrcanue: 11pononxars pa3yunBaTh TAHIEBAIbHBIC MO3UIIAN JJI PYK

M HOI', 3aKPCIIUTb BBIYYCHHEIC. HpI/IMeHHTB MMO3UIHH PYK U HOI' B UCIIOJTHCHHUH
TaHOCBAJIbHBIX HBH)KCHHﬁ. H‘DOI[OJ'DKaTb pa3BUBATh YCPC3 PUTMHYCCKUC IBUIKCHUA

MBIHIIEBI PYK WU HOT', INICYCBBIC M MBIIIIBI CIIMHBI, IIPOAOJIZKATh YYHUTh ACPIKATH IIPABUJIBHO
OCaHKY, IIPAaBUJIBHO PACTATMBATb MBIIIILI HOI' B IIPOAOJIBHOM U ITOIICPCYHOM I1IOJIOKCHUU.
Cr1oco0CTBOBATh I[ElJ'II)HGﬁHIGMV Pa3sBUTHIO HABBIKOB TAHIICBAJIbHBIX HBH)KCHHﬁ, YMCHUA

BBIPA3UTENIbHO U PUTMHUYHO JBUTATHCSI B COOTBETCTBUU C pa3HOOOPA3HBIM XapaKTepOM
MY3bIKH, TIEpeiaBas B TaHIE IMOIMOHAIBHO-00pa3Hoe cojepxanue. [Ipogonxate
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pa3yuyuTh TaHIIEBaJbHBIE AJIEMEHTHI TaHIIa, 3aKPENUTh paHee pasyueHHble. OObEUHUTD
pa3yuyeHHbIE IeMEeHThI TaHlla. PaboTa HaJ MiIacTUKOW JBUXKEHUN, MUMHUKOM, KECTaMH.
Pa3BuBaTh TaHIIEBAIbHO- UTPOBOE TBOPYECTBO; MO3HAKOMUTH C HOBBIMU MY3bIKaJIbHO —

WUTPOBBIMM YIIPAKHEHUSIMHA: Pa3BUBATh IIJIACTUYECKYIO BEIPA3UTEIBHOCTD IBUKEHUN,
MUMUKY, YYUTh (PUKCUPOBATH MOJOKEHUS TeJa, Aep>KaTh paBHOBECUE, (POPMUPOBATH
HaBBbIKU MojipaXkaHus. Pa3BuBaTh ruOKOCTH Tesa, OBICTPOTY PEAKLUU, PACTSKKE MBIIIILI,
YKPETUIEHUE MBIIII] CIIUHBI U OPIOIIHOTO Mpecca. 3aJaya UrPOBBIX YIPaKHEHUH —
BOCIIUTAHUE YYBCTBA METPUUYECKOMN MYJIbCALIUN.
Memoowt u npuémur: 1lokas, noompeHue, CIOBECHbIN, yKa3aHue, OTOMBaHUE pUTMa
pyKaMu U HOTaMH, MTOBTOP BBIYUYEHHBIX
TaHLEBAIbHBIX JIBUKEHUM, UTPOBOMU, Xy10KECTBEHHOE CJIOBO, MPOCIYIINBAHUE
MY3BIKaJIbHOTO MPOU3BEICHUS LIEIMKOM U 10 ¢dpazam, becena.

Ineoena-1 zanamue

Ineoena-2zanamue

2neoensn-1 zanamue

2Helens-2 3anamue

1.Pa3munKa:

a) IpUBETCTBHUE,

0) mpoaoJKaTh
pa3yuuBaTh
TaHIICBATbHBIC
MO3UIIUKA PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.

- «"'omoBa»

- «IUIEYN»

- «TYJIOBHILIE»

- yIPaXHEHUS CUJIS
HAa TOJIY»

- «IIaru»

- IPBDKKN»
2.Pa3zyuyuBanue
AJIEMEHTOB TaHIla
«MBbl ManEHbKHE
IETI.

- Jletn MapmupyroT
BPACCHINTHYIO,
PUTMUYHO padoTast
pyKaMH.

- 2 mara B CTOpOHY,
MPBIKOK.

- Ha cuért 3-u,
3a(UKCUPOBATH
COTHYTO€ KOJIEHO,
roJjioBa - B CTOPOHY.
- [IpyxuHka,

1.PazmuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) MpoaoJKaTh
pa3yuuBaTh
TaHIICBaJIbHBIC
MO3UIIMKA PYK U HOT':
1,2,3,4,5,6.

B) Komriiekc
O.P.V.

- «"'omoBa»

- (TLICYN»

- «TYJIOBHUIIIE

- KYNIPAKHEHUS CULS
Ha MOJy»

- «1arm»

- IPBIKKU»
2.PazyunBanue
3JIEMEHTOB TaHIla
«MBbI MaJIEeHbKHE
ICTHY.

- OOKOBOW MPBIKOK —
CeJIi Ha IIUPOKHUE
Horu. OTKUIBIBATh
HOT'H Ha3a]l
MMOOYEPETHO.

- [lepectynanue ¢
HOT'H Ha HOTY
BIIPABO MTOBOPOT Ha
1-i1 Hore BOKpYT
ce0s1, MOBTOP
JIIBIDKEHUU BIIEBO —

1.Pa3mubKa:

a) NPUBETCTBHUE,

0) MpoaoJIKATh
pa3yuuBaTh
TaHIICBaJbHBIC
MO3UIIMHI PYK U HOT
1,2,3,4,5,6.

B) Komriekc
O.P.V.:

- «['omoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHUIIIE»

- KYTIPaKHEHUS CUAS
Ha MOJIy»

- «IIIarh

- IPBIKKU
2.Pa3yuynBanue
3JIEMEHTOB TaHIIA
«MBI MaJICHBKHE
JICTH.

- IPBIKKU U3 6-i1
TO3ULMH BIIEPEN,
Ha3aJ, 3aTeM Ha
OJIHOM HOT€ BOKPYT
ceOs1.

- N.I1.- 2 — Horm
IIOOYEPETHO
OTKHUJIBIBATH HA3al,
PYKH Ha TosICe.

- NL.I1L.- 6, mpbpIKKH,
mpaBasi pyka

1.Pa3mMuHKa:

a) MPUBETCTBUE,

0) Mpoa0JIKATh
pazyuyuBaTh
TaHIIeBaJIbHbIE
MO3UIINH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Komruiekc
O.P.V.

- «["'omoBa»

- «IJICYM

- «TYJIOBHUILIE»

- «YNIPAKHEHUS CUIS
Ha MOJy»

- «Iaruy»

- IPBIKKK
2.Pa3yuyuBanue
AJIEMEHTOB TaHIIA
«MBI MaJICHBKHE
IET.

- IPBIKKU U3 6-i1
MO3ULMH BIIEPET,
HazaJ, 3aTeM Ha
OJIHOM HOT€ BOKPYT
ceosl.

- .I1.- 2 — HorM
MMOOYEPETHO
OTKUJIBIBATh Ha3al,
PYKH Ha TIosICE.

- NL.I1.- 6, mppIKKH,
rpaBasi pyka
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(puKCUpPOBATH PYKH —
B CTOPOHY, HOTY —
Ha IATKY.

- IIpyxuHka Ha
MeCTe — B3MaxXu
pykamu. Horu B 1-ii
MO3ULIUU.

- « CKakKaJloukay, 1o
2 pa3a BIIPaBO —
II0BOPOT Ha OJTHOU
HOT€, 3aTEM TOXKE B
OPYTy0 CTOPOHY.

3. 3HaKOMCTBO C

PYKU Tiepes co0oi,
NOKa3aTh JaJOLIKH.
- LIL - 1, mupokui
mar Brepén, M.11.-
1. Pyku nepen
co0oif pa3BecTu B
CTOPOHBI - Ha MOSAC —
IPBIKOK B 6-10
NO3ULHIO.

3. 3HaKOMCTBO C

HUT'POBBIMHA
YIIPAKHCHUAMMU .

- «3epkanay

HaBepXY, JieBast
BHU3Y.

- [IpblkKu ¢
KpPY’KEHHEM BOKPYT
ce0s1, moouepETHO
MOJAHUMAs PYKH
BBEPX.

- Bee ynanu.

3. 3HaKOMCTBO C

HUI'POBLIMHA
YIPAXKHCHUAMUN .

- «3epkanay
I1.1.YankoBCcKHit

HaBepXY, JieBas
BHU3Y.

- [IpsiKKH €
KpPY>KEHHEM BOKPYT
ce0s1, TooUepETHO
MOoJAHUMAsI PYKH
BBEPX.

- Bee ynanu.

3. 3HaKOMCTBO C

HUI'POBLIMHA
YIHPAXKHCHUAMMN .

- «3epkanay
I1.1.YankoBCcKuit

UTPOBBIMUA I1.1M.YalikoBcKui «bone3np «boJie3Hb
YOPaXKHCHUSIMU:: «bone3Hb KYKIby,»CTaprHHas | KyKiabe»,»CTapuHHast
- «3epkaiay KYKJIbI», »CTapuHHasg | paHIy3Kas (dpaniy3kas
I1.11.YalikoBckui dpaHIiry3Kas necenkay, «HoBas necenkay, «HoBast
«boJie3Hb neceHkay, «Hopas KYKJIay, KYKJIa»,

KYKIBb», »CTapuHHAS | KYKJIay, «IapMaHIIUK «IlapMaHIIUK
dpaniry3kas «I1lapMaHIIUK HOETY. HOETY.

neceHkay, «Hopas IOETY. - « MapHUOHETKN»- - «MapuOHETKU»-
KYKJIay, - « MapHUOHETKN- «KYKOJIBHOE «KYKOJIBHOE
«[IapmMaHIIUK «KYKOJIBHOE IPEJICTABICHUEY PEIACTABICHUEC)
OETY. IIPEJICTABICHUE aHTJIMHCKas aHTJIMKCKas

- « MapHUOHETKN)- aHTJIMKCKAs HapoJHas MeCHs, HapoJHas MeCHs,
«KYKOJBHOE HapoJHas MeCHs,

IIPEJICTABICHHUE

aHTJIMKCKas

HapoJHasd IICCHS,

3neoensn-1 zanamue

3neoensn-2 zanamue

4neoensn-1 zanamue

4neoenn-2
3anamue

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) mpoIoIKaTh
pa3yuyuBaTh
TaHIIEBaJIbHBIC
MO3ULUNA PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommuiexkc O.P.VY.:
- «['osmoBay»

- «IUICYN

- «TYJIOBHILIE

- «yIpaXKHEHUS CUJIS
Ha MOIY»

1.PasmMuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) mpoIoIIKaTh
pa3yuyuBaTh
TaHIIEBaJIbHBIC

1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.:

- «["'onoBa»

- KIIJICYM)»

- «TYJIOBHUIIIEY

MO3UIMK PYK U HOT:

- «YNPaXXHEHUS CUIS

1.Pa3muHKa:

a) NPUBETCTBHE,
0) POI0IKATh
pa3yuuBaTh
TaHIIEBaJIbHBIC

1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (IICYH»

- «TYJIOBHIIIE)
- KYTIPAKHEHUS

MO3UIMK PYK U HOT:

1.Pa3muHKa:

a) NPUBETCTBHUE,
0) MpoaoJIKaTh
pazyuyuBaTh
TaHIIEBaJIbHbIE
MO3ULMA PYK U
Hor: 1,2,3,4,5,6.
B) Kommiekc
O.P.V.:

- «['onoBa»

- «IUICYN

- TYJIOBHIIIE

- «yIpaXHEHUs
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- «IIaru»
- CIPBDKKK»
2.Pa3yuuBanue
AJIEMEHTOB TaHIA
«MBbI MaJIECHbKHUE
ETI.

- Jletn Mapmupyrot
BPACCHIITHYIO,
PUTMUYHO paboTas
pyKaMH.

- 2 mara B CTOPOHY,
IPBIKOK.

- Ha cuér 3-u,
3aUKCUPOBATh
COTHYTOE KOJIEHO,
roJioBa - B CTOPOHY.

- [IpyxuHka,
(uKcUpOBaTH PYKH — B
CTOPOHY, HOTY — Ha
IATKY.

- IlpyxnHKa Ha MecTe
— B3Maxu pyKaMHu.
Horu B 1-i1 mo3unumn.

- « CKaKajouka, o 2
pa3a BIIPaBo —
IIOBOPOT HA OJTHOU
HOTE, 3aT€M TOXKE B

JIPYTyIO CTOPOHY.
3. 3HAaKOMCTBO C

UTPOBBIMU
VIIPAXKHCHHUSIMH: -
«ManeHbKHUM THOM Y-
«bJ1IaropoIHBIN BAILC)
@.11Iy6epT.

Ha MOTY»
- «IIIarw

- IPBDKKK
2.PazyuuBanue
2JIEMEHTOB TaHIIA
«MBbI MaJIeHbLKHE
JICTHY.

- OOKOBOM MPBIKOK —
CeJIM Ha IIUPOKHUE
Horu. OTKUIIBIBATH
HOTH Ha3aj
MTOOYEPETHO.

- [lepectymnanue ¢
HOTH Ha HOTY BIIPaBO
MOBOPOT Ha 1-i HoTe
BOKpPYT ce0s1, TOBTOP
JIBUJKCHHUM BJICBO —
PYKU Tiepes coOoi,
IIOKAa3aTh JIAJOIIKH.

- LIL - 1, mupokuit
mar Brnepén, N.I1.- 1,
Pyku nmepen coboit
Pa3BECTH B CTOPOHBI
- Ha TOSIC — MPBIXKOK
B 6-10 HO3UIIHIO.

3. 3HAKOMCTBO C
UTPOBBIMU
VIIPAKHCHHUSIMH:

- «ManenpKui
THOM»-
«biaropoiHbIit
Banbe» O.11yoepT.

- «3epkayiay
11.1.YanikoBCKU

- «3epkaiay «bOJIC3HBKYKIBIY,
I1.1.YalikoBCKHUI «CrapuHHas
«boJIe3Hb KYKIBI», dpaHITy3Kas
«CrapuHHas neceHkay, «Hosas
dbpaHIry3Kas KYKJIay,
necenkay, «Hosas «[IapmaHIuK
Kykaay,«IlapManmmk | mo€Ty.
no€Ty.«MapuoHeTKnY» | - «MapHOHETKN)-
-«KYKOJILHOE «KYKOJBHOE
MPEACTABICHUE) IPESJICTABICHHUEY

AHIJI. Hap.mecHd,

AHIJI. Hap. IECHA,

CUJIS Ha MOy
- «IIarn»

- IPBIKKU
2.PazyuuBanue
3JIEMEHTOB TaHIIa
«MBbI MaJI€HBKHE
JICTHY.

- IPBDKKHU U3 6-11
MO3ULINU BIIEPEN,
Ha3aJl, 3aTeM Ha
OJIHOM HOI'€ BOKPYT
ceOsl.

- N.I1.- 2 — "HorHM
MOOYEPETHO
OTKHBIBATh HA3a/l,
PYKH Ha Tosce.

- .IL.- 6, mpbDKKH,
npaBasi pyka
HaBEpPXY, JieBas

CUJS Ha MOIY»
- «Iaru»

- CIPBIKKH
2.PazyunBanue

DJIEMEHTOB TaHIIA

«MBI MaJIEHBKUE

IETH.
- IPBDKKH U3 6-11

MO3ULINKU BIIEPEN,

Ha3ajl, 3aT€M Ha
OJTHOM HOT¢e
BOKPYT ce0sl.

- .I1.- 2 — HoTH
MOOYEPETHO
OTKUIBIBATh
Ha3aJl, pyKd Ha
nosice.

- L.IL.- 6,

NPBDKKH, TIP.pyKa

BHU3Y. HaBEpXYy, JieBas
- [Ippixkku ¢ BHU3Y.
KpY>KE€HHEM BOKpyT | - [IpblkKu ¢

ce0s1, ToouepeEHO KPY>KEHUEM
MOJHUMAsT PYKH BOKpYT ce04,
BBEPX. MOOYEPETHO

- Bce ymanm. MOJTHUMAS PYKH

3. 3HaKOMCTBO C BBEPX.

WUTPOBBIMU - Bce ymanm.
VIPAKHEHUSMU 3. 3HaAKOMCTBO C

- «MasneHbpKuii WTD.VIIPaX:
THOM»- - «MasneHbpKuii
«biaropo1HbIi THOMM»-

Banse» D.Illy6epr. | «bmaropoaHsrii

- «3epkanay Banbe» D . [1yGepr.
I1.1.YalikoBCKUH - «3epkanay

«boJe3Hb KYKIIBDY,

I1.1.YankoBCKuit

«CrtapuHHas

«b0oJIe3HBb KYKJIBI

»

dpaHIry3Kas «CrtapuHHas
neceHkay, «Hosas dbpaHITy3Kas
KYKJIay, necenkay, «Hosas
«ITapmMaHIIUK KYKJIay,
moéry.«MapuoHeTk | «lllapMaHIIHK

H- KYKOJBHOEC OETY.

OPENCTABICHUEY
AHIJI.Hap.IeCHA,

«MapUOHETKN)-«

Kvk. peacraB-e»
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Mapm.

Buo deamenvnocmu. Penepmyap.

Ilpozpammmnoe codepiicanue.

1.Pa3munKka:

a) MPUBETCTBHUE,

0) 3aKperuieHne TaHLEeBAJbHbIE TO3UIUHN PYK
u Hor: 1,2,3,4,5,6.

B) Kommiiexkc O.P.VY.:

- «["'onoBa»

- (THICYM»

- «TYJIOBHUILIE»

- «YMPaXKHEHUS CUAS HA MOJIY»

- «IIarmy

- IIPBIKKU»

2. IlocTtanoBka TaH11a « MBI MaJICHLKHE
netn». BricTymniieHue Ha npa3gHUKe «8
MapTay.

PazyuuBanue tanna «Tanro Kymoapcurroy.
3. Urpa- cronta «Iloa Bogoi»

Mys3sbika P.1llymana.

[IponomkaTe pa3y4unBaTh TAHIICBATLHBIC
HO3UIIUU JJI PYK U HOT, 3aKPETHTh
BbIyueHHBIC. [IpomomkaTh pa3BUBAThH
yepe3 pUTMHUYECKHUE IBFDKCHUS MBITIIITBI
PYK M HOT, TUICYEBBIC M MBIIIITHI CITHHEI,
IIPOJI0JIKATh YUUTh JEP’KATh MPABUIBHO
OCaHKY, MPaBUIBHO PACTATUBATH MBIIIIIIBI
HOT B ITPOJIOJIBHOM U TIOTIEPEYHOM
TIOJIO’KEHUH.

[TponomkaTe pa3ydnBaTh TaHEII,
3aKPEIHTh paHEe BEIyUYECHHBIC JIBHKCHHS.
OOBEeIMHUTD BCE IICMEHTHI B €TUHBIH
TaHell. YYHUTh JIBUTATHCS JIETKO,
OpPUEHTUPOBATHCS B 3aJIe, MECHATh
CaMOCTOSITEIILHO JBMKCHHS. JJoOMBaTHCS
PUTMUYHOCTH JBMIKEHUH, CHHXPOHHOCTH
BBITIOJTHEHUS, UCTIOJIHSTh TaHEIl
XapU3MaTHYHO, BBIPA3UTENIbHO. Y UUTh
BBICTYIIATh MEPE] 3PUTEISIMU Ha
npa3gHuke 8§ Mapra.

[TponomkaTh pa3BUBaTh TaHIIEBAIBHO-
UTPOBOE TBOPYECTBO; BCIIOMHUTH
3HaKoMYyIo urpy. B urpe-croute «Ilog
BOJION»: 3a71a4a - epeaaTh B IBIKCHHIX
XapakTep MY3bIKH, T00aBUTH HOBBIE
006pa3el. DopMUPOBATH HABBIKU
XYJI0’K€CTBEHHOT'O MCTIOTHEHUS
pa3ITUYHBIX 00pa30B. YMEHHE CBOOOTHO
OPUEHTUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE,
BBITIOJHATH TIEPECTPOCHUS,
CaMOCTOSATEIHHO MEPEXOIUTh OT
YMEPEHHOTO K OBICTPOMY WU
MEJICHHOMY TEMITy, MCHSATH IBUKCHUS B
COOTBETCTBHH C MY3bIKAJIbHBIMU (hpazamu.

Buvicmynaenue na ympennukax, noceswénnoie 8§ Mapma ¢ manuem « Mol manenvkue

oemuy.
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Mapm.

Ilpozpammmuoe codepirrcanue: 11ponomKaTe 3aKpENIATh TAHIEBAIbHBIE TO3ULUH JJISI PYK
Y HOT, IPUMEHSATH UX B TAHLIEBAJIbHBIX IBMKEHUAX. [Ipoa0IKaTh pa3BUBATh YEPE3
PUTMHYECKUE JBUKEHHS MBIIILBI PYK U HOT, IUIEYEBBIE M MBIIILBI CIIUHBI, TPOIOKATH
YUHTb JEPKATh PABUIIBHO OCAHKY, IPABUJIBHO PACTATUBATH MBIIILBI HOT B IPOJ0OJIBHOM
Y MTONIEPEYHOM MOJIOKEHUH.

Croco06cTBOBATD J1aJIbHEHIIIEMY PA3BUTHIO HABBIKOB TAHIIEBAJIbHBIX JIBUYKEHUM, YMEHUS
BBIPA3UTEIBHO U PUTMUYHO JBUTAThCSI B COOTBETCTBUH C Pa3HOOOPA3HBIM XapaKTEPOM
MY3bIKH, IIEpeIaBas B TAaHIE HIMOLIMOHAIbHO-00pa3Hoe coaepskanue. [Iponomkars
pa3y4uBaTh TaHEl], 3aKPEMUTh paHee BblydeHHbIE IBHKEeHUS. OOBEIUHUTH BCE JIEMEHTHI
B €IMHBIN TaHEL. YUYUTh JBUIaThCS JIETKO, ODUEHTUPOBATHCS B 3aJI€, MEHATH
CaMOCTOSTEIbHO JIBHKEHUA. [J0OMBATHCS PUTMHUUYHOCTH JABHXKEHHUHM, CHHXPOHHOCTH
BBIIIOJIHEHUS, UCTIOJIHATH TAHEL] XapU3MaTUYHO, BBIPA3UTEIBHO. Y YUTh BBICTYNIATh MEPE]
3pUTENSIMU Ha npa3aHuke 8 Maprta. Pa3yuuTh HOBBIN MapHbIN TaHel « TaHroy.
[IpononxaTh pa3BUBATh TAHUEBAJIBHO- UTPOBOE TBOPUECTBO; BCIOMHUTH 3HAKOMYIO
urpy. B urpe-croute «Ilox Bogoii»: 3agaya - nepeaTh B IBUKEHUSAX XapaKTEP MY3bIKH,
n00aBUTh HOBBIE 00pa3bl. HayuuTh omymaTh pa3Hble COCTOSIHHSI CBOETO TeJla - KOHTPACT
MEXTy HapsDKEHUEM BCEX MBI (KaMHU) U THOKUMHU, TJIABHBIMU JBUKEHUSIMU PYK
(Bozmopocin), IErKUM CKOIB3AIUM 0eroM (pbioku). [lo3HAaKOMUTHCS ¢ HOBBIMH 00pa3aMu:
BecEnble 1eIb(UHBI — MPBDKKU Ha 2-X HOTAX C MPOJIBUKEHUEM BIEPE]], CTPAILIHbIE aAKYJIbI
— XJIOIIKU IPSIMBIMU PYKaMHU, HETOPOIUIMBBIE PAKUA — B IOJIOKEHUU «MOCTUK» IIATATCS
Ha3aj, Meny3bl — KpykeHue. PopMUPOBATH HABBIKU XY0KECTBEHHOI'O UCIIOITHEHHUS
pa3IMuHBIX 00pa30B. YMeHue CBOOOHO OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, BHIIOJIHATh
HEPECTPOCHUSI, CAMOCTOATENBHO NEPEXOUTH OT YMEPEHHOI'O K OBICTPOMY MIIH
MEIJIEHHOMY TEMITY, MEHATh ABHKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3bIKaJbHBIMU (hpa3zaMu.
Memoowvl u npuémot: Ilokas, moomipeHre, CIOBECHBIN, yKa3aHue, OTOMBAHUE pUTMA
pPYKaMH ¥ HOTaMH, IIOBTOP BBIYYEHHBIX

TaHLEBAJIbHBIX JBUKCHUM, UTPOBOMU, XyI0KECTBEHHOE CJI0BO, IIPOCITYIINBAHUE
MY3BIKQJIFHOTO TIPOM3BEICHUS LIETMKOM | TI0 (pa3am, Oecena.
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Ineoensa-1 3anamue

Ineoena-2 zanamue

2neoensn-1 3anamue

2Hedens-2 3anamue

1.Pa3munKa:

a) MPUBETCTBHE,

0) 3aKperieHHe
TaHICBAJILHBIX
IIO3ULIMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.
B)Kommiieke O.P.V.:
- «["'onoBa»

- (IIJICYN

- «TYJIOBHUILIE»

- YIIPOKHEHUS Ha
OJTY»

- «IIarmy

- IPBIKKU»
2.IlocTanoBka TaHIIa
«MpbI MaJl€HbBKHE

ACTH).
Pa3yuuBaHue TaH1a

1.Pa3munKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKperieHHe
TaHICBAJILHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V..

- «["'onoBa»

- (TIJICYM

- «TYJIOBHUILIE

- YNPaXKHEHUS CULS
Ha MOJTy»

- «IIarmy

- IPBIKKU»

2. IloctaHoBKa TaHIA
«MpbI MaJI€HBKHE
JICTHY.

«TaHroy.

1.- Ha BcTyIIEHUE
. u M. unyr
HaBCTpeuy Jp. Ap.,
BCTAaIOT B MapHlI,
OBOPOT T'OJIOBOM
ApYT K Ipyry Ha
CUJIbHBIE 10JIU.

2.- Ha cuér 1-2-3-
4uyT mapaMu
BIiepén, Ha cUET 5-6-
OBOPOT T'0JIOBHI, HA
/-8 moBopot Ha 180.
[ToBTOp 3 pasa.

3.- Kpy>KeHHe
BIIPABO B Mape.

4.- IOJIO)KEHUE PYK
«J10I0YKaY,
«KPECTHBIN I1ar».
5.- B mape
MOAHUMAIOT PYKH
HaBepx, . «pucyer»
JIEBOW HOTOU KPYT,
BBINIA/] HOTOW Ha3a.
3. Urpa- crouta
«ITox BO#OI»

Pa3yuuBaHue TaHIa

1.Pa3mubKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKperieHue
TaHICBaJIbHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V..

- «["'onoBa»

- (IJICYN»

- «TYJIOBHILIE»

- «YNPaKHEHUS CUAS
Ha MOJIy»

- «IIarn»

- IPBIKKU»
2.IlocTaHoBKa TaHIIa
«MBbI MaJI€HBKHE

ACTH).
Pa3yuuBaHue TaHI1a

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) 3aKperUieHHne
TaHIEBAJILHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.Y.

- «["'onoBa»

- (TLJICYM

- «TYJIOBHIIIE»

- YNPAXKHEHUS CUIS
Ha MOJy»

- «IIaru»

- (IPBIKKN
2.IlocTaHoBKa TaHIIa
«MBbI MaJICHBKHE

ACTH).
PazyuuBaHnue TaHa

«TaHroy.

6.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
meyax. 4 mara
BIIPABO — MTOBOPOT
Ha 180,4 mara BiaeBo
— noBopoT Ha 180.
/.- «urpaemMm
JIOKOTKaMu» Ha CYET
8, MOBTOP.

8.- moBopot Ha 180 B
nape.

9.- «urpaem
JTOKOTKAMM

10.- TpotiHo# mar,
J.- pa3Boport Ha 180
1 o0paTHO,
«J1aCTOYKAY.

3. Urpa- crouta
«ITox BOAON»
My3ssika P.1llymana.

«TaHroy.

11.- M. cTomr,
JEPKUT 32 PYKY
J.,J0.- mar,
MOBOPOT- NPy KUHKA
BJICBO, 3aTE€M IIOBTOP
BIIPABO.

12.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
mieyax. 4 mara
BIpaBo 13.- moBopoT
Ha 180,4 mrara BieBo
— oBopoT Ha 180.
14.- «urpaem
JTIOKOTKaMM

15.- TpoiiHo¥ 1mar,
J.- pazBopoTt

3. Urpa- croura
«ITlom BogOM»
My3sbika P.1llymana.

«TaHroy.

16.- M. cTowur,
JEPKUT 32 PYKy

17.- moBopoT Ha 180
B Iape.

18.- M. u /I. B mape
CTOS T, pyku 19.-
«cTpenoukay, /.-
JieBasi HOra MOJHsATa
IISITOYKON BBEPX.
20.- TTOKJIOH.

3. Urpa- ctouta
«Ilox BOmOW»
My3ssika P.1llymana.
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3neoensn-1 zanamue

3Heodenn-2 3anamue

4neoensa-1 zanamue

4neoenn-2 zanamue

1.Pa3munKa:

a) MPUBETCTBHE,

0) 3aKperieHHe
TaHIEBaAJILHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT:
B)Kommiieke O.P.V.:
- «["'onoBa»

- (TIICYM

- «TYJIOBHUILIE»

- KYNpPaKHEHUS CULS
Ha MOJTy»

- «IIarmy

- IIPBIKKU»
2.ITocTanoBKka TaHIIa
«MBbI MaJI€HbBKHE

ACTH).
Pa3yuuBaHue TaH1a

1.Pa3munKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKperieHHe
TaHICBAJILHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V..

- «["'onoBa»

- (TIJICYM

- «TYJIOBHUILIE

- YNPaXKHEHUS CULS
Ha MOJTy»

- «IIarmy

- IPBIKKU»

2. IloctaHoBKa TaHIA
«MpbI MaJI€HBKHE

«TaHroy.

1.- Ha BCTyIIGHUE
. u M. unyr
HaBCTpEeYy JpyT
IpYry, BCTAalOT B
napbl, IOBOPOT
TOJIOBOM JIPYT K
IpYry Ha CUJIbHBIE
JOJIN.

2.- Ha cuér 1-2-3-
4uyT mapaMu
BIiepén, Ha cUET 5-6-
OBOPOT T'0JIOBHI, HA
/-8 moBopot Ha 180.
[ToBTOp 3 pasa.

3.- Kpy>KeHHe
BIIPABO B Mape.

4.- IOJIO)KEHUE PYK
«J10I0YKaY,
«KPECTHBIN I1ar».
5.- B mape
MOAHUMAIOT PYKH
HaBepx, . «pucyer»
JIEBOW HOTOU KPYT,
BBINIA/] HOTOW Ha3a.
3. Urpa- crouta
«ITox BOHOIY.

ACTH).
Pa3yuuBaHue TaHIa

1.Pa3mubKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKperieHue
TaHIIEBaJIbHBIX
IIO3ULMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V..

- «["'onoBa»

- (IIJICYM

- «TYJIOBHILIE»

- KyIpaXHEHUS CUJIS
Ha MOJIy»

- «IIarn»

- IPBIKKU»
2.IlocTaHoBKa TaHIIa
«MBbI MaJI€HBKHE

ACTH).
Pa3yuuBaHue TaHI1a

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) 3aKperUieHHne
TaHIEBAJILHBIX
IIO3ULIMH PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.Y.

- «["'onoBa»

- (TLJICYM

- «TYJIOBHIIIE»

- YNPAXKHEHUS CUIS
Ha MOJy»

- «IIaru»

- (IPBIKKN
2.IlocTaHoBKa TaHIIa
«MBbI MaJICHBKHE

ACTH).
PazyuuBaHnue TaHa

«TaHroy.

6.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
meyax. 4 mara
BIIPABO — MTOBOPOT
Ha 180,4 mara BiaeBo
— noBopoT Ha 180.
/.- «urpaemMm
JIOKOTKaMu» Ha CYET
8, MOBTOP.

8.- moBopot Ha 180 B
nape.

9.- «urpaem
JTOKOTKAMM

10.- TpotiHo# mar,
J.- pa3Boport Ha 180
1 o0paTHO,
«J1aCTOYKAY.

3. Urpa- crouta
«ITox BOAON»
My3ssika P.1llymana.

«TaHroy.

11.- M. cTomr,
JEPKUT 32 PYKY
J.,J0.- mar,
MOBOPOT- NPy KUHKA
BJICBO, 3aTE€M IIOBTOP
BIIPABO.

12.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
mieyax. 4 mara
BIpaBo 13.- moBopoT
Ha 180,4 mrara BieBo
— oBopoT Ha 180.
14.- «urpaem
JTIOKOTKaMM

15.- TpoiiHo¥ 1mar,
J.- pazBopoTt

3. Urpa- croura
«ITlom BogOM»
My3sbika P.1llymana.

«TaHroy.

16.- M. cTowur,
JEPKUT 32 PYKy

17.- moBopoT Ha 180
B Iape.

18.- M. u /1. B mape
CTOS T, pyku 19.-
«cTpenoukay, /.-
JieBasi HOra MOJHsATa
IISITOYKON BBEPX.
20.- TTOKJIOH.

3. Urpa- ctouta
«Ilox BOmOW»
My3ssika P.1llymana.
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Anpenbs.

Buo oeamenvnocmu. Penepmyap. Ilpocpammnoe cooepircanue.
1.PazmuHKa: [Ipomoixkars pa3yunBaTh TAHIICBAILHbBIE
a) IPUBETCTBHUE, HO3ULIMH JI PYK U HOT, 3aKPEHUTh
0) 3aKpeIUieHHE TaHIIeBaJIbHbIC BbIydeHHbIE. [IpogoikaTh pa3BUBaTh Yepes
no3uuui pyk u Hor: 1,2,3,4,5,6. PUTMHUYECKUE IBUKEHUS MBILILBI PYK U HOT,
B) Kommuekc O.P.V.: TJICYEBBIE M MBIIIIIBI CIIUHBI, TPOI0KATh
- «['omoBay» YUHTh JACPKATh MPABUIBLHO OCAHKY, TPABUIIBHO
- «IUICYNY PaCTATUBATH MBIIIIIBI HOT B IPOJIOJILHOM U
- «TYJIOBHIIIEY MOTNEPEYHOM MoJI0keHUU. CriocoOCTBOBATh
- «yIPaXHEHUS CUJIS HA TIOJTY» JaJIbHEUIIIEMY Pa3BUTHIO HABBIKOB
- «IIarm» TaHIICBAIbHBIX JIBMYKCHUHN, YMEHUS
- IPBDKKW BBIPA3UTEIIBHO U PUTMHUYHO JIBUTATHCS B
2. PazyuuBanue Tanna «TaHro COOTBETCTBHH C XapaKTEPOM MY3BIKH TAHTO,
Kymnapcurro» nepeaBasi B TaHIIE SMOIMOHATILHO-00pa3Hoe
3 Urpoii «CTpouM Kpyruy. cojaepxanue. JloOMBaThCS PUTMUYHOCTH

Mysbika: I1.U Yaiikosekuit «Crnankas | ABUKCHHUH, CHHXPOHHOCTH BBIIOJTHEHHS

rpésar,W.IaxemGens «Capabana, ABIKEHUH B 1ape C IapTHEPOM. Y IHTh
BeHrepekas HAPOIHAS TECHS YyBCTBOBATh MAPTHEPA, UCTIONHATh TAHEI]
XapU3MaTHYIHO, BBIPA3UTEIBHO.

[IpononxaTh pa3BUBATh TAHIEBAIBHO-
UTPOBOE TBOPYECTBO; BCIIOMHUTH 3HAKOMYIO
MY3bIKQJIBHO — PUTMUYECKYIO Urpy- «CTpoum
KPYTU»: y4UTh OBICTPO U MPABUIBHO
CTPOUTHCS B KPYT, HE MellIast APYyT IPYry,
BOCIIUTHIBATH HAOTIOATEIHLHOCTD, YMEHUE
Jy4llle OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE,
COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIE JIBM)KCHHUSI C
NEPEMEILCHUSIMU MTPEAMETOB, U3MEHECHHUSIMU
IIPUPOJTHOMN CPEIBL.

Anpens.

Ilpozpammnoe cooepircanue: 11pononxarh 3aKpEIIATh TAHIICBAJIbHBIC MO3UIUU JJIST PYK
Y HOT, TIPUMEHSATh UX B TAHIICBAJIIbHBIX NBMKEHUAX. [IponomkaTh pa3BUBATh Y€PE3
PUTMHUYECKHUE JBHYKEHHUSI MBIIIIBI PYK U HOT, IJIEYEBBIE U MBIIIIIBI CIIMHBI, TPOIOIKATh
YYUTh JIEP>KaTh MPABHUIILHO OCAHKY, TPABUJILHO PACTATHBATH MBIIIIBI HOT B IIPO0JILHOM
Y TOTMEPEYHOM TOJIOKECHUMU.

Cnoco06cTBOBaTh NAJBHEUIIIEMY PA3BUTHIO HABBIKOB TAHIIEBAIbHBIX JBUKCHUN, YMEHUS
BBIPA3UTEIBHO U PUTMUYHO JIBUTATHCS B COOTBETCTBHUU C XapaKTEPOM MY3BIKH TaHTO,
nepenaBas B TaHIIE IMOIMOHAIBLHO-00pa3Hoe cojiepkaHue. J[o0uBaThCI pUTMUYHOCTH
JBYDKCHUM, CAHXPOHHOCTH BBITIOJIHEHUS ABMKCHHUH B Mape ¢ MapTHEPOM. YUHUTh
YyBCTBOBATh NMapTHEPA, UCTIOIHATH TaHEIl XapU3MaTHIHO, BEIPA3UTEIBHO.

[IpomomkaTh pa3BUBATh TaHIIEBAIBHO- UTPOBOE TBOPUECTBO; BCIIOMHUTH 3HAKOMYIO
MY3BIKQJIBHO — PUTMUYECKYI0 UTPY- «CTpOUM KpYyTu»: YIUTh OBICTPO U MPABUIBLHO
CTPOUTHCS B KPYT, HE Melasi APYT APYTy, BOCIIUTHIBATH HAOII01aTEIbHOCTh, YMEHHUE

64




Jy4lle OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE IBHIKEHHUS C
NepeMEIICHUSIMU IPEIMETOB, U3BMEHEHUSIMU TPUPOJAHON CPEIbI.
Memoowt u npuémui: 1lokas, noompeHue, CI0BECHbIN, yKa3aHue, OTOMBaHUE pUTMa
pyKaMu U HOTaMH, TOBTOP BBIYUYEHHBIX
TaHIEBAJIbHBIX JBUKEHUHN, UTPOBOM, XyI0KECTBEHHOE CIIOBO, MPOCITYIIUBAHNE
MY3bIKaJIbHOTO IPOU3BEACHUS LIEIUKOM M 110 (hpazam, becena.

Ineoena-zanamue

Ineoena-23anamue

2neoensnlzanamue

2Helensn-2 3anamue

1.Pa3mMuHKa:

a) MPUBETCTBHUE,
0) 3aKperieHHe
TaHIIEBAJIbHBIX
IIO3ULUHU PYK U
Hor: 1,2,3,4,5,6.
B) Kommiekc
O.P.V.:

- «['omoBa»

- IJICYM»

- «TYJIOBHUIIIE»

- «yIpaXKHEHUS
CUJIA Ha TIOTY»
- «IIaru»

- IPBIKKU»
2.IToctanoBka
TaHa «Mpbl
MaJICHbKUE ASTHY.

1.Pa3munKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) 3aKpeIieHHe
TaHIIEBAIbHBIX
MO3UIIMKA PYK U HOT':
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHIIIE)

- «yTpakHEHUS
CHUJISl HA TIOJTY»

- «IIaru»

- IPBIKKU»

2. IloctanoBka
TaHa «Mpbl
MaJICHbKHE JCTU.

1.Pa3zmuHKa:

a) MPUBETCTBUE,

0) 3aKperieHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MIO3UIIHIA PYK W HOT:

1,2,3,4,5,6.

B) Kommiiekc O.P.VY.:

- «["'onoBa»

- (IIJICYM

- «TYJIOBHUIIIE»

- YNPAKHEHUS CUIS
Ha MOJIy»

- «IIaruy

- IPBIKKU
2.IlocTraHoBKa TaHIA
«MBI MaJICHBKHE

ACTH).
PazyumnBanue TaHIa

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBUE,

0) 3aKperUieHHne
TaHIIEBATbHBIX
MO3UIINI PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc O.P.V.:
- «["'omoBa»

- (TUJICYMY

- TYJIOBHIIIEY

- «yIpaXHEHUS CUJIS
Ha TOTY»

- «IIaruy

- IPBLKKA
2.IloctaHoBKa TaHIA
«MBbl MaJIeHbKHE

ACTH).
Pa3yunBaHue TaHua

PasyunBanue
taHia « Tadroy.

PasyuuBanue Tadia

«TaHroy.

«Ta"roy.

1.- Ha BcTyIJICHUE
. u M. unyr
HaBCTpEYy JIpyT
IpYry, BCTAalOT B
Mapsbl, IOBOPOT
TOJIOBOM APYT K
IpYry Ha CUJIbHBIE
JIOJIU.

2.- Ha cuét 1-2-3-
4unyT napamu
BHEPEN, HA CUET 5-
6- moBOpOT
rOJIOBEI, Ha 7-8
moBopoT Ha 180.
[ToBTOp 3 pasa.
3.- Kpy>KEeHHE
BIIPABO B Mape.

4.- monoXXxeHue

6.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
meyax. 4 mara
BIIPaBO — MOBOPOT
Ha 180,4 miara
BJIEBO — MOBOPOT Ha
180.

[ .- «irpaemMm
JOKOTKaMM1» Ha
CU€T &, MOBTOP.

8.- moBopot Ha 180
B Mape.

9.- «urpaem
JOKOTKAMM

10.- TpotiHo# Tar,
J1.- pa3BopoT Ha
180 u oOpatHo,
«J1aCTOYKAY.

11.- M. cromr,
JIEPKUT 32 PYKY
H.,J1.- mar, noBopoT-
MpYy>KUHKA BJIEBO,
3aTEM MOBTOP
BIIPaBO.

12.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
mieyax. 4 mara
BIIpaBo 13.- moBOpOT
Ha 180,4 miara BiaeBO
— noBopoT Ha 180.
14.- «urpaem
JIOKOTKAMM»

15.- TpoiiHo¥ 1mar,
J.- pazBopoT

3. Urpoit «Ctpoum
KPYTHY.

Mysbika. I1.

«TaHroy.

16.- M. crowur,
JIEPXKUT 32 PYKY
17.- moBopoT Ha 180
B mape.

18.- M. u /I. B mape
CTOSI T, pyKu 19.-
«cTpenoukay, /.-
JieBasi HOra MOJHSATa
MISITOYKON BBEPX.
20.- TTOKJIOH.

3. Hrpoit «Ctpoum
KPYTH.

Myssbika. 1.1
YallkoBCKHUH
«Crnankas rpézan,
N.ITaxemOenn
«Capabanpgay,
Benrepckas

Hapo Hasl TIECHS.
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PYK «JIOJ0YKa»,
«KPECTHBIN 111ar».
5.- B mape
MIOAHUMAIOT PYKH
HaBepx, /.
«pUCYET» JIEBOU
HOI'OM KpYT, BBIIIAJ
HOI'OU Ha3ax.

3. HUrpoit «Ctpoum
KPYTH.

Myssika 1.1
YalikoBCKU
«Cnanxkas rpésay,
N.Tlaxembenb
«Capabanpgay,
Benrepckas
HapOJIHAs NIECHS.

3. Urpoit «Ctpoum
KDVIHY.

Mys3ssbika. [1.1
YalikoBCKUU
«Cnankas rpézay,
N.Tlaxembenb
«Capabanpgay,
Benrepckas
HapOJHas MECHS.

YalikOoBCKUU
«Cnankas
rpészan,U.I1laxembensb
«Capabanpgay,
Benrepckas
HapOJHas MECHS.

3neoensn-1 zanamue

3neoensn-2 zanamue

4dneoensa-1zanamue

4dneoensa-23anamue

1.Pa3MuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKpeIUIeHHE
TaHIEBaJbHBIX
MO3ULIMKA PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.

- «['omoBa»

- «IUICYNY

- «TYJIOBHIIIC)

- KyIPaKHEHUS CHJIS
Ha MOJTy»

- «IIarm»

- IPBDKKH»
2.IlocTaHOBKa TaHIA
«MBI MaJICHbKHE

ICTI).
PasyuuBanue TaHia

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,
0) 3aKpeIICHHE
TaHIEBAJIbHBIX

MO3UIUHN PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiiekc O.P.Y.:

- «["'onoBa»

- (IJICYM»

- «TYJIOBHUIIIEY

- KYNPAKHEHUS CULS
Ha MOJTy»

- «IIarm

- IPBIKKU
2.IlocTaHoBKa TaHIa
«MBI MaJICHBKHE

TCTHY.
PasyuuBanue tania

1.PasmubKka:
BETCTBHE,

0) 3aKperieHue
TaHIIEBAJIbHBIX
MO3UIIMHN PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Komriekc
O.P.V.:

- «["'onoBa»

- (IICYM»

- «TYJIOBHIIIEY

- «yIpaXKHEHUS
CUJIS Ha TIOTY»

- «IIarh»

- IPBDKKH»

2. IlocTtanoBka
TaHa «Mpl
MaJICHBKUE JCTHY.

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHE,
0) 3aKpeIIeHHne
TaHIEBAJIbHBIX
MO3UIUN PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Komruiekc
O.P.V.

- «["'omoBay»

- «TUICYM»

- «TYJIOBUIIIE

- «yTpaKHEHUS
CHUJIS Ha TIOTY»

- «IIIarum»

- CIIPBIKKI
2.IToctanoBKa
TaHa «Mpbl
MaJICHbKUE JIETH.

«TaHroy.

«TaHroy.

1.- na Bcrymuenue /1.

u M. uayr

HaBCTpEUy APYT
JIpYTry, BCTAlOT B
apsbl, MOBOPOT

TOJIOBOM JAPYT K

6.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
mieyax. 4 mara
BIIPABO — MOBOPOT Ha
180,4 mara BiaeBoO —
noBopoT Ha 180.

/.- «urpaem

PasyumnBanue tauia

PasyuuBanue tadia

«Tanro).

11.- M. cromr,
JIEPKUT 32 PYKY
., J1.- mar,
MTOBOPOT-
MpYy>XKHHKa BIICBO,

3aTE€M MOBTOP

«TaHroy.

16.- M. crowur,
JIEPXKUT 32 PYKY
17.- moBopoT Ha
180 B mape.

18.- M. u /I. B mape
CTOS T, pyku 19.-
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IpYry Ha CUJIbHBIE
JOJIH.

2.- Ha cuért 1-2-3-
4unyT mapamu
BIIepEN, HA CUET 5-6-
IIOBOPOT I'0JIOBBI, HA
/-8 moBopot Ha 180.
[ToBTOp 3 pasa.

3.- Kpy’>KeHHe
BIIPABO B Mape.

4.- IOJIO)KEHUE PYK
«J1I010YKaY,
«KPECTHBIN 111ar».
5.- B mape
NOJIHUMAIOT PYKU
HaBepx, . «pucyer»
JIEBOW HOTOU KPYT,
BBIITIA)] HOTOM Ha3ajl.
3. Urpoit «Ctpoum

KPYTHY.
Mysbika. 1.1
YallKOBCKHM.

JIOKOTKaMM» Ha CUET
8, MOBTOP.

8.- moBopot Ha 180 B
nape.

9.- «urpaem
JIOKOTKaMM

10.- TpoiiHo# miar,
J.- pazBoport Ha 180
u o0patHo,
«J1aCTOYKAY.

3. Hrpoit «Ctpoum
KPYTHY.

My3sbika. I1.1
YalikoBCKU U
«Crmankas
rpézan,U.[1laxembens
«Capabanpgay,
Benrepckas
HapoOJIHAas MECHS.

BIIPaBO.

12.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
iedax. 4 mara
BIIpaBo 13.-
noBopot Ha 180,4
niara BJI€BO —
noBopoT Ha 180.
14.- «urpaem
JOKOTKaMu»

15.- TpoiiHo# miar,
.- pazBoport

3. HUrpoit «Ctpoum
KPYTH.

My3sbika. I1.1
YailikoBCKU
«Crmankas
rpéza»,U.I1laxemben
b «CapabaHpay,
Benrepckas
HapoJHas MECHH.

«CTPEJIOYKaY,
J1.- neBast Hora
MOJIHSTA IISATOYKOM
BBEPX.

20.- TTOKJIOH.

3. Urpoi «Ctpoum
KPYTHY.

My3sbika. 1.1
YalikoBCcKu
«Cnankas
rpéza»,U.I1laxemben
b «CapabaHay,
Benrepckas
HapO/HASI TIECHSI.

Maia.

Buo oesmenvnocmu.
Penepmyap.

Ilpozpammnoe cooepocanue.

1.Pa3mMuHKa:
a) IPUBETCTBHUE,
0) 3aKperUIeHne TaHIIeBAJIbHbIE

no3uiuii pyk u Hor: 1,2,3.,4,5,6.

B) Kommuiekc O.P.VY.:

- «["'onmoBa»

- (ILICYN»

- (TYJIOBUILE»

- KYTIPAKHEHUS CUS HA TOJTY»
- «IIaruy

- IIPBIKKU»

2. IloctanoBka Tanna «TaHro
Kymnapcurro»

3. BCHOMHHUTB HTIPOBBIC
VIIPAKHEHUS :

- «3epkanay I1.1.YalikoBCKHI
«bone3ns Kykabl», »CTapuHHAs

IIpomoipKaTh pa3ydyrBaTh TAHIICBAILHBIC TTO3HIIMU JJIS
PYK M HOT, 3aKpenuTh BhlydeHHbIC. [IpogomxaTh
pa3BUBATH YE€PE3 PUTMHUYECKUE IBUXKEHHUS MBIIIIBI PYK
Y HOT, IJICYEBBIE U MBIl CIIUHBI, IPOI0JKATh YUYUTh
JIepKaTh MPABWILHO OCAHKY, IPABUJIBHO PACTIATUBATH
MBIIIIBI HOT B IPOJIO0JIBHOM M TTONEPEYHOM
MOJIOKECHHU.

[Iponoikare pa3yunBarh TaHel « TaHro
Kymmapcutroy, 3akpenuTh paHee BblyYEHHBIE
nBHKeHUA. O0OBbEeTUHHUTEL BCE DJIEMEHTHI B € TUHBIN
TaHEl. YYUTh ABUTATHCS JIETKO, OPUEHTUPOBATHCS B
3aJie, MEHATh CAMOCTOSITCIIEHO JIBHKEHHMS. [|0OMBaThCs
PUTMHAYHOCTHU JIBUKEHHUMN, CHHXPOHHOCTH BBINIOJTHEHUS,
VCHOJIHATH TAHEIl XapU3MaTHUYHO, BBIPA3UTEIBHO.
PaboTa Hajg miacTUKON ABYM)KEHHI, MUMHKOM,
JKECTaMU.

Y4uTh BRICTYNIATh NEPE POAUTEISIMU HA OTYETHOM
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bpannyskas neceakay, «Hosas

KyviKiIay, «[1lapMaHink moéry.

- «MapHOHETKU»-«KYKOJIBHOE

OpeaAcCTaBICHUC»

AHIJIMKCKAs HApOAHAs MECHS

KOHILIEPTE.

Pa3BuBaTh TaHLIEBaIBHO- UTPOBOE TBOPYECTBO;
IIO3HAKOMUTH C HOBOW MY3bIKaJIbHO — UTPOBBIMU
YIPAXKHEHUSMU: PA3BUBATH INTACTHYECKYIO
BBIPA3UTENIBHOCTD IBUKEHUN, MUMHUKY, YUYUTh
(buKCHpPOBATH MOJIOKEHUS Tella, JEPKaTh PAaBHOBECHE,
(opMHUPOBATh HABBIKU MOJIPAXKAHUSI.

Ineoensa-1 zanamue

Ineoena-2 zanamue

2neoensn-1 3anamue

2Helensn-2 3anamue

1.Pa3munKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) 3aKpeIUieHHe
TaHIIEBATbHBIX
MO3ULIUKA PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.:

- «"'omoBa»

- (IUJICYMY

- «TYJIOBHIIIC)

- KyIPaXHEHUS CUJIS
Ha TOTY»

- IIIarm»

- CIPBIKKM

2. ITocTranoBka
TaH1a « TaHroy.

1.- Ha BcTyIJICHUE
. u M. unyr
HaBCTpeuy APYT
IpyTy, BCTAIOT B
napbl, TOBOPOT
TOJIOBOM JIPYT K
IpYry Ha CUJIbHBIE
JIOJIU.

2.- Ha cuét 1-2-3-
4uyT mapamMmu
BIIepé 1, Ha cuéT 5-6-
MOBOPOT I'0JIOBBI, HA
/-8 moBopot Ha 180.

1.PazmuHKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) 3aKpeIICHHE
TaHIIEBATbHBIX
MO3UIIUKA PYK U HOT':
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.:

- «"'omoBa»

- «IUJICY

- «TYJIOBHIIIEY

- KyIpPaXHEHUS CUJISI
Ha TIOTY»

- IIIaru»

- CIIPBIKKI

2. IlocTranoBka
TaHa « TaHroy.

6.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
mieyax. 4 mara
BIIPaBO — MOBOPOT
Ha 180,4 miara BiaeBo
— noBopoT Ha 180.

[ .- «urpaem
JIOKOTKaMM» Ha CUET
8, MOBTOP.

8.- moBopoT Ha 180 B
nape.

9.- «urpaem
JTOKOTKaMM

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBHUE,

0) 3aKperieHue
TaHIIEBATbHBIX
MO3UIIMKI PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
OP.V.

- «["omoBay»

- «IUJICYN

- «TYJIOBHIIIEY

- KyIpaXHEHUS CHUJISI
Ha TMOIY»

- «Iaru»

- IPBIKKM

2. IlocTraHoBKa
TaHua « TaHroy.

11.- M. cromr,
JEPKUT 32 PYKY
J.,J1.- mar,
MOBOPOT- MPY>KUHKA
BJIEBO, 3aTEM IIOBTOP
BIIPaBO.

12.- M.- pyku Ha
tanuu, /.- pyku Ha
ievax. 4 mara
BIIpaBo 13.- moBOpOT
Ha 180,4 mrara BieBo
— noBopoT Ha 180.
14.- «urpaem

1.Pa3muHKa:

a) MPUBETCTBUE,

0) 3aKperUieHne
TaHIIEBATbHBIX
MO3UIINI PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.

- «["omoBa»

- «IJICYM

- «TYJIOBHIIIE»

- «yIpaXHEHUS CUJIS
Ha TOJIY»

- «uIaru»

- IPBLKKA
2.JlocTaHoBKa TaHIa
«TaHroy.

16.- M. crowur,
JEPKUT 32 PYKYy

17.- moBopoT Ha 180
B Iape.

18.- M. u JI. B mape
CTOS T, pyku 19.-
«cTpenoukay, /.-
JieBasi HOTa MOJHSATA
MISITOYKON BBEPX.
20.- MOKJIOH.

3. UrpoBsie
VOPAKHEHUS

- «3epkanay

[ToBTOp 3 pa3a. 10.- TpoiiHoi¥i mmar, JIOKOTKaMU» I1.1.YalikoBCKUH

3.- Kpy>KEeHHE J.- pazBopot Ha 180 | 15.- TpoiiHo#i 1mar, «bone3Hp

BIIPaBO B Mape. 1 00patHo, J.- pazBopoTt KYKIbI»,»CTapuHHas
4.- TOJNIOKEHUE PYK | «JIaCTOYKAY. 3. HrpoBsie (dbpaniry3kas
«JI0J0YKaY, 3. Hrpossie VIpaKHSHUSL: necenkay, «HoBas
«KPECTHBIN 11ary. YIIPAKHEHUS : - «3epKajiay KYKJIQ»,

5.- B I1ape - «3epKajiay I1.1.YalikoBCKUH «IITapMaHIIUK
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IIOJHUMAIOT PYKH I1.1.YaiikoBckuit «bones3np HOETY.

HaBepX, /. «pucyer» | «boje3Hb KYKIbI»,»CTapuaHas | - « MapuOHETKI)-
JIEBOM HOTOU KPYT, KYKJIbI»,»CTapunHas | ppaHIry3Kas «KYKOJIBHOE
BBITIA]] HOTOW Ha3ajd. | QpaHiry3kas neceHkay, «Hopas IPEACTABICHUECY
3. UrpoBsie neceHkay, «HoBas KYKJIay, aHIJIMMCcKas
YOPaKHCHUS : KYKJIay, «IlapMaHIIUK HapoJHasl NEeCHs
- «3epkanay «IIlapMaHIIUK OETY.

I1.11.YalikoBcKui OETY. - «MapuoOHETKHN Y-

«bone3Hb - «MapuoOHETKHN Y- «KYKOJBHOE

KYKIBD, »CTapuHHAS | «KKYKOJIBEHOE IPESACTABICHUECY

dpaHiry3kas IPESACTABICHUEY aHIJIMHCKas

neceHkay, «Hopas aHIJIMKCKAs HapoJHas MECHs

HapoJHai IICCHA

3neoensn-1 zanamue

3neoenn-2 zanamue

4dneoensn-1 zanamue

4dneoenn-2 zanamue

1.PazmMuHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKpeIICHHE
TaHIIEBATbHBIX
MO3UIIUKA PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommiekc
O.P.V.

- «"'omoBa»

- «IUIEYN»

- «TYJIOBHILIE»

- yIPaXHEHUS CUJIS
HAa TOJIY»

- «IIaru»

- KIPBDKKN»

2. ITocTranoBka
TaHa « Tanroy.

1.- Ha BcTyIIIEHUE
. u M. unyr
HaBCTpeUy APYr
IpYry, BCTAalOT B
napsbl, MOBOPOT
TOJIOBOM JAPYT K
JIpYTy Ha CUJIbHBIE
JIOJIN.

2.- Ha cuét 1-2-3-
4unyT napamu
BIiepén, Ha cu€T 5-6-
MOBOPOT I'0JIOBBI, HA
/-8 moBopot Ha 180.

1.Pa3muHKa:

a) IPUBETCTBHUE,

0) 3aKpeIICHHE
TaHIICBATbHBIX
MO3UIIMKA PYK U HOT'
1,2,3,4,5,6.

B) Komrekc
O.P.V.

- «"'omoBa»

- «IUJIEYN»

- «TYJIOBHILIE»

- KyIPaXHEHUS CUJIS
Ha TMOIY»

- «IIaru»

- IPBDKKI»

2. IlocTranoBka
TaHua « Tanroy.

6.- M.- pyku Ha
Tanuu, /.- pyku Ha
ievax. 4 mara
BIIPABO — MTOBOPOT
Ha 180,4 mara BiaeBo
— moBopoT Ha 180.
/.- «urpaem
JIOKOTKaMM» Ha CUET
8, moBTOP.

8.- moBopoT Ha 180 B
nape.

9.- «urpaem
JIOKOTKAMM

1.Pa3muHKa:

a) NPUBETCTBHE,

0) 3aKperieHue
TaHIICBATbHBIX
MO3UIIMH PYK U HOT'
1,2,3,4,5,6.

B) Komruiekc
O.P.V.:

- «["'omoBay»

- «IUJIEYN»

- «TYJIOBHILIE

- KyIpaXHEHUS CUJIA
Ha MOIY»

- «Iaru»

- IPBLKKM

2. IlocTraHoBKa
TaHia «TaHroy.

11.- M. crowur,
JEPKUT 32 PYKY

M., J0.- mar,
MOBOPOT- MPY>KUHKA
BJIEBO, 3aTE€M ITOBTOP
BIIPaBO.

12.- M.- pyku Ha
tanuu, /.- pyku Ha
meyax. 4 mara
BIIPaBoO 13.- moBopoT
Ha 180,4 miara BiaeBO
— noBopoT Ha 180.
14.- «urpaem

1.PasmuHKa:

a) MPUBETCTBUE,

0) 3aKperuieHne
TaHIICBATbHBIX
MO3UIINHI PYK U HOT:
1,2,3,4,5,6.

B) Kommuiekc
O.P.V.

- «["'omoBa»

- 1Y

- «TYJIOBUILIE»

- yIpaXHEHUsI CUJIS
Ha TOJIY»

- «uIarm»

- IPBLKKA
2.ITocTaHOBKA TaHIIA
«Tanroy.

16.- M. cTowur,
JEPKUT 32 PYKY

17.- nmoBopoT Ha 180
B Iape.

18.- M. u /1. B mape
CTOS T, pyku 19.-
«cTpenoukay, /.-
JieBasi HOTa MOJHSATA
MISITOYKOUN BBEPX.
20.- MOKJIOH.

3. Urpossie
YITPAKHCHU A .

- «3epKajiay
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[ToBTOp 3 pasa. 10.- TpoiiHo¥ mmar, JIOKOTKaMM [1.1.YaitkoBcKui
3.- KpyXeHue J1.- pazBopot Ha 180 | 15.- TpoiiHoi#i mmar, «bone3Hp

BIIPABO B Mape. u o0patHo, .- pa3BopoTt KYKIbI», »CTapuHHAs
4.- IONO)KEHUE PYK | «IACTOUKA. 3. Urpossie (dpaniryzkas
«I0JI0YKAY, 3. Urpossie YOPAKHEHUS : necenkay, «Hosag
«KPECTHBIN I1ary. YIOPAXKHECHUS : - «3epkanay KyKJIay,

5.- B mape - «3epkanay I1.11.YanikoBCKUH «I1TapMaHIIUK
[IOJJHUMAIOT PYKH I1.1.YaiikoBckuit «bone3np HOETY.

HaBepx, . «pucyer» | «bone3Hp KyKJIbI» »CTapuHHas | - «MapuOHETKU»-
JIeBOM HOTOM Kpyr, | Kykiab»,»CtapuHHas | dpaHIiry3kas «KYKOJIBHOE
BbITIJ] HOTOM Hazajd. | dpaHIiry3Kas neceHkay, «Hoas IIPEACTABICHUE)
3. Urposebie neceHkay, «Hoas KYKJIay, aHrIuKcKas
YIOPaXKHECHUS : KyKJay, «IITapMaHIIUK HapoJHas NeCHs

- «3epkanay «IITapmMaHIUK OETY.

I1.11.YarikoBCKUM MOETY. - «MapuoHETKN»-

«bone3Hpb - «MapuoHeTKn»- «KYKOJBHOE

KYKJIbD» »CTapuHHas | «<KYKOJIBbHOE [IPEACTABICHUE

dpaniry3kas IPEACTABICHUE aHrJIMHCKas

IECEHKa. aHIIMiicKast HapoHas NECHs

HapoJHasid IICCHA

Cnucok ucnonb308aHHOU TUMeEPAmypbol:

1. A3byka xopeorpaduu — bapeimnankosa T.(r. Mocksa 1999ron);
2.Putmudeckas mo3auka - bypenuna A.U.(r. Cankr — [TerepOoypr 2000 rox);
3.«TanneBanpHas Mo3aukay - xopeorpadus B nerckom cany — Cryrkas C.J1.(2006 ron);
4. Jlapymiku «Ilotaniyit co MHOM apyxok» - Kamnynosa U., HoBockoJibiiesa 1. ;
5.«Ca-du-gance» -TaHIIEBAIBHO-UTPOBAsi THMHACTHKA JJIs1 ieTel — dupunépa }K.E.,

Caiiknna E.T';

6.TanneBanpHas putmuka — CyBoposa T.;
/.«Pacckaxu ctuxu pykamu» - Eropos B. (r. Mocksa 1992 roga).

o= 4
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ANATHOCTUKA YPOBHA MY3bIKAJIbHOIO PA3BUTUA OETEWN

xopeorpadnyeckoro Kpyxka «3aBoaHble XXYYKN»

Mnapwas rpynna
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ONATHOCTUKA YPOBHSA MY3bIKAITbHOIO PA3BUTUA OETEN
xopeorpadnyeckoro Kpyxka «3aBoaHble XYYKN»

Crapwuin Bo3pacTt
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Cnucok demeit «3a600HbIe HCYUKUY

Crapiuas rpymnmna
1. | MarBeeB Anekcanap Or. Munangmas rpynna
2 | EropoBa AHHa Or.
3 | Xysuna Camupa 4T 1 | I'anuna Jlapuna 3r.
4| PrOmmmma Arara s 2 | bukmeroBa AmuHa 3r.
3 | Komo6og Jles 3r.
5 | BuibnanoBa Awmenus 4r. 4 | Tapckosa IO o
6 MaranueBa SIlcmMuaa 8.TI. 5 | Xanukosa Anenvs 3r.
7 | Baxotua Mupon 8. 6 | Yynpyruna Kaposnmna 3r
8 | Pauenuyk Codus 8T 7 | MakeeBa Azanus 3r.
9 | Manbnesa Banepus Sr. 8 | CamepxanoB Tumyp 3r.
10 | [IerpoBa Amenus 8r O || MM AlgoeneT IR
- 10 | IMaBnoBa Buka 3r.
11 | Caxabues Mapcens Ir. 11 | IlpocBupHuHa Buka 3r.
12 | Antunos Erop Ir. 12 | Xanrypuna HOns. 2r
13 | KypOanranuesa OBenvHa Ir. 13 | T'opBase Anekcanapa 2r.
14 | l'aiinyraunosa Onbra 7. 14 | Xapuronos Camup. 2r
15 | Kambimosa FOmust T 15 | JIucumumaa Jlnza 2r.
= 16 | MOparmmoBa AHrennHa 2r.
16 | MuxaiiioBa OBeanHa 7r.
17 | TepentheB DipMuUp 2r.
17 | Bunpnanosa Azanus Tr. 18 | Canpuesa Amuna L.
18 | Kysbmuna fua 7r. 19 | Illep6akoBa Maprapura 2r.
19 | AnteinOaeBa Jlvnus 7r.
20 | MunuobaeBa Panuna 7r.
21 | loiinuna Credanusi. T
22 | I'oiigua Matseit. T
23 | AxumoBa Ecenms 10r.
24 | HoBoxxunoBa ApuHa 10r.
25 | Ky3pmuna Bacunuca 10r.
26 | HoBukoBa MupacnaBa 10r.
27 | XacanoBa Amenns o6r.
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I'padguk padoThl KpyKKa «3aBOAHBIE XKYYKI»

[TonenenbHUK Cpena [TaTHMIIA

17.00-17.30 crapmas 17.00-17.30 crapuas 17.00-17.15 mnanmas

rpynmna

rpynmna rpynmna
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Penensust Ha paGouyro nporpaMmmy
no xopeorpaduu Ana Aereil JOMIKOJIBHOIO BO3pPAacTa
«3aBoAHBIE KYUKH»,
Mys3bikagabHoro pykooauteass MAJOY Ne43 r.Huxnexamcea
3arypenxo Hataabu HOpbeBHbI

MopepHu3anusi JTOMIKOJBHOTO 00pa30BaHMsl IOCTPOCHA HA COBPEMEHHOM HAy4HOH
KOHIICIIHY, OCHOBAaHHOM Ha IMPHU3HAHWH CAMOILEHHOCTH JOMIKOJBHOTO Ieproaa JeTCTBa. Bech
00pa3oBaTeNbHBIHM TPOIEcCe MOAYUHEH peall3allii Pa3BHBAIOIIECH (YHKIUH, oOecrednBaonieH
CTAHOBJIEHHE JUYHOCTH PeOEHKA, C y4ETOM €r0 MHAUBHYaIbHOCTH.

PackpeITUIO MHIUBHIYaTIbHBIX BO3MOXXHOCTEH CIOCOOCTBYET BKIIFOUEHHE peOEHKa B
Pa3sHOOOpa3Hyl0 TBOPYECKYIO JIeATeNBHOCTh. Pabowass mporpamma 3arypenko H.IO.,
MIOCTPOEHA C YYETOM Pa3BHUBAIOIIMX BO3MOXKHOCTEH 3aHsTHH xopeorpaduu. Ilo 060cHOBaHHOMY
MHEHHIO COCTaBHTEJISI [IPOrpaMMBl, 3aHATHE Xopeorpadueill sSBISETCS OCHOBOH Ul Pa3sBUTHUS
BCEX BHJOB JIETCKOTO TBOPYECTBA. BO3neHCTBHE My3BIKAJIBHOIO IMPOM3BENEHHMS, INOJ 3BYKH
KOTOpPOro peOeHOK IBUTaeTcs, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBIEHMIO OalaHca MEXIy IpOLECCamMu
BO30YXICHHSI M TOPMOXKCHHS, @ TaKkKe OMOLHOHAIHHON TI'MOKOCTH IEepPEeKIIOYacMOCTH C
OTpHUIATEIBHBIX SMOLHKH Ha MoJoXuTeIbHbEle. C paHHEeTo AETCTBA PeOEHOK YYMTCS YNPaBIATh
CBOMMH dMOLUAMH O1aroiaps MpoLeccy TBOPUYECTBA.

JIOCTOHHCTBOM IIpOrpaMMBI SIBJISIETCS TJIABHBIM KpUTepHH 0TOOpa IpOrpaMMHOTO
MaTepuaga - €ro BOCIHUTATeNbHas [EHHOCTb, BBICOKMH XYIO)KECTBEHHBIM YPOBEHB
HCIIOJIb3YEMBIX IPOU3BEJICHHUM KyIbTYPhI (KJIACCHYECKON M HApOJHOM - KaK OTEYECTBEHHOM, TaK
U 3apyOexHOit), BO3MOXHOCTH Pa3BUTHS BCECTOPOHHUX CIOCOOHOCTEH pebeHka oT 3 1o 7 JeT.
Meronudeckas IEHHOCTHIO NPOrpaMMbI 3aKIIOYaeTcs B IIOCTOPEHHHE Xopeorpaduueckux
3aHATHH C HUCIONB30BAHUEM HIPBI, YTO CIIOCOOCTBYET, OOJIETYSHHIO NMPOIecca 3aTIOMUHAHUS U
OCBOEHHMS YNPa)KHEHHH, ITOBBIIICHUIO SMOLMOHANBHOIO (JOHA 3aHATHUH, Pa3BUTHUIO MBIILICHHUS,
BOOOpaKE€HHsI U TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH pedEHKa.

Becy MaTepmaln, NpencTaBIEHHBIH B pabouell mporpaMme, HampasieH Ha o0ydeHHe
peOeHKa  MOHMMAHHIO WCKYyCCTBa TaHI@, YTO SBIIETCS HEOTHEMIIEMOW YacThio oOIIei
KyJbTYPbI, K KOTOPOH HY’KHO NIPAOOIIATECS C IOHBIX JIET.

PaGoyas mporpaMma IpeiCTaBisieT HHTepec U1  pabOTHUKOB  JOIIKOIBHOIO
00pa3oBaHUs U CTYAEHTOB, 00yJaromumXcst o Hanpasienuto «[leqarornueckoe oOpasoBaHue
Kanaunar negarorudeckux Hayk,

JOLICHT KaQJenpr MeJ1aroru4ecKoi ’.¢~
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